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Swiety Piotr
jest juz oficjalnie
patronem naszego miasta

27 marca, podczas XIV sesji Rady Miejskiej, nastapi uroczyste przekazanie
przez Jego Ekscelencje Metropolite Warminskiego Ks. Arcybiskupa dr Woj-
ciecha Ziembe dokumentu Stolicy Apostolskiej zatwierdzajacego wybor Swietego
Piotra na patrona Olsztynka.

Cos z historii

Odnalezione
tloki pieczetne

Ksigdz Dziekan Stanistaw

Pietkiewicz i wtadze miasta ﬁ
ztozyly wniosek do prymasa, i

ktéry zostat przekazany poprzez oLl
nuncjusza papieskiego do Wa- T, L

tykanu. Kongregacja Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakra-
mentoéw, z upowaznienia pa-
pieza Benedykta XVI, wydatla surieh
dekret wyrazajacy zgodg na e
ustanowienie Sw. Piotra pa-
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tronem Olsztynka. Dekret wy- ek

dany zostat na podstawie prawa
nadanego przez papieza i ma
moc bulli papieskiej. W ten oto
sposob postaé Sw. Piotra, pa-
trona pierwszego kosciofa para-
fialnego w Olsztynku (dzi$ Sa-
lon Wystawowy MBL) na stale
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zostanie zwigzana z naszym
miastem.

Kim jest patron miasta?

Swiety Piotr, znany weczes-
niej jako Szymon, byt rybakiem
nad jeziorem Genezaret. Jego
zycie odmienito spotkanie z Je-
zusem z Nazaretu. Piotr zajmowal w gronie uczniow Jezusa szczegodlnag pozycje.
W ewangeliach wymienia si¢ go na pierwszym miejscu wérdd apostotow. W czasie
meki Chrystusa zachowat si¢ wyjatkowo matodusznie, bowiem zapart si¢ swego Mis-
trza. Gorzko zalowat tego kroku i, po zmartwychwstaniu Jezusa, stanat na czele
wspolnoty uczniow w Jerozolimie. Wedtug Dziejow Apostolskich to wlasnie on podjat
kluczowa dla Kosciota decyzj¢ o przyjmowaniu do wspdlnoty chrzescijanskiej osob
spoza krg¢gu wyznawcow judaizmu. Petil funkcje biskupa wspolnoty w Antiochii,
a potem w Rzymie. Na jego grobie powstata bazylika w Watykanie nazwana jego
imieniem, obecnie najwazniejsza $wiatynia Kosciola katolickiego.

Dzien 29 czerwca, to jedna z najwazniejszych dat w duchowym zyciu miasta —
to Swieto patrona naszego miasta.



JARMARK WIELKANOCNY
W OLSZTYNKU

01 kwietnia 2012, godz.10.00 - 16.00

> $wigteczne babki i mazurki
> domowe wedliny
> pisanki, palmy, koszyczki wielkanocne
> $wiateczne ozdoby i stroiki

1)
10. 00

> barankl z masla i ciasta

> wystawa Wlelkanocna

> warsztaty malowania na szkle, wykonywania palm i zdobienia jaj
>11.00 - wystep dzieci z Przedszkola z Olsztynka

> 13.00 - teatrzyk dla dzieci pt. ,, Wiosenna opowies¢” @ ‘
>13.40 - wystqp choru kameralncgo z Olsztynka

>12.00 - rozpoczecie Jarmarku
»Na Ludowa Nutke” - Przedszkole Miejskie z Olsztynka
> ,Roztaficzone Nutki” - dzieci ze szkoly z Elgnéwka

> Staropolski obyczaj wielkanocny - "Maliny" i "Eowcy Nagrod" ze Szkoly Podst. w é;:;@éki

> rozstrzygniecie konkurs6w na najwicksza palme, kartke swiatecz
koszyczek wielkanocny oraz na GAIK-MAIK

> koncert "SPAROGI I PRZYJACIELE"
(z udziatem Cezarego Makiewicza, zespotu TABU i kapeli ludowej MORAWA)

lrsys

> ,Rodzinna sztafeta z jajkiem” O iw
> ,Kaczanie jajek” - tradycyjny konkurs wielkanocny

> "Szukanie zajaczka" dla najmlodszych
> wielkanocne zgadywanki

Muzeum Jest Instytucla ’h
Samorzadu Wajewsdztwa Warmifisko-Mazurskiego

Organizatorzy: Patronat medialny:

gy Gazeta
1t a
/Lm é OLSZT!N Ludowapl
Olsztynek B2

ﬂpu wieif o Jezusie
film dla dzieci i mlodziezy

51 111 /SObota/
20dz.116:00,'wstep wolny

»,GEO-EKSPRES”
USLUGI GEODEZYJNE
tel. 0601 221 127

- kompleksowu obstugu inwestyqji
- mupy do celow projektowych

- pomiary, inwentaryzucje

- wznowieniu gruni¢,rozgruniczenia
- podzialy dzialek

- pomiury realizucyjne

ﬁ _Iawm'r{z Whe fﬁzamh:np

- najwighksza palme
- najladniejsza karthe
fwigtecing

. - najladniejszy koszyk
*’ wielkanocny
L

10402 jasedaicti), gada TILHI, Ry ack MFiae

Olsztynek, ul. Sllmlna Iuﬁ
tel/fax. 089 S'T”fDIIJ §0
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Energetyczni

Barbarzyncy

Mieszkancow Olsztynka zbulwersowal widok calkowicie oglowionych drzew przy
ulicy Swierczewskiego (zob. zdjecia). Zeby tak zniszczyé wieloletnie drzewa trzeba by¢é
pozbawionym calkowicie uczué wyzszych i wrazliwosci. Z takiej wlasnie strony poka-
zal si¢ Zaklad Energetyczny, bo to on wlasnie za t¢ karygodna ,,akcje” odpowiada.
Trudno pogodzi¢ si¢ z tym, Ze drzewo, ktére ros$nie kilkadziesiat lat dajac niewymierne
korzysci Srodowisku za sprawa bezmyslnej istoty moze by¢ zniszczone.

Energetyka to instytucja ,panstwo
w panstwie”. Prosz¢ zwrodci¢ uwagg,
ze firma ta nie inwestuje w swoje zasoby, nie
modernizuje ich, a energi¢ dostarcza nam
poprzez tandet¢ i prowizorki — wiszace
pajeczyny drutow w catym miescie. Metalo-
we shupy z okresu przed druga wojna $wiato-
wa, zardzewiate, nie malowane, sa dobitnym
dowodem zaniedban i niechlujstwa energe-
tycznego monopolisty. Technologia nowych
przylaczy energetycznych to nadal stup
i drut, widocznie firma egzystuje na pozio-
mie lat 50-tych, czasow elektryfikacji kraju
wedtug socjalistycznych wzorcow wizerun-
kowo — propagandowych: ,,Stupy i druty,
kominy i dymy”. W Olsztynku nie ma i nie
wida¢ zadnej innowacyjnej modernizacji
sieci energetycznej. Dawno juz powinien by¢
plan likwidacji naziemnej instalacji, sprowa-
dzajac ja do linii podziemnych, jako syste-
mu bezawaryjnego, bezpiecznego i nie szpe-
cacego miejskiej panoramy. Kilkudziesig-

cioletnie drzewa dla tej firmy to nic nie zna-
czaca przeszkoda, ktora unicestwi mecha-
niczna pita w rgkach energetycznego najem-
nika (Zaktad wynajat tzw. podwykonawce).
Prosze Panstwa, sa normy Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO), ktéore mowia, ze
powierzchnia terenéw zielonych na jednego
mieszkanca aglomeracji miejskiej powinna
wynosi¢ 50 metrow kwadratowych. Zielen
miejska spelnia wiele funkcji w tym : ekolo-
giczng, estetyczna, spoteczna, dydaktyczna
i wychowawczg. Uliczne drzewa to natural-
ny tlumik hatasu — nadmiaru decybeli i filtr
powietrza. Drzewostan przy trasach komuni-
kacyjnych w tym ulicznych pochtania ponad
60% pytow, w duzych aglomeracjach miej-
skich wymiar ten liczy si¢ nawet w tonach.
Tworzy on takze specyficzny mikroklimat,
wplywa na temperatur¢ powietrza i na jego
ruch. Jak si¢ okazuje energetyczni siepacze
nie konsultowali swojego barbarzynstwa
z urzgdem miejskim, z osobami kompetent-

nymi i majacymi wiedze na temat tego, jaka jest granica
technicznej przycinki korony drzewa. Sprawa ta zainte-
resowala si¢ straz miejska, jako ze cigcia nie zostaty
w zaden sposob zabezpieczone srodkami antygrzybicz-
nymi, zabezpieczajacymi drzewo przed catkowita
degradacja. Mam nadzieje, ze dla Ratusza sprawa ta tez
nie jest oboj¢tna, co z pewnoscig zapobiegnie dalszej
energetycznej samowoli.

Kazimierz Czester

Zdrowie w Centrum

W numerze lutowym ALBO ukazala si¢ do$¢ obszerna informacja
dyrektora Gminnego Centrum Zdrowia w Olsztynku na temat
pomocy medycznej oraz informacje co do planowanych inwestycji na

rok 2012.

Poprosilismy o komentarz Dyrektora Gminnego Centrum Zdrowia —
Dorote Gruszezynska oraz kierownika podstawowej opieki medycznej —

doktor Anng Sove.

W planowaniu inwestycji na
rok 2012 znalazl si¢ m.in. zakup
ambulansu transportowego,
ktory bedzie dofinansowany
z budzetu gminy kwota 50 tys.
zlotych.

- Jest to ambulans stuzqgcy do
przewozu naszych pacjentow do
szpitali, poradni specjalistycznych,
na wniosek lekarzy podstawowej
opieki oraz specjalistow. W trosce
o0 bezpieczenstwo naszych pacjen-
tow, musimy stale unowoczesniac
nasze srodki transportu, mamy
ambulans mocno wystuzony
z 1999r., ktory bedzie zastgpiony
nowym - mowi dyrektor Gruszczy-
nska.

Pozostanmy przy inwestycjach
w 2012 roku. W III kwartale jest
przewidziana modernizacja kory-
tarza na II-gim pietrze. Koszt tej
inwestycji to ok. 65 tys. zlotych.

W czerwcu 2011 roku zostala
wykonana elewacja budynku za
sume 32 tys. zlotych. Wielu czy-
telnikow ALBO zdziwila informa-
cja o tak wysokim koszcie moder-
nizacji jednego przeciez koryta-
rza?

- Znaczne srodki na ten remont
pochionie instalacja wentylacji

i klimatyzacji catego 2-giego pietra,
lgcznie z gabinetami medycznymi.
Wymagania sanitarne zwigzane
z remontem sq dos¢ restrykcyjne,
ale bedziemy starali sig te koszty
ograniczac, chocby poprzez wybor
najlepszej oferty przetargowej —
dodaje dyrektor Gruszczynska.

Rada miejska w czerwcu 2011
roku podjeta uchwale w sprawie
udzielenia dotacji gminnemu
Centrum w wysokosci blisko
11 tys. zl, na zakup szczepionek
przeciwko grypie dla oséb powy-
zej 65 roku zycia. Prosze powie-
dzie¢ — ile os6b w naszej gminie
skorzystalo z tego programu oraz
jakie wymierne korzyS$ci daje
taka szczepionka?

- W naszej gminie w roku 2011
od wrzesnia do listopada z tych

szczepionek

skorzystato ok.
500 osob. Bio-
rgc pod uwage,
ze byla to
pierwsza akcja
bezptatnych
szczepien, to
dobry wynik.
Doliczyé  tu
trzeba takze
szczepienia dla
24 dzieci z
domu dziecka,
ktore  takze

otrzymaly dofinansowanie z Ratu-
sza.

Szczepienia przeciw grypie sq
bardzo wazne ze wzgledu na profi-
laktyke oraz przede wszystkim ze
wzgledu na eliminacje powiktan
pogrypowych, ktore szczepionka
w znacznym stopniu minimalizuje -
mowi doktor Sova.

Co robié, aby w okresie przesi-
lenia zimowo-wiosennego, pomi-
mo przyjaznej i zyczliwej opieki
specjalistow z Gminnego Cen-
trum Zdrowia w Olsztynku jak
najrzadziej korzysta¢ z jego
ushug?

- W nadchodzqcym okresie, gdy
dni sq coraz dluzsze i cieplejsze
musimy na siebie bardzo uwazaé,
pamigtaé aby odpowiednio si¢ ubie-
rac (nie nalezy od razu porzucac
cieptych ubran i czapek), dbacé
0 odpowiednie odzywianie.

Potrzebujemy teraz duzo witamin
(raczej pod postaciq tabletek niz
naturalnych owocow i warzyw),
a takze duzo spaceru i przebywania
na stoncu , ktore wzbudzi w nas
optymizm i radosé¢, co z kolei
wzmocni naszq odpornosé biolo-
giczng — dodaje dr Sova.

Dzi¢kuj¢ za rozmowe oraz
rady dla naszych Czytelnikéw.

Zygmunt Puszczewicz
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WIESCI Z MAGISTRATU

3,5 mln zl dofinansowania na
»Multimedialne muzeum Obozu
Jenieckiego Stalag 1B i historii Olsztynka”

Najwazniejszym zaloZeniem projektu jest bezwzgledna konieczno$¢ godnego upamietnie-
nia 55 000 ofiar obozu jenieckiego Stalag 1B w Krélikowie. Pozyskanie funduszy na ten cel to

ogromy sukces.

Projekt polega na adaptacji pomieszczen
poddasza zabytkowego ratusza w Olsztynku na
potrzeby uruchomienia muzeum, w ktorym
znajda si¢ ekspozycje (makiety, prezentacje,
filmy, manekiny itp.) dotyczace przede wszyst-
kim obozu jenieckiego Stalag 1B Hohenstein
oraz bogatej, trudnej i ogromnie ciekawej histo-
rii Olsztynka.

Na potrzeby muzeum zagospodarowane
zostang rowniez dziedziniec i wieza.

Dziedziniec - obecnie wylaczony z uzycia,
stanie si¢ miejscem m.in. prelekcji nt. obozu
jenieckiego Stalag 1B i historii Olsztynka oraz
wystepow artystycznych.

Wieza zostanie udostgpniona jako punkt
widokowy.

Wykonana zostanie winda dla oséb nie-
pelnosprawnych.

Remontu i rewaloryzacji doczekaja si¢ tez
istniejace pomieszczenia uzytkowe biblioteki.

Powstanie rowniez kacik historyczny dla
dzieci, gdzie jedng z atrakcji beda krzywe
lustra - walor edukacyjny (pokazywanie jak

tatwo przektamac rzeczywisto$¢ i historig,
przedstawiajac je w ,.krzywym zwierciadle”).
Dzieci beda mogtly bra¢ udziat w organizowa-
nych konkursach tematycznych.

Muzeum obozu jenieckiego Stalag 1B
Hohenstein wymaga godnej oprawy, a ratusz -
wpisany do rejestru zabytkow i zlokalizowany
w sercu Olsztynka jest niewatpliwie wlasci-
wym miejscem, ktore dodatkowo, dzigki dofi-
nansowaniu przyznanemu przez Zarzad Woje-
wodztwa, ma szans¢ odzyska¢ dawna $wietno-
§¢. Wykonany zostanie remont elewacji oraz
wymiana stolarki okiennej i drzwiowe;j.

Rzeczowe zakoniczenie inwestycji planowa-
ne jest na grudzien 2014roku.

Catkowita warto$¢ projektu to 0k.6,5 min zt.

Warto tez wspomnie¢, ze jest to najwyzej
oceniona inwestycja turystyczna na Warmii
i Mazurach wérdd projektow zgltoszonych
w ramach tego konkursu z Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego.

Monika Wadowska
Sekretarz Miasta

Wizyta Zarzadu
Powiatu Olsztynskiego
w Gminie Olsztynek

6 marca odbylo si¢ wyjazdowe posiedzenie
Zarzadu Powiatu Olsztynskiego. Zarzad odwie-
dzit wszystkie placowki powiatowe na terenie
Gminy Olsztynek oraz zwiedzit kompleks spor-
towy Moje Boisko - Orlik 2012. Powiat Olsz-
tynski dofinansowat budowg Orlika w wysoko-
$ci 350 tys. ztotych.

Olsztynek ma kolejna
stacje¢ kontroli pojazdow

2 marca odbyto si¢ oficjalne otwarcie kolej-
nej stacji kontroli pojazdéw w Olsztynku.
W otwarciu uczestniczyt, na zaproszenie wta-
Scicieli, m.in. Zastgpca Burmistrza Krzysztof
Wieczorek. Okregowa Stacja Kontroli Pojaz-
dow firmy Stalztom z Ostrédy, bo o niej mowa,
miesci si¢ przy ulicy Grunwaldzkiej 14. Nie jest
to pierwsza filia firmy z Ostrody. Stalztom
wybudowat swoje stacje w Moragu i Nowym
Miescie Lubawskim.

Nasze miasto posiada juz stacj¢ kontroli
pojazdow, ktora dziata w Przedsigbiorstwie
Transportu Produkcji i Handlu TRANSPED-
LAS Sp. z o.0. przy ulicy Mrongowiusza 44
w Olsztynku.

Przedstawiciele Olsztynka
na gali w Palacu Prezydenckim

W Palacu Prezydenckim, z udzialem szefa Kancelarii Prezydenta Jacka Michalowskiego,
23 lutego zostaly wreczone Nagrody Super Samorzad 2011. Honorowy patronat nad nagroda

objal Prezydent RP Bronistaw Komorowski.

Akcja ,,Masz Glos, Masz Wybor” —
w ramach ktorej przyznawana jest
nagroda — to ogdlnopolski projekt
Fundacji im. Stefana Batorego i Sto-
warzyszenia Szkota Liderow. Dziata-
nia akcji angazuja obywateli, instytu-
cje i wladze samorzadowe do trwatej
wspotpracy.

W konkursie Super Samorzad 2011
uczestniczyly organizacje pozarzado-
we, szkoty, biblioteki, domy kultury,
parafie oraz media, w partnerstwie
z wladzami samorzadowymi. Celem
konkursu jest poprawa wspolpracy
migdzy mieszkafncami a lokalnymi wiadzami. Do
udziatu zglosity si¢ 153 partnerstwa samorzadow
i organizacji pozarzadowych. Nominowano tylko
16 uczestnikow. Wsréd wyrdznionej szesnastki
znalazty si¢ SEN — Stowarzyszenie Edukacji
Nieformalnej oraz wtadze samorzadowe Olsztyn-
ka. Szczego6lna role odegrata rowniez mtodziezo-
wa rada miejska i jej opiekun — Wiceprzewodni-
czacy Rady Miejskiej Robert Waraksa.

Nagroda Super Samorzad 2011 wyr6zniono
pieciu najbardziej aktywnych uczestnikow dzia-
fan lokalnych, ktérzy przyczynili si¢ do skutecz-

niejszego przepltywu informacji we wspolnocie
samorzadowej. Nagrode otrzymali: Fundacja
, Wspolne Swigtochtowice” oraz whadze samo-
rzadowe Swigtochtowic, Miejska Biblioteka
Publiczna w Katowicach oraz wtadze samorzado-
we Katowic, Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna w Nysie oraz wladze samorzadowe
Nysy, Uczniowski Klub Sportowy ,,Bursa-Puta-
wy”, Stowarzyszenie ,,Rodzina” oraz wtadze
samorzadowe Putaw, Zielonkowskie Forum
Samorzadowe oraz wladze samorzadowe Zielon-
ki.

W imieniu Prezydenta RP gratulacje nagrodzo-
nym oraz wszystkim, ktorzy wzigli udziat w kon-
kursie ztozyt Szef Kancelarii Prezydenta Jacek
Michatowski — ,,Nagrody sa dla najlepszych, ale
wygrani konkursu i jego efekty sa w catej Pol-
sce”.

Joanna Zatuska z Fundacji im. Stefana Batore-
go powiedziata, ze w konkursie wyr6zniono te
przedsigwzigcia, gdzie jednakowo zaangazowani
byli partnerzy spoteczni i wtadze samorzadowe.

Prezes Fundacji Aleksander Smolar ocenit, ze
reforma samorzadowa to najwigksze osiagnigcie
niepodlegtej Polski.

Burmistrza Artur Wrochna stwierdzit, ze jest to
nie tylko wspolny sukces Stowarzyszenia SEN
i wladz samorzadowych gminy Olsztynek, ale
réwniez wszystkich organizacji pozarzadowych
1 instytucji, ktore wspotpracuja z samorzadem.

Maciej Czepe - przewodniczacy zespotu ds.
kultury i sportu mtodziezowej rady miejskiej cie-
szy sie, ze glos mtodziezy si¢ liczy, a uroczystosé
w Patacu Prezydenckim byta duzym przezyciem.

Robert Waraksa liczy, ze w przysztym roku
réwniez przystapimy do konkursu.

Radni rady miejskiej przystapili do dziatania
i 1 marca ... uchwalili sposob przeprowadzania
konsultacji spotecznych z mieszkancami.

Zaangazowanie mieszkancow w proces realiza-
cji planéw wiladz gminnych z pewnoscia przy-
czyni si¢ do lepszego wykorzystania sit i $rod-
kow. A co za tam idzie do poprawy warunkoéw
zycia w naszej Gminie.

Polecamy rowniez:

http://www.prezydent.pl/kancelaria/dzialalnosc-
kancelarii/art,865,wreczono-nagrody-super-samorzad-
2011.html
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WIESCI Z MAGISTRATU c.d.

Wizyta w OSP

29 lutego Olsztynecka Jednostka OSP goscila Komisje ds. Ratownictwa i Ochrony Ludno-
Sci, dzialajacg przy Polsko-Rosyjskiej Radzie ds. Wspolpracy Regionow RP z Obwodu Kali-
ningradzkiego FR. GoScie zwiedzili nasza jednostke, zapoznali si¢ z jej funkcjonowaniem oraz
charakterem pracy strazakow-ochotnikow. W spotkaniu uczestniczyl m.in. Burmistrz Olsz-

tynka Artur Wrochna.

Wizyta polsko-rosyjskiej komisji w Olsztyn-
ku odbyta si¢ w ramach miedzynarodowego
spotkania wspotprzewodniczacych Komisji ds.
Ratownictwa i Ochrony Ludno$ci w warunkach
nadzwyczajnych zagrozen, ktore miato miejsce
w dniach 29 luty-1 marzec w Olsztynie. Celem
wizyty gosci z Rosji w wojewodztwie war-
minsko-mazurskim bylo m.in. zapoznanie si¢
z obstugg i funkcjonowaniem telefonu alarmo-
wego 112 w naszym regionie, omowienie
mozliwosci pozyskania srodkow finansowych
z Europejskiego Instrumentu Sasiedztwa i Part-
nerstwa na zakup sprzgtu specjalistycznego do
usuwania zagrozen w rejonie przygranicznym,
przeprowadzenie wspolnych ¢wiczen oraz stata
wymiana do$wiadczen.

W spotkaniu w Olsztynku uczestniczyli:

1. nadbryg. Piotr KWIATKOWSKI — Z-ca
Komendanta Gléwnego Panstwowej Strazy
Pozarnej, Przewodniczacy polskiej cz¢sci
Komisji ds. Ratownictwa i Ochrony Ludnos$ci
w warunkach nadzwyczajnych zagrozen;

2. st. bryg. Jan SLUPSKI —Warminsko-
Mazurski Komendant Wojewodzki Panstwowej
Strazy Pozarnej;

3. st. bryg. Mirostaw RUTECKI — Z-ca War-
minsko-Mazurskiego Komendanta Wojewodz-

kiego Panstwowej Strazy Pozarnej;

4. Magdalena SKRZYPCZAK - gt. specjali-
sta w Biurze Wspotpracy Migdzynarodowej
Komendy Gtownej Panstwowej Strazy Pozar-
nej;

5. pik Siergiej KSHNIAKIN — p. o. Szefa
Zarzadu Gtownego Ministerstwa Federacji
Rosyjskiej ds. Obrony Cywilnej, Sytuacji Nad-
zwyczajnych 1 Usuwania Skutkow Klesk
Zywiotowych (EMERCOM Rosji) w Obwodzie
Kaliningradzkim FR, przewodniczacy rosyjskiej
czesci Komisji ds. Ratownictwa i Ochrony Lud-
nosci w warunkach nadzwyczajnych zagrozen;

6. Oleg POLISHCHUK - Szef Panstwowej
Stuzby Ochrony Przeciwpozarowej i Obrony
Cywilnej Obwodu Kaliningradzkiego FR;

7. Andrey SHEMYAKIN — Z-ca Szefa ZG
EMERCOM Rosji w Obwodzie Kaliningradz-
kim FR (ds. zarzadzania kryzysowego);

8. Dmitry RABUSHOK — naczelnik wydzia-
tu ds. planowania operacyjnego;

9. Evgeny MINAKOV - naczelnik wydziatu
tacznosci, alarmowania i zautomatyzowanych
systemow zarzadzania;

10. Natalya SOKLAKOVA — z-ca naczelnika
wydziatu wspotpracy migdzynarodowe;.

Jubileusz ,,Funduszu Ziemi Olsztynskiej”

W tym roku fundacja ,,Fundusz Ziemi Olsztynskiej” w Olsztynie obchodzi 10-lecie istnienia.
Gmina Olsztynek oraz Towarzystwo Przyjaciot Olsztynka byli jednymi z jej zatozycieli. Sam
pomyst zatozenia fundacji zrodzit si¢ w Starostwie Olsztynskim, ktore zamierzato zlikwidowac
bardzo kosztowny w utrzymaniu internat LO w Olsztynku. W zamian proponowato obj¢cie pomo-
cg stypendialng uczniow, ktorzy z niego korzystali. Pomyst spodobat si¢ uczniom oraz ich rodzi-
com. Kolejnym krokiem byta propozycja udzielania stypendiéw réwniez innym uzdolnionym
uczniom potrzebujacym finansowego wsparcia. Na przestrzeni lat 2003-2011 udzielono 441 sty-
pendiéw uczniom z powiatu olsztynskiego. Pomoc finansowa wyniosta az 593.080 zt.

Fundacja z duzym zaangazowaniem i licznymi sukcesami kieruje Prezes Elzbieta Bilinska-
Wotodzko. W Radzie Funduszu zasiadaja przedstawiciele powiatowych i gminnych wiadz samo-
rzagdowych oraz organizacji pozarzadowych. Fundacja wsparta kilkudziesi¢ciu uczniéow z terenu
naszej gminy. O jej dokonaniach opowiadata stypendystka Zuzanna Cie$la z Olsztynka - wraz
z rodzicami oraz Panig Prezes - 5 marca w specjalnej audycji na antenie Radia Olsztyn.

Fundacja jest organizacja pozytku publicznego i moze otrzymywac 1% podatku.

Zespot redakcyjny UM w Olsztynku

{ S FOWITATOMA, SPRCILA
MLTIVCT MA | STONLE
W NYWITACH

Gmina Olsztynek
bedzie miala szkole
muzyczng!

1 wrzesnia b.r. Powiatowa Szkola Muzycz-
na I Stopnia w Dywitach otwiera swoja fili¢
w naszym mie$cie. Utworzenie szkoly jest
efektem inicjatywy Powiatu Olsztynskiego
oraz zaangazowania wladz Olsztynka. Jest
juz siedziba — Gimnazjum im. Noblistow Pol-
skich, w ktérej swéj talent muzyczny rozwi-
ja¢ bedzie 48 uczniow.

W lutym odbyly si¢ spotkania informacyjne
inicjatorow przedsiewzigcia z rodzicami
w szkole podstawowej, gimnazjum i przedszko-
lu. Zainteresowanie rodzicoOw mozliwoscia
ksztatcenia dzieci w szkole muzycznej przeszio
wszelkie oczekiwania. Wptyneto do nas ponad
150 ankiet od rodzicow, ktérzy chca, zeby ich
dzieci uczgszczaty do szkoty muzycznej - infor-
muje Janusz Cieplinski, dyrektor Powiatowej
Szkoly Muzycznej w Dywitach. - A to nie
koniec, bo ankiety wciaz sptywaja. Ostatecznie
w szkole muzycznej w Olsztynku utworzone
zostang trzy oddziaty po 16 osob, a nie jeden,
jak to pierwotnie ustalono.

Siedziba szkoty muzycznej bedzie Gimna-
zjum im. Noblistow Polskich, ktore jest do tego
znakomicie przygotowane, poniewaz ma salg
koncertowa. Zajecia odbywac si¢ beda wylacz-
nie po potudniu, nie kolidujac z nauka w szkole
podstawowej czy gimnazjalnej. Nauka w szkole
bedzie bezptatna. Rodzice beda musieli kupic¢
tylko instrumenty. Mozliwo$¢ nauki beda mieli
uzdolnieni uczniowie w wieku od 5 do 16 lat.
Nauka w szkole, w zaleznosci od wieku dziec-
ka, trwac bedzie od 4 do 6 lat. W klasie pierw-
szej uczniowie beda sie uczy¢ cztery godziny
lekcyjne w tygodniu, w starszych klasach liczba
godzin bedzie wicksza. W olsztyneckiej szkole
muzycznej uczy¢ beda wylacznie profesjonalni
muzycy, m.in. z Poznania i Gdanska.

Nabor i egzaminy do filii w Olsztynku
odbeda si¢ na przelomie maja i czerwca,
a 31 marca w sali Gimnazjum im. Noblistow
Polskich koncert promocyjny szkoly i spo-
tkanie informacyjne z rodzicami. Szczegély
dotyczace naboru oraz godziny koncertu
przekazywaé beda zainteresowanym rodzi-
com dyrektorzy naszych szkél. Informacja
pojawi si¢ rowniez na stronie internetowej
urzedu miasta. Serdecznie zapraszamy
wszystkich zainteresowanych!

Powiatowa Szkola Muzyczna I Stopnia
w Dywitach jest publiczng szkota artystyczna.
Organem prowadzacym jest Powiat Olsztynski.
Nadzor merytoryczny nad szkota sprawuje Cen-
trum Edukacji Artystycznej, podlegajace Mini-
sterstwu Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
Szkota jest jedna z najmtodszych tego typu pla-
cowek w Polsce. Utworzona zostata uchwata
Rady Powiatu w Olsztynie 1 wrze$nia 2010
roku. Przez ten krotki okres dziatania rozwingta
si¢ jednak znakomicie, na swoim koncie ma juz
organizacj¢ m.in. ogdlnopolskiego konkursu
»Muzyk Pierwsza Klasa", w ktérym wzigli
udziat mtodzi artysci z kilku wojewodztw.
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WIESCI Z MAGISTRATU c.d.

Wizyta przedszkolakow
w Urzedzie Miejskim

[

29 lutego Urzad Miejski w Olsztynku goscit przedszkolaki z VI Grupy Przedszkola Miej-
skiego w Olsztynku w ramach akcji Maty Patriota. Celem wycieczki byto
pokazanie maluchom jak wyglada i na czym polega praca w Ratuszu. Dzieci zaspiewaty
naszym wiladzom piosenke o Olsztynku, wykazaly si¢ znakomita znajomoscia znaczenia barw
flagi oraz herbu Olsztynka. Mali goscie z zaciekawieniem zwiedzali gabinet burmistrza, sale
$lubow oraz siedzibe strazy miejskiej.
Zespot redakeyjny UM w Olsztynku

Fenomenalna zupa
rybna z ,,Zielonego Pieca”

Restauracja z ,,Zielonym Piecem” Aliny Janeczek znana jest bodaj wszystkim smakoszom
w kraju, jak i poza jego granicami. Niby ,,nie ma si¢ czym chwali¢, zwykta domowa kuchnia
w przyjaznym wngtrzu” — jak przekornie napisano na stronie i
internetowej restauracji — ale innego zdania jest Adam Ges- HII-! Il‘l Iii}. .
sler (i nie tylko on). Ten charyzmatyczny, ale i nieco chole- A | A wA
ryczny wiasciciel warszawskiej restauracji ,,U Kucharzy” -II i I' ; H'
i krakowskiego ,,Hotelu Francuskiego” dzieli si¢ swymi ulu- . -
bionymi przepisami i smakowitymi anegdotami z zycia
restauratora w ksiazce ,,Smaki na 52 tygodnie”. Z ta ksiazka
kazdy tydzien to kulinarna wyprawa peina niebanalnych
potraw, gosci i przyjaciot mistrza oraz jego niepowtarzalnego
poczucia humoru.

Tydzien 28 poswiecony jest zupie rybnej z ,,Zielonego
Pieca”. Mistrz skomentowal ja krétko: ,,W garnku
wyglada moze i do d...py. Ale smakuje ... jak ci dwaj Star-
si Panowie - FENOMENALNIE”.

Przepisu na zupe jednak nie zdradzimy, bo znajduje si¢
w tej ,,smakowitej ksigzce” (s. 64-65). Najlepiej jednak
sprawdzi¢, czy mistrz Adam ma racj¢ ? W jednym z cata pewnos$cia racji nie ma — pani Jane-
czek ma na imi¢ Alina a nie Alicja. Zbyt duzo pierogéw Mistrzu. ,,Czyzby ? — mistrz Adam,
przezuwajac kaczke z gruszka i zurawing, wycedzit ze ztoscig przez z¢by — ,,A wlasnie, ze dla
przyjaciot i bohemy Alicja !”. No c6z, kobiety sg jak dobra kuchnia — peine smakow, ale
i tajemnic ...

Polecamy réwniez odcinek 15 z21.05.2011 r. ,,WSciektych garow™:

http://www.tvp.pl/styl-zycia/kuchnia/wsciekle-gary/wideo/odcinek-15-21052011/4429856

Panu Mirostawowi Stegienko
wyrazy wspoétczucia z powodu $mierci Ojca skladaja

Burmistrz Olsztynka
Artur Wrochna

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Jerzy Glowacz

wLudzie”
- najlepsza
inwestycja!

Rozwdj, ktorego jestesmy swiadkami przez
ostatnie 20 lat, jest imponujgcy, ale jednak — za
przeproszeniem — dos¢ prostacki i polega wcigz
na tym samym. Mowigc w uproszczeniu, sq to
caly czas inwestycje w beton, a trzeba inwesto-
wacé w ludzi.

Trudno nie zgodzi¢ si¢ ze stowami eksperta
polskiej samorzadnosci - prof. Kuleszy, ktory
wytyka stabe osiagniecia samorzadow i nie tylko,
w kwestii podejmowania mechanizméw partycy-
pacyjnych, czyli tych ktore pozwalaja nauczy¢
ludzi zabierania glosu w sprawach publicznych.
Mieszkaniec §wiadomy swoich praw, ale i obo-
wigzkow to dobry mieszkaniec. Zdarza si¢ prze-
ciez tak, ze sfinalizowanie pewnego dziatania
okazuje si¢ pomystem chybionym tylko dlatego,
ze nie zapytano potencjalnego uzytkownika
o tego dziatania celowos¢. W skali naszego kraju
coraz czeSciej slyszymy informacje o konsulta-
cjach, czasem spoznionych - jak w przypadku
ACTA, czasem podjetych wyjatkowo wczesnie -
jak w przypadku emerytur. Oznacza to, ze z kaz-
dym dniem glos spoleczenstwa stanowi kierun-
kowskaz w dziataniach jakie politycy, lokalni
réwniez, powinni podejmowacé. Cieszy, ze spote-
czenstwo chce pytac i na pytania odpowiadac.

Olsztynek jest na etapie stawiania pierwszych
krokow. Konkurs Super Samorzad, w ktorym
mieliSmy przyjemnos$¢ uczestniczy¢, choé¢ bez
nagrody gtownej, pozwolit nam skosztowac kon-
sultacji spotecznych. Koncowym efektem tych
dziatan jest uchwata rady miejskiej w sprawie
konsultacji spotecznych z mieszkancami Olsztyn-
ka. Uchwata reguluje kwestie organizowania kon-
sultacji spotecznych, daje tez mozliwos¢ pode;j-
mowania takiej inicjatywy mieszkancom naszej
miejscowosci, w liczbie co najmniej 50 0sob.

Samo podniesienie reki i przyjecie uchwaty
nie oznacza jednak, ze wszystko bedzie dziatac.
Ogrom pracy do wykonania dopiero przed nami.
W pierwszej kolejnosci powinni$my zadba¢ o to,
aby przyjete narzedzia byty skuteczne. Nie sadzg,
by sprawialy komu$ przyjemnos$é¢ dyskusje,
z ktorych nic nie wynika. Celem jest wypracowa-
nie wspolnych pomystéw na zagospodarowanie
przestrzeni publicznej, podczas konsultacji kon-
kretnych tematow. Pomysty winny by¢ zrealizo-
wane, a kazdy uczestnik usatysfakcjonowany
przyjetymi rozwigzaniami.

Konczac, pragne podzigkowaé wszystkim,
ktorzy zaangazowali si¢ w dziatania podejmowa-
ne w zeszlym roku, w ramach konkursu. Kazde
stowo, kazda inicjatywa zasiana wtedy, przynie-
sie obfite owoce w najblizszym czasie wszystkim
uczestnikom przestrzeni publicznej w Olsztynku.
Wierzg, ze sukcesywnie dopracujemy ten proces,
ktory nauczy nas z jednej strony mowié, a z dru-
giej stuchaé. Nie zawsze beda to tatwe tematy,
nie zawsze kompromis uda si¢ wypracowac od
razu, ale mimo wszystko warto podjac si¢ tego
wyzwania, poniewaz skorzystamy na tym wszy-
scy.

Robert Waraksa

Strona 6

ALBO 3 (190) marzec 2012



SPOTKANIE Z KSIEDZEM ADAMEM BONIECKIM

Osmy marca zazwyczaj kojarzy nam si¢ z mniej lub bardziej lubianym Dniem Kobiet.
W tym roku jednakze zwiazany byl z ciekawym wydarzeniem kulturalnym. W naszym miescie
zorganizowano spotkanie autorskie z ksiedzem Adamem Bonieckim, ktérego celem byla pro-
mocja jego ksiazki Lepiej palic fajke niz czarownice.... Ksiadz Boniecki to postac - legenda, czlo-
wiek wielkiej wiary, erudyta i wolnomysliciel, ktéory ma odwage twierdzi¢, ze palenie Biblii
przez Nergala to tylko akt performera, a nie manifest satanistyczny, uwaza¢, ze spér o krzyz
w sejmie to sprawa Kkulturowa a nie religijna, jak tez otwarcie krytykowaé model ,katolicy-
zmu” propagowany przez Radio Maryja i Telewizje¢ Trwam.

Adam Boniecki to dla jednych posta¢ kontro-
wersyjna, dla innych prawdziwie nowoczesny
i postepowy ksiadz. Cztowiek, ktory byt bliskim
wspotpracownikiem Karola Wojtyty, szedt
w orszaku zatobnym Wistawy Szymborskiej,
znat ksigdza Jerzego Popietuszke. Przez cate
zycie wymykal si¢ regutom narzucanym mu
przez wladze $wieckie, jak i ko$cielne. Szukat
Boga i wiary zgodnie z wlasnym sumieniem,
a nie nakazami. Twierdzi ze, ,,obciachem” jest
chodzenie w sutannie po ulicy, kiedy si¢ nie
wykonuje czynnosci kaptanskich, mowienie
w ,, cudzystowiu” zamiast cudzystowie, peroro-
wanie na tematy, ktorych sie nie zna i pisanie
artykutow wstegpnych do gazety, kiedy si¢ nie ma
niczego ciekawego do powiedzenia.

W wieku 18 lat wstapit do Zgromadzenia
Ksigzy Marianow. W latach 1993-2000 byt
nawet generalem zgromadzenia, co - jak sam
stwierdzit - bylo dla niego zaskoczeniem, ponie-
waz funkcja generala wymaga catkowitego
postuszenstwa regutom zakonnym, a on byt ,,pra-
wie” wzorowym zakonnikiem. Stwierdzit, ze
wygral jednym glosem, a w rzeczywistosci zyt
bardziej wsérdd ludzi swieckich niz zakonnikow.
Planowat studiowac prawo, ale bardzo szybko
zrozumial, ze nie o to mu chodzito. Zdecydowat
si¢ wigc na filozofi¢. Studiowat na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim, jak rowniez w Pary-
skim Instytucie Kultury. Na prosbe Karola Woj-
tyly przygotowywat polskie wydanie dzien-
nika L'Osservatore Romano i zostat redaktorem
naczelnym pisma. Byt to owocny czas pobytu
w Rzymie, jednakze tesknit za ukochanym Kra-
kowem i redakcja ,,Tygodnika Powszechnego”,
dlatego powrdcit do kraju w 1991 roku.

Przygoda z ,,Tygodnikiem Powszechnym”
rozpoczeta si¢ w roku 1964. W czasopismie uka-

zywaty si¢ teksty ksigdza Bonieckiego, doty-
czace nie tylko kosciota w Polsce, ale przede
wszystkim spraw, ktore nurtowaty Polakoéw. Po
powrocie z Wioch zostal asystentem koscielnym
owczesnego redaktora Jerzego Turowicza, a po
jego $mierci w 1999 roku objat stanowisko
redaktora naczelnego. Petnit t¢ funkcje przez 12
lat. Przez caly czas musiat odpierac fale krytyki
spadajaca na czasopismo. Pozostat jednak wierny
wtasnym zasadom, niesforny, podazajacy wia-
snymi drogami. Pod koniec roku 2010 upublicz-
niona zostata decyzja prowincjata zgromadze-
nia ksi¢zy Marian6w, ks. Pawta Naumo-
wicza MIC, ktory nakazat ksigdzu Bonieckiemu
rezygnacj¢ z kierowania pismem z uwagi na
wiek. Redaktor naczelny miat wtedy 76 lat.
Decyzja ta wiagzata si¢ roOwniez z powrotem do
domu zakonnego w Warszawie. W marcu 2011
kierownictwo redakcji objat wieloletni zastepca
ks. Bonieckiego - Piotr Mucharski, za§ sam
ks. Boniecki zostal zaproszony do kontynuowa-
nia wspolpracy w charakterze redaktora seniora,
piszacego m.in. artykuly wstepne do kolejnych
numerow.

Lepiej pali¢ fajke niz czarownice.... to wlasnie
zbidr wybranych artykulow wstepnych z ostat-
nich kilku lat. O redaktorze stato si¢ gtosno,
kiedy to otrzymat on od swego przetozonego
zakaz wypowiadania si¢ dla mediow innych niz
,, Tygodnik Powszechny”. Wypowiedzi ksi¢gdza
uznane zostaly za zbyt swobodne i niezgodne ze
stanowiskiem Kurii. Jak sam stwierdzit, ksiagdz
nie moze zapominac, ze jest niewolnikiem Kurii,
dlatego z cata pokora przyjat natozone na niego
restrykcje. Postanowil swoje przemyslenia,
uwagi zebra¢ w postaci ksiazki.

Oczywistym bylo wigc, ze wizyta takiego
go$cia w naszym miescie przyciagnie rzesz¢

zainteresowanych. Na spotkanie w Salonie
Wystawowym przybyto ponad 150 osob. Taka
frekwencja to takze zastuga organizatorow spo-
tkania, czyli Burmistrza oraz Miejskiej Biblioteki
Publicznej. Krotkiego wprowadzenia dokonata
dyrektor biblioteki — Alina Wotodkiewicz, za$
spotkanie poprowadzita Henryka Zebrowska.
Ksigdz Boniecki szybko wymknat si¢ konwencji
wywiadu i prowadzil niezwykle dowcipny, bty-
skotliwy dialog z zebranymi. Wsrod uczestnikow
spotkania znalezli si¢ m.in. przedstawiciele
wiadz miasta, radnych powiatu i dyrekcji olszty-
neckich instytucji. Ku wielkiej radosci i zasko-
czeniu ksigdza Bonieckiego, nie zabrakto tez
ksig¢zy katolickich i przedstawicieli innych
wyznan. Ksiadz Boniecki byt szczerze poruszo-
ny, poniewaz przez caly czas glosi ide¢ dialogu
ekumenicznego, podaza droga wyznaczona przez
Jana Pawta II. Wspomnial, ze ogromnym przezy-
ciem bylo dla niego udzielenie §lubu kobiecie
wyznania mojzeszowego oraz katolikowi.
Wyznal, Ze jest to ekumenizm w praktyce, ktory
bylby niemozliwy jeszcze kilkadziesiat lat temu.

Spotkanie byto pouczajagcym doswiadczeniem.
Redaktor-senior mowitl o potrzebie wiary
w Boga, sprawach ostatecznych, o tym jak nalezy
,,08Woi¢ 1 zaprzyjaznié si¢” ze Smiercig. Otwarcie
przyznat si¢ do tego, iz Kosciot musi pochylic€ sie
nad sprawg antykoncepcji, gdyz tego wymaga
wspolczesny Swiat. Nalezy przyznaé, ze ksiadz
Boniecki to wspanialy mowca, porwat publiczno-
$¢. Z przyjemnosciag mozna byto réwniez postu-
cha¢ dociekliwych pytan naszych mieszkancow.
Poruszano kwesti¢ ekumenizmu, wolnomysliciel-
stwa, drogi jaka musi obra¢ Kosciot, aby sprostaé
wyzwaniom XXI. Mowca byt wyraznie poruszo-
ny naszymi spostrzezeniami, watpliwo$ciami
i starat si¢ odpowiada¢ na nie w zgodzie z wia-
snym sumieniem. Ksiadz Boniecki zostat obdaro-
wany przez wlodarzy naszego miasta pamiatko-
wym kubkiem z panorama naszej miejscowosci,
poniewaz oprocz palenia fajki jest rowniez sma-
koszem dobrych herbat.

Z lekka nuta autoironii zauwazyl, ze pomimo
sgdziwego wieku stara si¢ zachowa¢ jasny umyst
i nie chce popas$é w starcza gnu$nos¢. Patrzac na
jego werwe, rado$¢ zycia i blyskotliwos¢, z pew-
noscia taki stan mu nie grozi.

Cho¢ podczas spotkania niewiele padto stow
dotyczacych ksiazki, to chciatabym zarekomen-
dowa¢ ja tym, ktorzy rozumieja Kosciot jako
wspdlnote, a nie hierarchiczna strukture, ponie-
waz jak pisze redaktor-senior: Niedobrze, jesli
nadal bedzie odwrotnie: ze Kosciol jest drogg
czlowieka i ze nie Kosciol czlowiekowi, a czlo-
wiek KosSciotowi ma stuzyé. Tytutowe palenie
fajki to metafora zadumy, chwili zastanowienia,
ktoéra czesto jest nam obca. Zdecydowanie bar-
dziej wolimy pali¢ czarownice — krytykowa¢d
wszytko i wszystkich bez refleksji. Ksigdz Bo-
niecki stara si¢ pokazaé, ze $wiat wokot nas nie
jest czarno-biaty, jednoznaczny. Spotkanie trwa-
to blisko 3 godziny, ale dla wielu 0sob i tak byto
zbyt krétkie. Mam nadziejg, ze ta jaskotka bedzie
poczatkiem kulturalnej wiosny w naszym mie-
Scie.

Matgorzata Zapadka
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Swiety Piotr

patronem Olsztynka

Jeszcze przed zalozeniem miasta, w polowie XIV wieku, Swiety Piotr byl pierwszym patro-
nem koSciola parafialnego. Stad jego posta¢ zostala uwidoczniona na pieczeciach miejskich,
a pozniej w oficjalnym herbie miasta Hohenstein. W innym przypadku w herbie Olsztynka
mogly pojawi¢ si¢ elementy z tarczy herbowej budowniczego zamku i zalozyciela miasta Giin-
thera von Hohensteina, ale Swiety Piotr byl wazniejszy od ostrédzkiego komtura.

W momencie otrzymania praw miejskich
Olsztynek uzyskal rowniez prawo posiadania
wilasnej pieczgei, ktora podkreslata pewna, cho-
ciaz mocno ograniczong przez Zakon, samo-
dzielno$¢ oraz moc prawna. Na zlecenie wiadz
miejskich najlepszy ztotnik wykonal odpowied-
ni tlok pieczetny.

W trakcie badan archeologicznych w 2009
roku na rynku odkryto fundamenty i zniszczone
piwnice pierwszego ratusza Olsztynka z okresu
Sredniowiecza. Dalsze prace przyniosty niezwy-
kle ciekawe znaleziska, wsrod ktorych na szcze-
g6lng uwage zasluguja cztery tloki pieczgtne
z herbami Hohenstein. Na wszystkich ttokach
widnieje postaé Swietego Piotra, patrona
kosciota parafialnego.

Najstarsza piecze¢é, mocno uszkodzona,
pochodzi z czaséw lokacji miasta. Jest najwigk-
sza, jej srednica wynosita 68 mm. Wykonana
bardzo starannie przedstawia w centralnym
miejscu stojaca postaé Swietego Piotra w sza-
tach pontyfikalnych, trzymajacego w prawej
rece dwa klucze i podtrzymujacego lewa rgka
choragiew trojstrefowg z wyobrazeniem krzyza.
Klucz umieszczony w jednej rece symbolizuje
wiladz¢ duchowna, za$ choragiew — $wiecka.
Krzyz znajdujacy si¢ na proporcu informuje
o zwierzchno$ci panstwa krzyzackiego nad mia-
stem. Glowa $wietego, z broda o dlugich wio-
sach, przykryta jest wysokim, stozkowatym
nakryciem czyli tiarg (tiara to uroczyste nakry-
cie glowy papieza, ozdobione trzema koronami
symbolizujagcymi Tréjce Sw. i potrdjng whadze
papieza - arcykaptana, krola i proroka. Od VIII
wieku miata forme wysokiej bialej czapki za-

konczonej krzyzem ze zwisajacymi z tytu dwie-
ma wstegami. Obecna forma obowigzuje od cza-
sow papieza Benedykta XII). Napis umieszczo-
ny na otoku rozpoczyna si¢ znakiem krzyza

i zawierat stowa: Sigillum Civitatis Honsteyn.
Pozostaty z niego tylko niewielki fragmenty.
Pieczg¢ byta umieszczona w o$miolistnym obra-
mowaniu, dekorowanym wewnatrz elementami
nawigzujacymi ksztattem do wimpergi (wimper-
ga — azurowy, trojkatny szczyt, profilowany
i czesto zwienczony kwiatonem - element deko-
racyjny w architekturze gotyckiej). Pieczg¢ byta
uzywana przez dtuzszy czas, o czym $wiadcza
odciski pieczeci zachowane na kilku dokumen-
tach z pozniejszych lat.

Drugi z odnalezionych tlokéw pieczgtnych
ma $rednicg ok. 48 mm i pochodzi prawdopo-
dobnie z II potowy XIV wieku. Rysunek wyryty
na ttoku jest podobny do pierwszej pieczgci,

napis zachowany w caloéci rowniez jest iden-
tyczny: Sigillum Civitatis Honsteyn. Swiety
Piotr w prawej rece trzyma klucz a w lewej cho-
ragiew z krzyzem. Na glowie wida¢ nakrycie
podobne do tiary papieskiej. Ten wazny element
potwierdza, Ze jest to piecz¢¢ nowsza od
poprzedniej, gdyz tiara w takiej formie pojawita
si¢ w ikonografii po raz pierwszy na nagrobku
papieza Benedykta XII, ktory zmart w 1342
roku. Mozna przypuszczaé, ze pierwszy ttok
pieczetny ulegt zniszczeniu (zostat polamany)
i w tej sytuacji wladze miejskie zlecity wykona-
nie drugiego tloka, ale wbrew zasadom poprzed-
ni tlok nie zostat zniszczony i zachowat si¢ do
naszych czasow. Warto podkresli¢, ze rysunek
na pierwszym zostal wykonany bardzo staran-
nie, natomiast na drugim, znacznie mniejszym,
nie widaé juz tej starannosci. Te dwa najstarsze
gotyckie tloki, wykonane z brazu, byly znane
Toeppenowi, ktory widziat ich odciski zachowa-
ne na dokumentach. Ten sam autor opisuje row-
niez pieczgcie miejskie z 1553r., 1661 i 1706r.
Wszystkie przedstawialy Swictego Piotra, ktory
w prawej rece trzymat klucz. Na pieczgciach

Wizerunek Sw. Piotra na drzwiach Kosciélka
w Skansenie

z 1553 roku i 1706 roku trzymatl w lewej dloni
miecz dotykajacy ziemi obok jego lewej nogi.
Natomiast na odcisku woskowym z pieczeci
z 1663 roku apostot trzymat w lewej rece cho-
ragiew, ktora opierat przy lewej nodze.

W Centrum Kultury Prus Wschodnich,
w miescie Ellingen na terenie Bawarii, przecho-
wywane sg wizerunki dwoch pieczgci miejskich
Olsztynka z XVI i XVII wieku, ktore swoim
ksztaltem rdznig si¢ od tych opisanych przez
Toeppena. Obydwie przedstawiajg posta¢ Swie-
tego Piotra, nad ktorego glowa widnieje aureola.
W prawej dloni wida¢ klucz, za§ w lewej laske
badz choragiew. Piecz¢é z XVI wieku ma
ksztalt tarczowy o ostrej krawedzi dolnej i przy-
pomina francuska tarcz¢ herbowa. Natomiast
druga ma forme¢ pieczgci wielobocznej. Na oby-
dwu nie widnieje zaden napis, co moze sugero-
waé, ze byly to typowe pieczecie herbowe
o charakterze reprezentacyjnym.

Dwa kolejne tloki znalezione w ruinach $re-
dniowiecznego ratusza w Olsztynku pochodza
z XVII wieku. Pierwszy o $rednicy 35 mm
przedstawia postac Swiqtego Piotra z gota
glowa. Trzyma on w prawej rgce klucz, a w le-
wej otwartg ksiege. W polu pieczgci znajduje si¢
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tarcza herbowa dekorowana rollwerkami (roll-
werk — poznorenesansowy ornament oparty na
motywie tasmy, o zakonczeniach zwinietych
wolutowo lub spiralnie) i kwiatonami (kwiaton
— dekoracyjny element w ksztalcie peku stylizo-
wanych kwiatow lub lisci), a w otoku napis
SIGILL[UM] CIVITATIS HOENSTEIN (1617).

Drugi z nowozytnych ttokéw ma postaé
metalowej plytki. Przedstawia w polu pieczeci
posta¢ Swietego Piotra z aureolg trzymajacego
klucz w prawej rece i krotkag laske z gatka
w lewej rece. W napisie otokowym widniejg

stowa: SIGILLVM CIVITATIS HOHENSTE-
INIENSIS. Jest wielce prawdopodobne, ze byta
to ostatnia z pieczeci Olsztynka (by¢ moze
z 1663r.) przed pozarem w 1685 roku. W wyni-
ku tego pozaru catkowitemu zniszczeniu ulegt
stary $redniowieczy ratusz, ale uratowaty sig
cztery tloki, ktore wpadty lub zostaly ukryte
w piwnicy ratusza. Dzigki zachowanym tlokom
pieczeci miejskich mozemy przesledzi¢ ewolu-
cj¢ herbu Olsztynka. Na wszystkich pieczgciach
widnieje postaé Swietego Piotra, rozne sg tylko
przedmioty charakterystyczne dla §wigtych.

Radosny

paradoks deficytu

Typowymi atrybutami Swigtego Piotra sa klucze
i pastoratl. Na pieczgciach Olsztynka widniaty
tez: ksigga, miecz lub choragiew z krzyzem. Na
pieczeciach gotyckich gloweg apostota i pierw-
szego biskupa Rzymu nakrywa tiara papieska.
Po reformacji, od 1525r. Olsztynek znalazt si¢
w obrgbie wptywoéw wyznania luteranskiego.
Od tego momentu na pieczeciach miejskich
Swigty Piotr byt przedstawiany bez tiary papie-
skiej, tylko z aureolg §wigtosci wokot gotej
glowy. Protestanci nie uznawali wladzy papie-
skiej 1 rowniez Swiqtego Piotra pozbawili jej
atrybutu.

Herb miejski uksztattowat si¢ z wyobrazen
umieszczonych na pieczgciach. Pieczg¢ i herb
byly ze soba mocno powigzane. Piecze¢ herbo-
wa w dawnych czasach stata si¢ wylagcznym
srodkiem legalizacji dokumentow, zastepujac
podpis przedstawiciela wladzy. Stworzenie
herbu taczylo sie praktycznie zawsze z lokacja
nowego miasta. Herb Olsztynka, znany od XIV
wieku, pojawit si¢ rowniez wraz z budowa
kosciota parafialnego i zatozeniem miasta. Trud-
no ustali¢ kto nadat wtasnie taki herb. Mogt to
by¢ zalozyciel, czyli Zakon Krzyzacki lub soltys
i rada miejska. Jego wizerunek zostal zapozy-
czony z pieczgei miejskiej 1 wraz z nig zmieniat
takze nieznacznie swoj wyglad. Najstarszy
przedstawiat na srebrnej tarczy Swietego Piotra
w niebieskiej szacie, z tiarg na glowie, stojacego
na zielonym podfozu. W prawej dloni Swiety
trzymat podwojny ztoty klucz, a w lewej flage
krzyzacka. W XVI wieku godto uleglto niewiel-
kiej modyfikacji, w miejsce flagi krzyzackiej
umieszczono miecz. Pozbawiono réwniez Swie-
tego Piotra tiary papieskiej, a wokot glowy poja-
wila si¢ aureola. W koncu XIX wieku na tarczy
herbowej Olsztynka widzimy Piotra Apostota
stojacego boso na zielonej trawie, w dtugiej nie-
bieskiej szacie. W prawej, wyciagnigtej dtoni
trzymat duzy klucz, a w lewej krotka zlota laske

zakonczong gatka. Nad glowa skierowana
w lewa stron¢ widniata zlota aureola. Nad, lub
pod tarcza herbowa byl widoczny napis:
HOHENSTEIN.

Obecnie obowigzujgca wersja przedstawia
wyszczuplong posta¢ Swietego Piotra, w biatym
polu, stojacego boso na zielonej murawie. Apo-
stot w prawej dtoni trzyma duzy zloty klucz,
skierowany zebem ku gorze, w prawo. W lewej
dtoni dzierzy dluga zagigta laske wedroweca,
koloru ztotego. Ubrany jest w dtuga pofatdowa-
na bigkitng szatg, spod ktorej wystaja bose
stopy. Wokot gotej, stabo owtosionej gtowy
widoczna jest srebrna aureola. Twarz, dtonie
i stopy sa koloru r6zowo — zottego, wiosy, dtuga
broda i wasy koloru biatego. Wspoétczesny herb
Olsztynka nawigzuje do $redniowiecznych
wzorcOw i jest widocznym znakiem cigglosci
i tradycji historycznej naszego miasta. Wazny
jest rowniez fakt, ze pierwszy patron kosciota
parafialnego — Swiety Piotr, zostal oficjalnie
patronem naszego miasta.

Przy opracowaniu artykutu zostaty wykorzy-
stane informacje udzielone przez Adama Mac-
kiewicza, archeologa, ktory w 2009 roku odkryt
oryginalne tloki piecz¢tne Olsztynka. Wedtug
jego opinii jest to niezwykle wazne odkrycie,
dzieki ktoremu Olsztynek jest chyba jedynym
miastem w regionie posiadajacym tak cenne
znalezisko historyczne. Na uwagg zashuguje tez
warto$ciowa praca licencjacka Marty Wroblew-
skiej pt. ,,Herby i pieczgcie miasta Olsztynka”,
napisana w 2008r. na UWM w Olsztynie. Nie-
stety, w tej pracy nie znalazly si¢ opisy ttokow
pieczgtnych odkrytych rok pozniej. Miejmy
nadziejg, ze w niedalekiej przysztoéci powstanie
kompleksowe dzielo naukowe o pieczgciach
i herbach naszego miasta.

Bogumit Kuzniewski

Zoierze wykleci

4 lutego 2011 roku Sejm uchwalil ustawe o ustanowieniu dnia
1 marca Narodowym Dniem Pamieci Zoierzy Wykletych.

Im mniej mamy, tym wiecej/glebiej doceniamy.
Ja obecnie — np. CZAS!

Posiadajac niewiele, staramy si¢ konsumowa¢ uwaznie i powoli.
Chociazby dlatego, by starczylo na dluzej, badz by te¢ chwile pa-
migta¢, kiedy nie bedziemy juz mieli nic. Cho¢ stan posiadania
Hhiewiele” jest trudny z roznych powodow, czyni swojego ,,posia-
dacza” milosnikiem. Mozna by¢ mitosnikiem wielu rzeczy, spraw
i zjawisk.

Niestety jako nardd wrecz lubimy si¢ fascynowaé wlasnymi bra-
kami, zamiast rozmilowywa¢ w tym co mamy. Ale to tylko stereo-
typy inie o tym dzi§ mysl.

Podobno najszczesliwsi w badaniach socjologicznych okazuja
si¢ najbiedniejsi. I w tym wlasnie cos jest. W obfitosci jako$ czto-
wiekowi mdto lub leniwie. Kiedy jednak doswiadcza braku, budzi
si¢ z wlasnego snu. Bystrzeje, wyt¢za zmysty, napina mig$nie,
kombinuje. A kiedy osigga swoja malg ,,wisienk¢ na torcie”, roz-
koszuje si¢ w petni radosci.

Tylko ten ludzki apetyt zawsze przekracza nasze potrzeby. Ape-
tyt mamy nieskonczony. Ale teraz modne diety...

Ach ten $wiat paradoksow: diety w czasach konsumpcjonizmu
irados¢ deficytu...

Monika Zuber

Data 1 marca nie jest przypadko-
wa. Tego dnia w 1951 roku w moko-
towskim wigzieniu komunisci strza-
tem w tyt glowy zamordowali przy-
wodcow IV Zarzadu Zrzeszenia
Wolnos¢ i Niezawistos¢ — Lukasza
Cieplinskiego i jego towarzyszy
walki. Tworzyli oni ostatnie kierow-
nictwo ostatniej ogélnopolskiej kon-
spiracji kontynuujacej od 1945 roku
dzieto Armii Krajowej. Dla wielu
zolierzy utrata po wojnie potowy
terytorium Rzeczypospolitej i przy-
taczenie jej do obcego mocarstwa
byto faktem nie do przyjecia, dlate-
go - wierni przysiedze — nie zlozyli
broni. Szacuje si¢, ze w 1945 roku
walczyto w konspiracji ponad 200
tys. zotnierzy, o ktorych mowi si¢
zotnierze wyklgci. A przeciez to oni
stanowili fundament, na ktérym zbu-
dowano, najpierw Solidarnosé,
a pozniej zreby demokratycznej Pol-

ski po 1989 roku. Prezydent RP Bro-
nistaw Komorowski w przemowie-
niu przy Grobie Nieznanego Zohie-
rza | marca tego roku powiedziat:

,,Chciatbym bardzo, zeby tradycja
zotnierzy wykletych, zoinierzy
zapomnianych, zotnierzy tragicz-
nych trwata jako pami¢é o warun-
kach niestychanie trudnych, ktore
zdotaliSmy przezy¢, przetrwaé
i zamieni¢ na wolnos$¢, na niepodle-
glos¢ i demokracje w Polsce”.

Teraz Ojczyzna nie wymaga od
nas az takich ofiar, tym bardziej sta-
rajmy si¢ nie zapomina¢ o ich hero-
icznej postawie. Zomierze wykleci
wpisuja si¢ w polska tradycj¢ patrio-
tyczng i z pewno$cig zastuguja na
nasza wdzigczno$¢ i przede wszy-
stkim godng pamigc.

Zygmunt Puszczewicz

ALBO 3 (190) marzec 2012

Strona 9



A u nas na wsi ...

Gmina Olsztynek to gmina miejsko — wiejska. Oprécz miasta Olsztynek

nalezy do niej 65 miejscowosci , w tym 30 solectw.

Na jednym z burzliwych spotkan redakcyjnych doszli§my do wniosku, Ze
objetosciowo w ALBO przoduje Olsztynek. A przeciez do gminy nalezy takze
spoleczno$¢ z pozostalych miejscowos$ci. One takze powinny mieé¢ swoj glos,
réwnie wazny jak pozostale wiadomosci publikowane w naszym biuletynie.

Wydaje sig, ze niektore miejscowosci sa dos¢ daleko od siebie potozone, przez to wza-
jemnie obce, Zyjace swoimi sprawami. Ale przeciez ludzie maja podobne problemy, wigc

sa pozornie daleko od siebie, jednak naprawde catkiem blisko.

Z pewnosciag kazde z sotectw lub poszczegodlne wsie maja problemy i uwagi, ktore
chciatyby jasno wyartykutlowa¢. Redakcja ALBO wychodzi naprzeciw tym oczekiwa-
niom. Chcemy, aby glos mieszkancow Sitna, Tomaszyna, czy Zezutdw byl stuchany

Z uwaga przez pozostala spotecznos¢ naszej gminy.

Rozpoczynamy cykl ,,A u nas na wsi...”, ktory bedzie forum wymiany opinii,
pogladéw, czasem spraw waznych, innym razem pozornie blahych, — tak, aby kazda
miejscowos¢ mogla si¢ wypowiedzie¢ i zaprezentowa¢ na tamach ALBO. Zamierzamy
wspoélnie z naszymi czytelnikami odwiedzi¢ miejsca, by¢ moze nie wszystkim dotad
znane. Zapraszamy réwniez do przesylania nam materialéw o swoich miejscowosciach

oraz miejscach w naszej gminie, ktére warto opisac i pokazac.
W tym numerze przedstawiamy Kunki.

ZA STEDMIONA

" 74 STEDMIOMA GORAMT

W
[

Kunchengut dawniej, Kunki dzis

Wies$ solecka, oddalona ok. 8 km
na potudnie od Olsztynka, lezy
w malowniczej okolicy na pagorko-
watym terenie, otoczonym lasami.
Do Kunek prowadzi asfaltowa szosa
przez Jemiotowo, druga szosa taczy
wie$ z droga ekspresowa E — 7.

W 1341 roku Dytrych von Alten-
burg, wielki mistrz krzyzacki, nadat
Janowi z Szydiowa 40 tanow
w ziemi saskiej na pruskim polu
osadniczym Kuncziswelt, na prawie
chetminskim, z obowiazkiem jednej
stuzby zbrojnej. Byt to prawdopo-
dobnie poczatek wioski zwanej
obecnie Kunkami. W trakcie wojny
polsko — krzyzackiej w 1410 roku
wie$ ulegla zniszczeniu. Odnowiona
zostata przez komtura ostroédzkiego
Wolfa von Sansenheima, ktoéry nadat
jej ponownie prawo lokacji. Byta to
wie$ panszczyzniana. W XV wieku
funkcjonowata juz tu karczma.
Sottysi i karczmarze byli zwyczajo-

wo zobowigzani do stuzby konnej na
rzecz Zakonu, za$ chtopi stawali do
stuzby pieszej w obronie kraju. Po
wojnach polsko — krzyzackich
i upadku Zakonu na ziemiach Prus
Ksigzecych masowo osiedlali si¢
chtopi polscy, gtéwnie z pénocnego
Mazowsza. W koficu XVI wieku
wioski w okolicach Olsztynka
zamieszkiwata w wigkszosci ludnosé
polska. Podlegata ona sadownictwu
ksigcia pruskiego. W 1610 roku
Pawel, bartnik z Kunek, zostat uka-
rany przez sad w Olsztynku i musiat
zaplaci¢ cztery grzywny za pobicie
sgsiada.

Na poczatku XVII wieku wies
miata 60 tanéw ziemi. Na o$§miu
pustych, dziedzicznych tanach
chtopskich, ktérych wiasciciele zagi-
neli lub polegli na wojnie, utworzo-
no folwark ksiazgcy, powigkszajac
go o osiem dodatkowych tandéw sta-
nowigcych wlasno$¢ ksigcia. Fol-

wark ten obejmowat ponad 270 hek-
tarow ziemi. W 1716 roku folwark
posiadat stado owiec liczace 300
sztuk, 10 $win, 10 indykow, 10 gesi
i 10 kur. Rocznie wysiewano 1 faszt
30 szefli zyta, 30 szefli jeczmienia,
dwa i pot taszta owsa, 10 szefli gro-
chu, 15 szefli gryki. Wydajnos¢
wynosita 2 -4 ziarna z kazdego
wysianego. W 1788 roku folwark
przekazano w dzierzaw¢ wieczysta
mieszkancom wsi. W XVIII wieku
byto w Kunkach dwoch soltysow,
ktorzy uzytkowali po trzy tany ziemi
kazdy.

W okolicach Kunek istniata glina
dobra do wyrobu naczyn. Prawo
wydobywania gliny na swoje potrze-
by wykupili garncarze z Olsztynka.
W wyniku separacji (scalenie i nowy
podziat ziemi) w potowie XIX wieku
cech garncarzy otrzymat na wlasnos¢
jeden tan ziemi w Kunkach.

W drugiej potowie XIX wieku
nastgpuje dynamiczny rozwoj wio-
ski. Wzrasta liczba mieszkancow.
W 1881 roku powstata tu niemiecka
szkota powszechna. W trakcie bitwy
pod Tannenbergiem, w sierpniu
1914 roku znaczna cze$¢ wsi, w tym
réwniez budynek szkolny, ulegta
zniszczeniu. Spalone budynki miesz-
kalne i gospodarcze odbudowano
dzigki pomocy wladz niemieckich.
Zbudowano rowniez nowa, okazata
szkote. Budynek ten stoi do chwili
obecnej. W okresie migdzywojen-
nym Kunki staty si¢ wioska bogata.
We wsi funkcjonowata szkota
powszechna i sklep. Do Jemiotowa
i Olsztynka prowadzita dobra droga.
W Kunkach mieszkali bogaci miesz-

kancy posiadajacy duzo ziemi
i tadne budynki mieszkalne i gospo-
darcze, murowane z czerwonej cegly
i kryte dachowka.

Druga wojna §wiatowa obeszta
si¢ z Kunkami dosy¢ taskawie. Woj-
ska sowieckie nie spality wioski,
tylko wymusity ucieczke jej miesz-
kancow.

Po wojnie wie$ zasiedlono gtow-
nie ludnoscig wypedzona z Wotynia,
pozniej uzupelniono rodzinami
z akcji "Wista" oraz osadnikami
wojskowymi . Nowo przybyli otrzy-
mali po kilkanascie hektarow ziemi
i zabudowania. Gospodarowali
z rodzinami ci¢zko pracujac na roli,
cho¢ po oddaniu ptodéow w ramach
obowigzkowych dostaw pozostato
tylko na skromne przetrwanie. Rol-
nicy byli ngkani przez wiadze komu-
nistyczne wizjami raju kolchoznia-
nego, ale nie zgadzali si¢ na utwo-
rzenie spotdzielni. W roku 1970, po
zmianie ekipy partyjno-rzadowej
nastapila poprawa sytuacji na wsi.
Zniesiono obowiazkowe dostawy,
wprowadzono ubezpieczenia rolni-
kow. Dynamiczny rozwdj kraju spo-
wodowat emigracje mtodziezy do
pracy i nauki w miastach. Spowodo-
wato to brak rak do pracy na roli
oraz zmniejszenie liczby rolnikow.
Zachgceni emeryturami zaczeli,
oddawa¢é ziemi¢ na rzecz panstwa.
W Kunkach niewielu znalazlo
nastgpce. Na pozostawionej ziemi
tymczasowo gospodarowala Spot-
dzielnia Kotek Rolniczych Olszty-
nek, ale z marnym skutkiem. W kon-
cu lat 70-tych powstata Rolnicza
Spoétdzielnia Produkcyjna Kunki,
zatrudniajac kilkadziesigt mieszkan-
cow wioski. Spotdzielnia wykupita
niechciane grunty w Kunkach i Je-
miotowie (ok 400 ha). Powstanie
RSP przyczynito si¢ do szybszego
rozwoju wsi. Powstat wodociag,
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wyremontowano sporo budynkow.
Do tej pory wieloletnim sottysem byt
Jan Mlynczak. Sottys jak z Reymon-
towskich ,,Chtopow", zwalisty, sta-
nowczy. Dobrze reprezentowat wies,
cho¢ kompetencje soltysow wiadza
ludowa mocno okroita. Wskutek
podesztego wieku Jan Miynczak
zrezygnowal z funkcji, po wielu
latach sprawowania jej spotecznie.
Nowym sottysem zostal Jerzy Pycek.
Mtody rolnik okazal si¢ sprawnym
dziataczem. Skutecznie zabiegat
o inwestycje, co zaowocowalo wy-
budowaniem szosy Kunki-Pawtowo,
oraz telefonizacja wsi. Wspierat ini-
cjatywy, dobrze wspolpracowat
z miejscowa RSP. Tak powstato
boisko pitkarskie i do siatkowki. Do
konca lat 80-tych mieszkancy,
szczgsliwie ,,zapomniani” przez wia-
dz¢ ludowa, dzigki swojej zaradnosci
i wspotpracy z RSP zyli spokojnie
i stosunkowo dostatnio.

Przetom lat 80-tych i 90-tych to
gwaltowne zmiany gospodarcze
i polityczne, ograniczenie rynkow
zbytu oraz zmniejszenia zatrudnie-
nia. W tym okresie tragiczne zdarze-
nie (wypadek samochodowy) spo-
wodowato zmiang¢ kadry kierowni-
czej w RSP, nowa nie sprostata
wyzwaniom tamtych czaséw. Roz-
poczeto wyprzedaz majatku, w tym
calego posiadanego arealu ziemi.
Kupit ja stynny biznesmen Feliks
Siemienas. Zmiany w jedynym
zaktadzie wsi niekorzystnie odbity
si¢ na poziomie zycia mieszkancow.
Czgs$¢ utrzymywala si¢ z zasitkow.
Wprowadzenie gospodarki rynkowej
zmusito tez wladze gminy do racjo-
nalnego gospodarowania $rodkami
budzetowymi. Spowodowato to
konieczno$¢ zamknigcia szkotly.
Wieloletni kierownik tej placowki,
wychowawca kilku pokolen miesz-
kancow Zygmunt Anaszewicz
doskonale zdawat sobie sprawe
z konsekwencji tej decyzji. Zmobili-
zowal mieszkancow do walki o prze-
trwanie szkoty. Kiedy i to nie dato
rezultatow, wraz z corka Elzbietg
otworzyli niepubliczng szkote¢ im.
,,Bezdomnego Burka”, na czesé
umieszczonego na terenie szkoty
schroniska dla bezpanskich psow.
Z powodu zmniejszajacej si¢ liczby
dzieci w szkole, na poczatku lat
2000-tych placowka zostata rozwig-
zana a budynek popadal w ruing.

Na miejscu bytej RSP powstat
nowy zaktad o profilu goérniczym,
zajmujacy si¢ wydobyciem kopalin
pospolitych. Jego kierownik,
pozniejszy radny Andrzej Salwin
i nowy sottys Piotr Worgul, ponow-
nie uaktywnili mieszkancow Kunek.
Powstat komplet boisk, w znaczne;j
cze$ei dzigki pomocy technicznej
i finansowej Zaktadu Gorniczego
oraz wiejskiej mtodziezy. Radny sfi-
nansowat cze$¢ wyposazenia boisk,
pomogt zawiazaé¢ klub sportowy. Na
czele stowarzyszenia kultury fizycz-
nej stanal Dariusz Lampkowski,

przez wiele lat prezes i sponsor
klubu. On i Marek Dumka prowadzi-
li druzyn¢ ze sporymi sukcesami,
integrujac mtodziez okolicznych
wsi. Z inicjatywy sottysa Piotra
Worgula i przy wsparciu technicz-
nym i finansowym miejskiego rad-
nego oraz mieszkancow wsi wybu-
dowano nowa kapliczke¢ z ogrodze-
niem i nasadzeniami krzewow
ozdobnych. Powstat tez plac zabaw.
Jego wyposazenie ufundowata firma
ZUPH- Agata Salwin. Budowe
obiektu wspart Zaktad Transport-
Dariusz Lampkowski, oraz Ryszard
Warminski. Uporzadkowano teren
pod plac zabaw oraz wokot stawu,
nasadzono drzewa ozdobne z pomo-
ca firmy ZUL Andrzej Jankowski.
W pracach uczestniczyta rowniez
milodziez. Sottys Worgul zorganizo-
wal prace porzadkowe na terenie
zabytkowego cmentarza. Postano-
wiono tez odrestaurowac niszczejacy
zabytkowy budynek dzwonnicy.
Radny ufundowat materiaty oraz
dzwon, a rodzina Pateckich wykona-
ta prace restauratorskie. W roku
2005 Zaktad Goérniczy z Kunek,
wskutek wyeksploatowania z16z
wydobywanych kopalin, zakonczyt
dziatalnos¢. Byt duzym wsparciem
dziatan podejmowanych przez rad-
nego, dzigki posiadaniu cig¢zkiego
sprz¢tu budowlanego oraz fachow-
cow. Zaktad wybudowat tez trzy
boiska sportowe w parku przy ulicy
22 Lipca (budowe wspart finansowo
radny Kazimierz Gasiorowski),

zgody zagwarantowat zbu-
dowanie $wietlicy. Ze
zobowigzania nie wywia-
zat si¢. Pod naciskiem
czesci radnych zgodzit si¢
jednak na remont budynku
po bytej szkole i adaptacje
na $wietlicg. Remont prze-
prowadzono, ale wyre-
montowane pomieszcze-
nia wydzierzawiono fun-
dacji. Kunki nadal nie
posiadaja samodzielnej
swietlicy. We wsi dzialaja
dwie organizacje spotecz-
ne, tj. SKF-Kunki i OSP-
Kunki. W planach sa lek-
cje jez. obcych, zajecia
teatralno-muzyczne, pla-
styczne, pokazy kulinarne.
Uruchomiona ma by¢
réwniez pracownia kom-
puterowa. Konieczne
bedzie zatem wypracowa-
nie kompromisu dla prowadzenia
planowane;j dziatalnosci. Do tej pory
zycie towarzyskie i kulturalne wsi
odbywato si¢ glownie na przystanku
autobusowym (ufundowanym przez
miejscowego rolnika p. Stefana Jan-
kowskiego).

Miejscowa druzyna pitkarska stoi
przed szansa awansu do wyzszej
klasy rozgrywek. Klub musi mysle¢
o dostosowaniu obiektu do nowych
wymagan. Niezbedne bylo powigk-
szenie plyty boiska. To koszt kilku-
dziesigciu tysigey ztotych. Koniecz-
ne byto przemieszczenie kilka tysig-

pomagat réwniez odnowi¢ stadion
MKS Olimpia.

Pod koniec I dekady obecnego
wieku w gminie powstata koniecz-
no$¢ wybudowania kilkudziesigciu
mieszkan socjalnych. Wtadze zapro-
ponowaty ich lokalizacj¢ w kilku
wsiach, lecz ich mieszkancy ostro
si¢ sprzeciwili. Wskutek mediacji
grupy radnych, udato si¢ zdoby¢
przychylnos¢ mieszkancow Kunek.
W wigkszosci okazali oni dojrzatos¢
spoteczna oraz tolerancje. Na spe-
cjalnym zebraniu wiejskim po§wig-
conym budowie mieszkan socjal-
nych w Kunkach 6wczesny bur-
mistrz w nagrod¢ za wyrazenie

cy metréow sze$ciennych ziemi,
wybudowanie i umocnienie skarp,
zniwelowanie terenu, uzyznienie
ziemi 1 zasianie trawy. Powyzszego
zadania za namowa radnego podjat
si¢ prezes Bazy Zaplecza Technicz-
nego Olsztynek (Kruszywa), a zara-
zem pitkarz i szef klubu Andrzej
Szatkowski. Wigkszo$¢ prac zostala
wykonana, a reszt¢ zrobi si¢ wiosna.
Dzigki hojnemu ofiarodawcy boisko
bedzie spetnia¢ wymogi ,,A” klasy.
Od 2010 roku nowym sottysem
jest Piotr Draszek. Na poczatku
kadencji wstawit si¢ bohaterskim
czynem, ratujac wraz z Piotrem
Wysockim czworke tonacych na roz-

marzajacym stawie matych dzieci.
Za ten czyn prezydent RP Bronistaw
Komorowski uhonorowat ich meda-
lem za odwagg. Nowy soltys okazat
si¢ tez dobrym gospodarzem.
Zachgcit mieszkancow do wielu prac
porzadkowych, nasadzen ozdobnych
ro$lin, zaangazowal si¢ w budowe
tablicy historycznej. Jest inicjatorem
wielu imprez kulturalnych i zabaw
dla dzieci. Z jego inicjatywy upo-
rzadkowano zabytkowy cmentarz.
W s$rodku wsi zamontowano pickna
tablice historycznga. Zostala ona
zaprojektowana, wykonana i dofi-
nansowana przez miejscowy zaktad
kowalstwa artystycznego ,,Radem"-
Radostaw Pietrus. Mieszkancy
Kunek planuja wykonanie chodnika
,oczyszczenie stawu, budowe¢ przy-
stanku autobusowego oraz urucho-
mienie samodzielnej swietlicy.
Czg$¢ tych projektow uda si¢ zreali-
zowa¢ z funduszu soteckiego, jednak
na budowe¢ chodnika potrzeba
duzych srodkow, ktére mozna pozy-
ska¢ w ramach projektu ,,Odnowa
wsi". Odzywaja stare wizje Feliksa
Siemienasa co do powstania eko-
osiedli dla zamoznych obcokrajow-
cow. Nowy wiasciciel - Wtoch obie-
cuje ich realizacje¢ na gruntach koto
Kunek. Sprzyja temu czysta okolica,
dogodne potozenie, zyczliwi i gos-
cinni mieszkancy, ktorzy potrafia si¢
zintegrowa¢ z nowo przybylymi
(przyktad kilkunastu rodzin z bloku
socjalnego). Wskutek zmian pokole-
niowych, migracji, ludnos¢ Kunek
bardzo si¢ wymieszata i coraz mniej
pamigta o dziejach wsi. Warto o tym
pisa¢, by ci wszyscy, ktorzy nie
znaja historii Kunek, nie ulegli
krzywdzacym przekazom prasowym
z ,,Gazety Olsztynskiej” redaktora
Wiadystawa Katarzynskiego, ze
w okresie minionych ponad 65 lat
jedyne czego dokonata wie$ to nada-
nie szkole imienia ,,Bezdomnego
Burka” oraz znalezienie niewypatu.

Andrzej Salwin
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— O kobietach nie tylko 8 marca

BYC KOBIETA W POLSKIM FILMIE — uwag kilka.

Nielatwo by¢ kobietg w polskim filmie.

Szowinizm i seksizm to wyznaczniki naszego kina. O kobietach méwi si¢ na ekranie duzo,
»gesto”, ale stereotypowo, przede wszystkim z meskiego punktu widzenia (chocby ,,Baby sa
jakie§ inne” Koterskiego). W kinie wpycha si¢ je najcze$ciej w okre§lone role — matki, Zony

i kochanki.

Tak bylo

W filmach PRL-u ekranowy wizerunek
kobiety sprowadzat si¢ do postaci jednowymia-
rowych, z jednej strony obiektu meskich uciech,
z drugiej jawit si¢ jako neoromantyczny mit
dziewczgcia z nargczem kwiatow witajacego
swojego zolnierza powracajacego z wojennej
zawieruchy. Petno w tym czasie bohaterek z fil-
mowych adaptacji klasycznych lektur (Popioty,
Wierna rzeka czy Potop). Nie zabraklo tez ,,pro-
jekceji meskich kompleksow, uprzedzen i seksu-
alnych zahamowan”. Nawet filmy ,,szkoty pol-
skiej” i ,,moralnego niepokoju” nie byly wolne
od tego przewinienia — kobieta stanowi tu punkt
odniesienia do wiwisekcji meskiego ego.

Osobnym rozdziatem sa filmy kobiet — rezy-
serek. Ich doswiadczenia zyciowe: wyzwanie
debiutu, relacje z kobieta i m¢zczyzna jako
przetozonymi, walka o utrzymanie lub stypen-
dium i proby pogodzenia zycia zawodowego
i prywatnego mozemy odnalez¢ w filmach:
Zdjecia probne A. Holland, Bez mitosci B Sass,
Debiutantka tej samej rezyserki, Inna wyspa
G. Kedzielawskie;.

A teraz

Mingto kilkadziesigt lat, a w naszym kinie
niewiele si¢ zmienito. Dominuja dwa mitotwor-
cze typy kobiecosci — Matki Polki, wiecznie
zatroskanej, bogobojnej, spolegliwej, uczciwej
do bolu mimo zdrad meza, martwiacej si¢ o losy
potomstwa. Kobiecos$¢ ulegla. Nawet takie tytu-
ty jak Lejdis, Nigdy nie mow nigdy kreuja ste-
reotyp kobiety. Co z tego, ze bohaterki - mtode
wyzwolone 30 stki, ustawione i wydawatoby
si¢, ze niezalezne, skoro w ostatecznym rozra-

chunku mysla jedynie o m¢zu, $lubie i dzie-
ciach. Stereotyp goni stereotyp. Gto$ny w ubie-
glym roku film Joanna réwniez powiela, cho-
ciaz w historycznym anturazu, mit Polki potra-
figcej realizowac sie tylko w roli matki. W obra-
zach Marcina Wrony Chrzest czy Moja krew
uprzedmiotowienie kobiety osiaga punkt kulmi-
nacyjny. Nie to, kim jest, ale fakt posiadania
dziecka decyduje o jej kobiecosci.

Drugi typ, na przeciwleglym biegunie —
kobieta — zabawka”, dziwka, szalona, niespo-
kojna, prowokacyjna i gtupia modliszka usidla-
jaca biednego maczo. Tak wigc, mamy papiero-
we, niepowazne portrety pici tzw. pigknej (i to
w dostownym znaczeniu), gdzies w tle, bawiace
swojego pana, umilajagce mu zycie, bedace pod-
pora umeczonego codziennym trudem bohatera
(Kariera Nikosia Dyzmy, Chiopaki nie placzq,
Miss mokrego podkoszulka).

Nie mozna jednak generalizowac i uprasz-
cza¢ diagnozy, bo przeciez pojawily si¢ na prze-
strzeni ostatnich 40 lat niezwykle, ostre w swej
kreacji, wielowymiarowe postacie kobiet.
Warto przypomnie¢ filmy Barbary Sass,
a w nich jeszcze dzisiaj wzbudzajace emocje
bohaterki Doroty Stalinskiej; Krotki film o mito-
Sci z Grazyna Szapotowska, przejmujaca rolg
Marii Ciunelis w Przez dotyk, Niebieski
K. Kieslowskiego z kobietg silng, ale samotna,
odrzucajaca mitos¢, bezwzgledne kobiety z fil-
mow: K. Zanussiego — Niepisane prawa
i W. Hasa — Jak by¢ kochang, czy kreacje kobie-
ce w filmie Plac Zbawiciela Krauzow.

Ostatni rok to $wiatetko w tunelu, a raczej
droga na bezdrozach polskiego filmu. Bo oto
wizerunki dojrzatych niewiast — niepracujacych,
bez ambicji zawodowych, ustgpuja niesmiato
miejsca kobietom niezaleznym, skomplikowa-
nym, samotnym matkom, szarpiacych si¢ z
codzienno$cia, czesto ostrym, w sinusoidalnym
rysie emocji. Taka jest Ki z filmu Leszka Dawi-
da — mtoda kobieta §wiadoma swojego istnienia,
probujaca odnalez¢ si¢ we wspodtczesnej rzeczy-
wistosci. No 1 na koniec, budzacy kontrowersje,
mimo ze dopiero wszedt na ekrany, film Matgo-
rzaty Szumowskiej Sponsoring. Bohaterka
J. Binoche - u$wiadamiajgca swoje puste zycie,
dojrzata kobieta kontra studentki — prostytutki,
lubigce swoj ,.fach”. Rezyserka pokazujac ,.gra-
nice kobiecej cielesnej bezradno$ci” nie zosta-
wia ztudzen - szczescie to jednak ulotna chwila.

Nadzieja dla polskiego kina jest nowe poko-
lenie rezyserek, wspomniana juz Matgorzata
Szumowska, czy Dorota K¢dzierzawska. Ich
filmy, prezentujace bez watpienia odmienny od
meskiego punkt widzenia, zostaly docenione na
miedzynarodowych festiwalach. Oczekujac wia-
rygodnych, a nawet kontrowersyjnych portretow
wspolczesnych kobiet, wzbraniam si¢ przed
wizja $wiata wykreowana w Seksmisji
J. Machulskiego i wierze, ze nie jest ona z kolei
projekcja kobiecych mrzonek.

M. Rudnicka

Kwadrans z ,,Urodg”

10 marca 2012 roku w Miejskiej Bibliotece Publicznej rozpoczelismy nowy cykl
spotkan. Nosi on nazwe ,,Kwadrans z Uroda”.

Pierwsze spotkanie z kosmetyczka i stylistka, pania Agata Wilczek poswigcone bylo pielegnaciji

cery i makijazowi kobiety dojrzate;j.

Pani Agata opowiedziata nam o potrzebach dojrzatej skory. Pokazata jak powinien wygladaé
dobrze zrobiony makijaz i demakijaz, by kazda z nas, bez wzgledu na wiek, czuta si¢ zadbang

i pigkna kobietg.

Po przerwie kawowej, panie Agata i Magda zajety si¢ indywidualnymi konsultacjami. Kazda
z uczestniczek miata mozliwos$¢ uzyskaé informacje dotyczace pielegnacji i makijazu.

Kolejne spotkania pod hastem ,,Kwadrans z Uroda” pos§wigcone bgda kosmetyce od kuchni, pie-
lggnacji cery nastolatek oraz wielu innym ciekawym zagadnieniom.

Miejska Biblioteka Publiczna w Olsztynku serdecznie dzigkuje pani Agacie Wilczek, whasciciel-
ce Studia Kosmetycznego ,,Uroda” za poprowadzenie spotkania oraz panu Leszkowi Argalskie-
mu z firmy Lear za udostegpnienie kosmetykow na pokaz.

Wioletta Dywizjusz
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POLICYJNA

14 II SP w Olsztynku. Przed
sad dla nieletnich trafi Karol K. za
pobicie Filipa B. Jeszcze troche,
a policja bedzie interweniowata
w przedszkolu.

20-24 II Ogroédki dzialkowe
przy ul. KoS$ciuszki. Piotr W.
z Olsztynka, sprawca kradziezy stotu
metalowego i 2 takich tez krzeset,
uznat chyba, ze to troch¢ za mato
i... wyniost fragment ogrodzenia.

21-23 I  Szlak kolejowy Olsz-
tynek — Waplewo. Andrzej T.
z Lutynowa zostal zatrzymany za
kradziez metalowych barierek
ochronnych o wartosci 1 000 zt.

25-26 II Gaj. Radio samochodo-
we LG, portfel z pienigdzmi i doku-
mentami o tacznej wartosci 420 zt
oraz radio Blaupunkt o wartosci 800
zt to lup wlaman do 2 samochodow
osobowych. Sprawcy sa juz ustaleni.

27 11 Jezioro Swiete — Selwa.
Policja zatrzymala tu sprawcoéw nie-
legalnego potowu ryb. Trwa proce-
dura tzw. przedstawiania zarzutow.

27/28 11  Parking przy ul.
Szkolnej. Usitowanie wlamania do
Audi Roberta D. Ztodziejom nie
udato si¢ pokonac zabezpieczen.

29 II Ul Daszynskiego. Spto-
nety 3 pojemniki do segregacji odpa-
dow. Przyczyna zapalenia si¢ nie jest
jeszcze znana. Straty (3 300 z1) po-
nidst ZGK w Olsztynku.

Kradzieze na 7-ce. W dalszym
ciagu zlodzieje roznej masci szukaja
tutaj swojego ,,szczg$cia”. W ostat-
nim okresie miaty miejsce: 28 11
k/Pawlowa — usitowanie kradziezy
metalowych elementéw budowla-
nych (sprawcow juz ustalono), 25-29
II k/Witramowa i Pawlowa — kra-
dziez 3 akumulatorow do znakow
ostrzegawczych Firmy Giera (1 200
zt), 2 III k/Sudwy — met. el.
budowl. O wartosci 1 000 zt, wila-
sno$¢ Energopolu (tutaj sprawca
zostal zatrzymany — Dariusz P.
z Olsztynka), 3-5 III Waplewo —
wozek metalowy i 2 butle gazowe
z terenu budowy (tutaj, w zwigzku
z tym, ze butle byly bez przewodow
i reduktorow ztodzieje wtamali si¢
po nie do budynku socjalnego),
ogolna wartos$¢ strat Energopolu to
2 800 zt, 2-5 III Ameryka — kra-
dziez 950 1 paliwa z pojazdéw budo-
wy i, przy okazji, CB radio (taczne
straty Firmy Artimex to 5 600 z}),
9/10 III — wtamanie do koparki
Firmy Melpol i kr. pulpitu sterowni-
czego o wartosci 6 500 zt.

14 11 - 3 III Maréz. Tutaj to
oczywiscie gtownie okradanie dom-
kow letniskowych. Tym razem wia-
manie do jednego (kradziez sprzgtu
wedkarskiego, czajnika el., alkoholu
o tacznej wartosci 600 zt) i usitowa-
nie wlamania do drugiego. Wtasci-
ciele obydwu domkow to mieszkan-
cy okolic Warszawy.

5/6 111 Parking przy ul. Da-
szynskiego. Kradziez samochodu
dostawczego Mercedes o wartosci
30 tys. zt Wiestawy S. z Goleniowa.

5 III Marézek. Wiamanie do
kolejnego domku letniskowego.
Skradziono sprzg¢t elektryczny —
grzejnik, zelazko i suszarke za 500
zt, Alicji B. z Warszawy.

511 SP w Olsztynku. Kradziez
tel. Alcatel o wartosci 1 000 zt.

8 III SP w Olsztynku. Doszto
tu do kolejnego aktu przemocy
fizycznej wsrod nieletnich, tym
razem wérod dziewczat. Weronika
K. zostata pobita przez dwie kole-
zanki — jedna z nich to Réza C.
z Jemiolowa. Sprawa trafi, niestety,
do sadu dla nieletnich.

8/9 III  Ul. Mierkowska. Kra-
dziez telefonu Sony Ericsson o war-
tosci 1 000 zt z mieszkania zglosit
Maciej Z. Zdarzenie miato miejsce
w okolicznos$ciach imprezy towarzy-
skiej.

10/11 III  Elgnowke. Staropol-
ski obyczaj ,,gos¢ w dom Bog
w dom” czasami moze sprawia¢ kto-
poty. Przekonata si¢ o tym Beata,
ktora rowniez w towarzyskich oko-
liczno$ciach stracita dowdd osobisty
1100 zt.

12 III Wigwald. Henryk B.
moze mie¢ klopoty w zwiazku
z posiadaniem wienca jelenia.
Twierdzi, ze go po prostu znalazt
w lesie, co jest oczywiscie mozliwe,
ale ...! Otoz ustawa - prawo towiec-
kie — zawiera sankcje karne za posia-
danie wienca czyli poroza z czaszka.
Poroza bez czaszki mozna posiadac,
gdyz zwierzgta je w pewnych okre-
sach zrzucaja.

13 III  Stacja Paliw ,,Orlen”.
Kradziez paliwa o wartosci 300 zt.
Chodzi oczywiscie o kolejny przypa-
dek tankowania bez zaptaty.

14-18 III Lutynéwko i Nadro-
wo. Andrzej T. z Lutynowa, sprawca
opisanej wczesniej kradziezy barie-
rek ochronnych ze szlaku kolejowe-
go, tym razem ,,postawil” na metalo-
we stupki znakéw drogowych. Ukra-
dt ich tacznie 15 mb o wartosci 330
zt (wtasno§¢ Pow. Stuzby Drog.
Olsztyn). Najwyrazniej specjalizuje
si¢ w branzy metalowo-komunika-
cyjnej.

W omawianym okresie policja
zatrzymala tez 4 osoby poszukiwane,
4 nietrzezwych kierowcow, 24 do-
wody rejestracyjne, prawo jazdy
5 kierowcom oraz 8 osob do wytrze-
Zwienia.

Opracowano na podstawie mate-
riatow KP w Olsztynku.

AKCJA CHIPsy

Kto$ sprzedaje mieszkanie, jaka$ oferta pracy, kilka plakatow
z informacjami o najblizszych wydarzeniach w Olsztynku i... no
wlasnie, zaskoczenie, uchwala NR XI-100/2011 Rady Miejskiej
w Olsztynku z dnia 10 listopada 2011r. w sprawie zwolnienia
z oplaty za posiadanie psow. Informacyjny galimatias na tablicach
informacyjnych Olsztynka zaskakuje, jak wida¢ nie tylko forma,
ale i trescia. Czy tak podana informacja jest czytelna dla zwyklego
Smiertelnika? Dochodzi do tego jezyk urzedowy, do$¢ meczacy
i zniechecajacy juz na starcie do zapoznania si¢ z treScia oglosze-

nia, tutaj: §1.1 Zwalnia si¢ 7 oplaty od p

iadanie

iadania psow, p

psa po dokonaniu przez lekarza weterynarii wszczepienia elektronicz-

nej identyfikacji.

Celem tej akcji jest dotarcie do
mieszkancow Olsztynka z infor-
macja o ,,mozliwosci” zwolnienia
z oplaty za psa, jesli pies zostanie
»zachipowany” u weterynarza.
Oczywiscie to nie wszystko!
Przewazajaca wigkszos¢ wiasci-
cieli zwierzat moze sadzi¢, ze ich
pupilom nic nie grozi, ze $ladowe
jest prawdopodobienstwo ich
zaginigcia. Niestety statystyki
mowia zupetnie co innego.
Kazdego dnia w Polsce ging dzie-
sigtki zwierzat. Milusinscy ucie-
kaja z domu, spod sklepu, docho-
dza do tego jeszcze kradzieze
oraz wiele innych sytuacji, w
ktorych nasz pupil moze znikngc.
Rozwiazaniem takich sytuacji jest
zaimplantowany chip, ktory zwie-
ksza szanse na odnalezienie psa.

Jak wyglada i czym wtasciwie
jest ten chip? Chip jest niewiel-
kich rozmiaréw, przypomina zia-
renko ryzu. Nie wchodzi w za-
dne reakcje z cialem psa, nie jest
dla niego szkodliwy. Chip posia-
da uktad scalony i anten¢ oraz 15-
cyfowy kod, ktory stuzy do iden-
tyfikacji zwierzgcia. Zabieg wsz-
czepiania chipa wykonuje si¢
u weterynarza, ktoéry umieszcza
chip pod skoéra psa z lewej strony
szyi. Zabieg jest bezbolesny.
Dzigki niemu mozna szybko zi-
dentyfikowa¢ zagubionego pupila
i odda¢ go wiascicielowi. Identy-

fikacja zwierzgcia bedzie nalezata
do kompetencji strazy miejskiej,
ktora za pomoca specjalnych
czytnikow, bedzie mogta odczy-
tywa¢ informacje. Warunkiem
zwolnienia z podatku, zgodnie
z trescig ogloszenia, jest przedto-
zenie dokumentu potwierdzajace-
go wykonanie identyfikacji.

Sprawa oczywista jest, ze
celem glownym jaki powinnismy
osiggnaé jest stworzenie systemu,
ktory uporzadkuje wszelkie kwe-
stie zwigzane z posiadaniem
psoéw. Zdarzaja si¢ bowiem rézne
historie, ktére potwierdzaja
potrzebe podjecia stosownych
dziatan. W wiekszych miejsco-
wosciach chipowanie stanowi
obowigzkowy element lokalnego
prawa. Z czasem i Olsztynek
zapewne rozwazy taka mozliwo-
$¢, tym bardziej ze jest to kolejny
krok w stron¢ cywilizowanego
$wiata. Zachgcam do skorzystania
z takiej mozliwosci, gdyz jest to
praktyka powszechnie stosowana.
Ponadto, jest to przejaw mitosci
i zainteresowania, poniewaz zde-
cydowanie zwigksza prawdopo-
dobienstwo odnalezienia zwierza-
ka. Korzystajmy wigc z nowocze-
snych technologii, zeby nie
potwierdza¢ powiedzenia -
Maqdry Polak po szkodzie.

ELIZA
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Zaniedbania z przeszlosci

Wsrod wielu pozytywnych akcentéow, ktore sa chluba Olsztynka, a ktéorymi nasze miasto
moze sie chwali¢ i ktére promuja je zaré6wno w kraju jak i za granica, sg tez jeszcze w miescie
widoki powodujace u niejednego mieszkanca wstydliwy rumieniec na twarzy.

Ot6z zaledwie 50 metrow od centralnej,
reprezentacyjnej czg¢$ci miasta, czyli olsztynec-
kiego rynku jest ulica Sktadowa (zob. zdjgcie)
Zabudowana garazami i budynkami gospodar-
czymi, a na dodatek stoi tez przy niej zamiesz-
kany barak o standardzie jesli nie obozowym, to
na pewno z lat 50-tych minionego wieku.
Odwiedzajacych nasze miasto turystow, ktorzy
nieopatrznie trafiliby w ten wstydliwy zautek
zdziwitby zapewne niepomiernie archaiczny
widok nieomalze w centrum miasta. Jak dotad
wszyscy poprzedni burmistrzowie i radni
poprzednich kadencji nie potrafili rozwiazac
problemu tego niechlubnego widoku, tej spusci-
zny pozostalej po minionej epoce realnego
socjalizmu. Nikt nie kwestionuje, ze palaca
koniecznos$cig jest likwidacja baraku i poprawa
jego mieszkancom warunkow bytowych. Z kolei
likwidacja garazy trafita na opor i niezadowole-
nie dotychczasowych uzytkownikow tychze, dla
ktorych zdecydowanie estetyka miasta widocz-
nie nie ma wickszego znaczenia, a liczy si¢

tylko wygoda. Co niektorzy wiasdciciele garazy
postanowili walczy¢ o dalsze ich uzytkowanie,
nie zdajac sobie by¢ moze
sprawy z tego, ze s3

z uzytkowym parterem przewidzianym dla
punktow handlowych: sklepikéw, mini gastro-
nomii i matych ustugowych punktow. Budowa-
ne tak domki maja mie¢ elewacje z cegly klin-
kierowej z fragmentem pruskiej $ciany, a dachy
pokryte dachéwka z kaferkami. Jednym sto-
wem, bedziemy w Olsztynku mieli nowa, a jed-
nak stara starowke, z zautkiem handlowym
pachnacym staromiejska atmosfera kamieniczek
i sklepow, jak ma to miejsce obecnie na olszty-

w niekorzystnej sytuacji,
albowiem nie sg wiasci-
cielami gruntu na ktérym
garaze te zastaly wybudo-
wane na okres$lonych
wczesniej warunkach,
gdzie z gory zalozono, ze
w kazdej chwili na po-
trzebe sensownej zabudo-
wy beda one wyburzane.
Ale tez wladciciele gara-
zy z ulicy Sktadowej nie
zostali pozostawieni na

tasce losu, nie s3 wyrzu-
cani ,na bruk”, gdyz
wszyscy otrzymali do dyspozycji dzialki pod
budowe¢ nowych garazy przy ulicy Daszynskie-
go. Ponadto nie nalezy wykluczy¢, ze wlascicie-

le nowo wybudowa-

nych garazy si¢ uwlasz-
cza, gdyz niezaleznie
od rzadzacej formacji
politycznej taka jest
ogolnie tendencja. Ulica
Sktadowa, w relacji
burmistrza, po konsulta-
cji z urbanistami i
architektami, ma by¢
jedng z najpickniej-
szych uliczek naszego
miasta. Docelowo ma
powsta¢ tam szeregowa
zwarta zabudowa dom-
kow jednorodzinnych

nskiej starowce, na przestrzeni od Wysokiej
Bramy do Mostu Jana. Plan Pana Burmistrza
powinien niewatpliwie w pierwszej kolejnosci
zainteresowa¢ mieszkancow Olsztynka i gminy,
zeby mogli oni wyprzedzi¢, na pewno czyha-
jacych na taka inwestycyjng atrakcje dewelope-
roéw, ktorzy potem z horrendalna prowizjg beda
zapewne zbywac poszczegolne kamieniczki.

Pomyst realizacji tego planu, rozmawiatem
o tym, ze tak powiem z elita olsztyneckiego biz-
nesu i interesu, jest godny uznania i wsparcia.
Takze radni Olsztynka powinni burmistrza
wspiera¢ w realizacji zadania, gdyz na nich row-
niez sptynie splendor, Ze to w czasie ich kaden-
cji ta wyjatkowa inwestycja bedzie miata miej-
sce. Nalezy wigc zyczy¢ temu przedsiewzieciu
ze wszech miar powodzenia.

Kazimierz Czester

Il Lokalne Forum ,,Rownacé Szanse 2011 “

Kazde dzialanie, ktére podejmujemy powinno wynika¢ z weze$niej
podjetych przemyslen, ale przede wszystkim zgromadzonych informa-
cji. Jesli nie znamy potrzeb i oczekiwan, ktére chcemy zaspokoié, badz
celu jaki chcemy osiagnaé, to najprosciej mowiac stapamy po omacku.

W zesztym roku, na poczatku
wrze$nia, odbyto si¢ I Loklane
Forum Rownac¢ Szanse, ktorego
tematem przewodnim bylo Partner-
stwo na rzecz miodziezy olsztynec-
kiej. Podczas forum omawialiSmy
mocne i stabe strony dziatan doty-
czacych mtodziezy na terenie
Gminy Olsztynek, opracowaliSmy
mapg zasobow Olsztynka oraz pod-
pisaliSmy deklaracje wspoipracy na
rzecz mtodziezy. Osoby, ktore juz
wtedy zadeklarowaty wspotprace
wziely udzial w spotkaniu organiza-
cyjnym w styczniu br., podczas
ktorego wspodlnie opracowaliSmy

harmonogram dziatan do przepro-
wadzenia diagnozy potrzeb mto-
dziezy olsztyneckiej. Polska Funda-
cja Dzieci 1 Mlodziezy wytypowata
nasza organizacj¢ do startu w kon-
kursie na II Forum Loklane "Réw-
na¢ Szanse 2012", w zwiazku
z osiggnigciem bardzo dobrych
rezultatow po zeszlorocznym
forum. SEN Stowarzyszenie Eduka-
cji Nieformalnej otrzymato 7.000 zt

od Polskiej Fundacji Dzieci i Mlo-
dziezy na przeprowadzenie lokalnej
diagnozy potrzeb mlodziezy oraz
organizacj¢ II edycji Lokalnego
Forum ,Réwnaé Szanse 2011
pn. ,,Wyréwnujemy szanse na dobry
start w doroste zycie®.

Jestesmy otwarci na wspotprace
z kazdym, kto pragnie pracowac na
rzecz mtodziezy w Olsztynku.
Osoby, ktore sa zainteresowane
udziatem w przeprowadzeniu dia-
gnozy potrzeb miodziezy (b¢dziemy
przeprowadza¢ wywiady oraz
ankietowa¢ mtodych ludzi w szko-
fach w Olsztynku i w okolicznych
wsiach) uprzejmie prosimy o kon-
takt: sen.olsztynek@wp.pl lub pod
numerem telefonu: 502719990
(Robert Waraksa). Do tej pory

w zespole zgromadziliSmy przedsta-
wicieli szkot w Olsztynku, Elgnow-
ku i w Waplewie, Biblioteki Miej-
skiej, MOPS-u, MDK-u oraz dwéch
pastorow z Kosciota Ewangelicko-
Metodystycznego i Baptystow. Do
potowy maja planujemy przeprowa-
dzenie diagnozy wsrdd ok. 400
uczniow w wieku 13-17 lat. Lokal-
ne Forum planowane jest w drugiej
potowie wrzesnia 2012 roku. Gtow-
nym celem bedzie przedstawienie
wynikow z diagnozy lokalnej oraz
zawigzanie zespotu, ktory zainicjuje
pracg nad strategia dziatan prowa-
dzacych do wyréwnania szans mto-
dziezy w gminie Olsztynek. Ser-
decznie zapraszam do wspolpracy.

Joanna Rybacka-Barisic
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Tradycje wielkanocne na Warmii i Mazurach

Na dawng obrzgdowo$¢ wielkanocna
sktadaty si¢ dwie tradycje — my$lenia
magicznego oraz chrzescijanskiego. Tra-
dycje te, pozornie odmienne, na czas wio-
sennego $wigtowania tworzyty jeden
wymiar, o gltgbokim, wspdlnym sensie.

Wedlug mysli chrzescijanskiej Wielka-
noc rozpatrywana w aspekcie duchowym
oznaczala czas smutku i zaloby, ale tez
nadziei, a p6zniej radosci 1 odrodzenia.
W kulturze magicznej byt to okres obu-
dzenia mocy witalnych $wiata, odrodze-
nia si¢ przyrody po zimowej martwocie,
rozpoczgcia intensywnej pracy na roli,
nadziei na urodzajny rok gospodarczy.

Czas Wielkanocy oraz nadejscia wio-
sny byt najwazniejszym momentem prze-
tomowym w catym cyklu $wiat dorocz-
nych. Obrzedowo$¢ wielkanocna, ktora
wyznaczata szereg zachowan i praktyk,
miata dopomoéc ludziom i naturze w wy-
znaczeniu ,,wtasciwego” losu $wiata.

Na Warmii tydzien przed Wielkanoca
swiecono w kosciele palmy. Byty to
galazki brzozy, wierzbowe (bazie), jatow-
ca (kadyka), bukszpanu, barwinku badz
borowek. Poswigcone nabieraty cudow-
nych wlasciwosci — gwarantowaty
szczescie, zdrowie i bogactwo. Zdarzato
sie, iz tykano kotki bazi z poswigconej
palmy, aby zapobiega¢ bolowi gardia.
Wedlug zwyczaju, po nabozenstwie ude-
rzano si¢ palmami, co dziewczg¢tom miato
doda¢ urody, a chtopcom odwagi. Sktada-
no sobie rowniez zyczenia. Poza tym na
Warmii w Wielki Piatek $wigcono wodg
i ogien oraz palono najstarszy krzyz we
wsi. Popiot z niego zabierano do domu,
aby uchroni¢ si¢ na caly rok przed choro-
bami.

Sama Wielkanoc, nazywang Wielga-
noca, obchodzono na Warmii i Mazurach,
pomijajac oczywiscie aspekt religijny,
podobnie.

Pierwszego dnia $wiat praktykowano

zwyczaj chodzenia wezesnym rankiem do
plynacej na wschod wody, aby si¢ obmyc¢.
Zabieg ten miat nie tylko zapewni¢ urodg,
lecz rowniez wyleczy¢ choroby oraz
zagwarantowac¢ zdrowie na caty rok.

Wedtug innego zwyczaju, pierwszego
dnia $wiat nalezato obserwowac niebo.
Wierzono, ze wschodzace stonce skacze
i mozna na nim zobaczy¢ baranka.

Jednym z reliktow dawnych obrzedow
wiosennych, ktory powszechnie prakty-
kowano w formie rozrywkowej, byto cho-
dzenie po smaganiu, zwane rowniez cho-
dzeniem po wykupku. Grupy mtodziezy
i starszych chodzily wowczas po wsi
smagajac po nogach gatazkami wierzbo-
wymi, brzozowymi, badz jalowcowymi,
$piewajac specjalistyczne piesni i zbiera-
jac wykup w postaci jaj, kietbasy, ciasta,
niekiedy drobnych pieni¢dzy.

Na Warmii i Mazurach na Swigta
Wielkanocne nie przygotowywano spe-
cjalnych potraw, takich jak choéby zur
czy barszcz. Powszechnie wystgpowaly
jedynie jajka. Malowano je w tuskach
cebuli na kolor brazowy i w zdzbtach zyta
na zielony. Na tak pomalowanych jajach
niekiedy, cho¢ bardzo rzadko, wydrapy-
wano wzorki. Do 1945 roku nie istniat
zwyczaj $wigcenia pokarmow.

Warto zwro6ci¢ uwage na fakt, iz na
Warmii i Mazurach nie wystgpowat row-
niez zwyczaj oblewania woda, zwany
dyngusem. Zaczat pojawia¢ si¢ na tych
terenach wraz z naptywem osadnikow,
czesto wspotwystepujac z chodzeniem po
smaganiu.

Z Wielganoca wiazalo si¢ wiele wrozb
i zakazéw magicznych. W tym dniu nie
nalezato np. chodzi¢ boso, aby nie dostac¢
wrzodow, a kury karmi¢ grochem, aby
dobrze si¢ niosty.

Marta Zebrowska

Muzeum Budownictwa Ludowego- Park Etnograficzny,

ul. Lesna 23, 11-015 Olsztynek

¢ 15 - 31 kwietnia:

* 1 maja — 31 czerwca:
* 1 lipca- 31 sierpnia:
* 1-30 wrzesnia:

* 1- 31 pazdziernika:

codziennie
codziennie

wtorek - niedziela

wtorek-niedziela
wtorek- niedziela

90 - 17%
Qo _ 1700
10% - 18
Qo _ 170
8- 16

* od listopada do 14 kwietnia obiekty pozamykane, mozliwy spacer po Parku

Etnograficznym w godz. 9°- 15%.

Salon Wystawowy wraz z Domem Mrongowiusza,

ul. Zamkowa 1

« 1 listopada - 14 kwietnia - od poniedziatku do piatku w godz. 9°- 16"
* 15 kwietnia - 31 pazdziernika - od wtorku do niedzieli w godz. 10™ - 17%
Muzeum Budownictwa Ludowego i Salon Wystawowy nieczynne sa dla zwiedza-

jacych w nastepujacych dniach: Nowy Rok; Swigto Trzech Kroli; Wielkanoc i Boze
Ciato - wstep na teren muzeum bezplatny, obiekty pozamykane; Wszystkich Swie-
tych; Swieto Niepodlegtosci; Wigilia i Swieta Bozego Narodzenia.

KALENDARZ IMPREZ na rok 2012

KWIECIEN:
* | kwietnia: Jarmark Wielkanocny

MAJ:
*29.04-03.05: Majowka w skansenie:
* 29 kwietnia - Konik polski - spadkobierca tarpana
* 1 maja - Jarmark sztuki nie tylko ludowej
« 2 maja - Spotkanie z przyroda w skansenie
* 3 maja - Tajemnice ciesiotki - pokazy historycznych
technik budowlanych
* 19 maja: Europejska Noc Muzedéw - Podgladanie wsi noca
+ 27 maja: Zielone Swigtki w skansenie

CZERWIEC:

* 1 czerwca: Dzien Dziecka w skansenie

* 4 czerwca: Skansen dzieciom: Zycie na wsi - pokazy
dawnych zaje¢ wiejskich i gingcych zawodow

* 17 czerwca: Niedziela w skansenie - Kura kogut

i kurczatko oraz inne zwierzece rodziny

LIPIEC:

« 1 lipca: Niedziela w skansenie - Czysta woda zdrowia doda
* 22 lipca: Niedziela w skansenie - Tajemnice ciesiotki

- pokaz historycznych technik budowlanych

SIERPIEN:
* 5 sierpnia: Niedziela w skansenie - Przyroda wokot nas

+ 15 sierpnia: Regionalne Swieto Zi6}

WRZESIEN:

* 8 - 9 wrzesnia: X Targi Chlopskie i Dozynki Gminne

« Europejskie Dni Dziedzictwa - Tajemnice codziennosci
* 26-28 wrzesnia: Olsztynskie Dni Nauki

PAZDZIERNIK:
« 7 pazdziernika: Niedziela w skansenie - Smaki ziemniaka

GRUDZIEN:
* 16 grudnia: Jarmark Wigilijny
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¢t ®,Co stycha¢ w Olimpi

Szybko zbliza si¢ pitkarska wio-
sna i inauguracja rundy wiosennej
rozgrywek pitkarskich o mistrzo-
stwo klasy okregowej. Druzyna
seniorow po rundzie jesiennej zaj-
muje w tabeli 6 miejsce z dorob-
kiem 26 pkt. i ma szanse na awans
do IV ligi, gdyz z naszej grupy
awansuja 2 zespoty. Zarzad klubu
stawia przed druzyng ambitny cel
powrotu do grona IV-ligowcow,
chociaz nie bedzie to tatwe zadanie
do wykonania.

Wszystkie grupy wiekowe treno-
waly intensywnie przed zblizajacy-
mi si¢ rozgrywkami. Zajecia senio-
réw w okresie przygotowawczym
odbywaty si¢ 3-4 razy w tygodniu.
Wigkszos¢ zawodnikow uczeszcza-
la na treningi systematycznie, a nie-
ktorzy zaliczyli ponad 40 jednostek
treningowych. Po uzupetnieniu
sktadu wyrozniajagcymi si¢ juniora-
mi - Bartoszem Zielinskim i Paw-
lem Szantarem oraz najlepszym
zawodnikiem SKF Kunki Radosta-
wem Kaweckim, kadra senioréw
liczy 19 zawodnikow.

Trenerowi Janowi Fijalkowskie-
mu udato si¢ skompletowac kadrg

w oparciu pitkarzy wylacznie
z naszej gminy. Druzyna seniorow
rozegrata dotychczas 6 spotkan
sparringowych, w ktorych trener
testowal optymalne ustawienia
zawodnikoéw na poszczegdlnych
pozycjach. Mecze sparringowe
zakonczyly si¢ nastgpujacymi
rezultatami: ze “Startem” Kozlowo
4:0 (bramki: Pawet Szantar -2,
Radostaw Kawecki i Kamil Paw-
lak), z GLKS Wieczfnia 3:0 (bram-
ki: Karol Wanisiewicz -2, Bartosz
Mrozowski), z ,,Pisg” II Barczewo
8:2 (bramki: Kamil Pawlak -3,
Pawet Duch, Radostaw Kawecki,
Karol Wanisiewicz, Sebastian
Kotlinski i Tomasz Wilk), z “Soko-
tem” Ostroda 1:3 (bramka: Seba-
stian Kotlinski), z "Gierzwatdem”
Frygnowo” 3:0 (bramki: Pawet
Duch -2, Pawet Szantar) i z Wikiel-
cem 1:0 (bramka: Marcin Rykow-
ski).

Mamy nadziej¢ ze praca wyko-
nana w okresie przygotowawczym
bedzie procentowata dobra gra
i korzystnymi dla zespotu rezultata-
mi oraz liczymy na awans do IV
ligi.

1?

Aktualnie prowadzimy rekruta-
cje wsrod milodziezy szkolnej
(roczniki 2000 i mt.) i zachgcamy
najmtodszych amatorow sztuki
pitkarskiej do przezywania przygo-
dy sportowej w naszym klubie.
Szczegodtowe informacje pod nr tel.
660-348-016.

Przedstawiamy tez terminarz
rozgrywek rundy wiosennej i zapra-
szamy milo$nikow futbolu na
mecze naszej “Olimpii”.

Za Zarzad Klubu
Jerzy Tytz

© 0NN AW~

. LKS Orzet Janowiec Koscielny - MKS Olimpia
. MKS Olimpia - KS Iskra Narzym

. Olimpia II Elblag - MKS Olimpia

. Concordia II Elblag - MKS Olimpia

. MKS Olimpia - GLKS Warmiak Lukta

. LZS Osa Zabrowo - MKS Olimpia

MKS Olimpia - Szelagg Kormoran Zwierzewo
GKS Polonia Itowo - MKS Olimpia

. MKS Olimpia - GKS Ossa Biskupiec

10. KS Zamek Kurzetnik - MKS Olimpia

11. MKS Olimpia Olsztynek - KS Ewingi Zalewo
12. GKS Stawiguda - MKS Olimpia

13. MKS Olimpia - KS Syrena Mtynary

Terminarz rozgrywek klasy okregowe;j.
Runda wiosenna:

2511 14:00
3111 17:00
071V 19:45
141V 15:00
211V 17:00
281V 17:00
05V 17:00
12V 16:00
19V 11:00
27V 16:00
02VI 17:00
10 VI 16:00
17 VI  16:00

MKS ,,Olimpia” Olsztynek

Gorny rzad od lewej: Jan Fijalkowski (trener), Rafal Argalski (kierownik druzyny), Tomasz Wilk, Marcin Rykowski, Pawel Duch, Sebastian
Kotlinski, Bartosz Mrozowski, Radostaw Kawecki, Kamil Pawlak.
Dolny rzad od lewej: Przemystaw Sumicki, Lukasz Duch, Pawel Szantar, Bartosz Zielinski, Karol Wanisiewicz, Dawid Kowalczyk, Lukasz Lazicki
oraz Piotr Achramowicz i Tomasz Trzcinski (ponizej).
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Porod w domu?

Kiedy$ zastanawialam sie, ile kobiet zdecydowaloby si¢ na poréd
w domu, w zaciszu domowego ogniska. Zastanawialam si¢, poniewaz
spotkalam si¢ z duza dezaprobata tego pomystu, ktéry pewnego dnia
stal si¢ pomyslem moim i mojego me¢za. Przyzwyczailam si¢ do
komentarzy: ,,przeciez to niebezpieczne”, ,,narazasz swoje zycie
i zycie swojego dziecka”, ,,to bardzo nieodpowiedzialne zachowanie”,
»ja W zyciu bym si¢ nie zdecydowala”. Byly tez bardziej optymistycz-
ne zdania: ,,jak najbardziej, ale musialabym mie¢ pielegniarke przy

sobie”.

Ja swoje dziecko urodzitam
samodzielnie, wlasnymi sitami,
w wannie w swojej lazience. Od
razu nasuwa si¢ pytanie - a gdzie
akuszerka, kto§ kto odbiera porod?
Nie udato si¢ nam znalez¢ pie-
legniarki, ktora odebrataby porod,
jak si¢ pozniej okazato, w tej roli
doskonale wypadl méj maz, ktory
aktywnie uczestniczyt przy poro-
dzie.

Moja decyzja wynikata z obawy
przed szpitalem i tego, ze kto§
bedzie ingerowal w tak intymny
moment naszego zycia. Nie chcia-
tam walczy¢ o swoje prawa do
naturalnego porodu, bo wiedziatam,
ze lekarze i pielggniarki i tak zrobig
swoje: przebija pecherz, rozetna,
wcisng oksytocyng, znieczula,
i beda mowi¢ w jakiej pozycji mam
rodzi¢, jak mam si¢ zachowywac!
Z tych ,,przyjemnosci” zdecydowa-
tam si¢ zrezygnowaé. Wierze, ze
cigza nie jest choroba, tylko natu-
ralnym etapem zycia kobiety. Jesli
wigc ciaza przebiega bez komplika-
cji, nie widze potrzeby odwiedzania
szpitala, porod moze by¢ jak naj-

bardziej naturalny i prowadzony
w pelni przez kobietg.

Jak zatem si¢ do tego przygo-
towac?

Przeczytatam ksiazke Michela
Odent: ,,0drodzone narodziny. Jak
powinny rodzi¢ si¢ dzieci”. Razem
z me¢zem spotkalisSmy si¢ z para,
ktora rodzita swojego syna w domu
i nasze wszystkie watpliwosci zo-
staty rozwiane. Cigza przebiegata
bez zadnych problemow. Na dwa
dni przed porodem bylam na kon-
troli. Nie reagowalam na namowy
prowadzacej ciaze ginekolog, ze juz
mogg i§¢ do szpitala. Nie mowitam
o planach, cieszytam si¢, ze wszyst-
ko jest dobrze i poréd w domu jest
jak najbardziej mozliwy.

Przygotowania odbywaty sie
glownie w mojej glowie, wshuchi-
watam si¢ w swoje potrzeby.
Kobieta wie jak rodzi¢, kobiecy
instynkt i natura kierujg porodem,
a kobieta poddaje si¢ wigzi pomig-
dzy soba a dzieckiem. Ta wigz jest
tak silna, ze wskazuje wlasciwy
kierunek. Przed porodem ¢éwiczy-

Ogloszenia drobne

Sprzedam

® Mieszkanie o pow. 62,5 m? przy ul. Kolejowej, II pietro. Mieszkanie
ciepte, stoneczne, srodkowa klatka, okna plastikowe, dgbowy parkiet, meble
kuchenne i szafa pod zabudowe, blok ocieplony. Cena 155.000 zt.

Tel. 606-99-68-99

o OKAZJA !!! Sprzedam dzialk¢ budowlana w Lipowie Kurkowskim
o powierzchni 1,2 h za 150 tys. zt. Tel 601595016

e Dzialke budowlang (1.701 m?) pomigdzy Olsztynkiem a Jemiolowem
(300 m za watem, 150 m do Jeziora Jemiotowskiego). Atrakcyjna
lokalizacja!!! Cena 90.000 zt - do negocjacji. Tel. 606-99-68-99

o Dzialke budowlana o powierzchni 630 m* (w Olsztynku przy
ul. Agrestowej) z projektem budowlanym i aktualnym pozwoleniem

na budowe. Tel. 502 844 172

e Ladny dom o pow. 140 m* uzytkowych. Spokojna okolica koto
Skansenu (ul. Porzeczkowa). Tel. 698 991 948 - po godz. 16™.

Bezplatne ogloszenia drobne przyjmowane sa w biurze redakcji
(MDK w Olsztynku, ul. Chopina 29, w godz. 8.00-18.00)

JESZCZE TYLKOD OEIAD,

PRANIE | BEDE RODZILA!

tam joge i wizualizowatam jego
przebieg. Stato si¢ tak, jak to sobie
wymarzytam, przy muzyce, w przy-
ciemnionym $wietle, tak zeby
synek nie wystraszyt si¢ zbyt duzej
ilosci $wiatta. Na wypadek kompli-
kacji samochod byt zaparkowany
pod domem, a odlegtos¢ do szpitala
wynosita 10 kilometrow. Wody
odeszly w nocy i wiedzialam, ze
nadszedt tak dtugo wyczekiwany
moment, 10 dni po terminie wyzna-
czonym przez lekarza. Maz wspie-
ral mnie caly czas, znoszac dzielnie
moje niezbyt spokojne zachowanie.
Skurcze powtarzaty si¢ w bardzo
regularnych odstgpach przez 15
godzin: 30 minut spedzatam w wo-
dzie, 30 minut ,,na ladzie”, skaczac
na pitce, lub tanczac. Aktywnos$¢
pomogta mi wytrzymac bol. Pomig-
dzy skurczami, gdy miatam czas na
chwilg odpoczynku rozmawiatam
z me¢zem, zdawalam relacje znajo-
mej na skype oraz kilka razy roz-
mawiatam przez telefon z przyja-
ciotka, wspierajaca dobrym stowem
i radg. Czutam, ze po 15 godzinach
synek jest gotowy do ,,wyptynig-
cia” na §wiat i wlasnie w tym
momencie, gdzie sit bylo coraz
mniej, miatam ochote wszystko
przerwa¢. Z drugiej strony wiedzia-
tam, ze nadszedt moment kulmina-
cyjny i, ze nie mogg si¢ wycofac.
Po kilku parciach w wertykalnej
pozycji synek wyptynat i ujrzat
$wiatto dzienne, przez chwilke
zaptakal. Moment po6zniej lezat na
mnie i rozpoczat kolejny etap zycia:
zaczat ssaé. Pepowing maz odcigt
po tym jak przestata pulsowac, ok.
30 minut po porodzie.

Maz zabrat synka ode mnie, Ze-
bym mogta urodzi¢ tozysko. Gdy je
urodzitam, zajrzatam do ksigzki,
sprawdzitam czy jest cate i wlozy-
tam do lodowki, zeby pokazaé
pediatrze do ktérego poszlismy dwa
dni po porodzie. Synek urodzit si¢
w piatek wieczorem, wigc z bada-
niem czekaliSmy do poniedziatku.
Sami go zmierzyliSmy i zwazyli-
$my. Mierzyt 50 cm i wazyt 4,2

kilograma. Miatam tylko problem
z ocenieniem synka w skali Apgara.
Przeczytatam wigc, co si¢ bierze
pod uwage i wyszto 10 punktow!
Bardzo ciekawe byto to, ze przez
calg cigz¢ nie chcieliSmy znaé ptci
dziecka, przeczuwajac jednocze-
$nie, Ze to syn.

Porod byt najcudowniejszym,
nieziemskim przezyciem. Taki
pordd zbliza catg rodzing, jest
czym$ naturalnym, instynktownym
i spajajacym. Powoduje, ze kobieta
odkrywa w sobie niesamowitg site.
W organizmie wydziela si¢ ogrom-
na ilo§¢ endorfin i kobieta jest
W stanie zaraz po porodzie przeno-
si¢ gory. Zapewniam, ze tak byto
w moim przypadku. Pami¢tam tez
zdziwione oczy pielegniarek, ktore
zobaczyty mnie w przychodni,
z dwudniowym noworodkiem na
rekach, pochwaly ze strony lekarza,
ze pgpowina zostata tak profesjo-
nalnie zawigzana oraz pytania po
porodzie od znajomych, ktorzy
dowiadujac si¢, ze rodziliSmy we
dwajke pytali - ,,czy twoj maz jest
lekarzem?”

Uwazam, ze brak przekonania do
porodu w domu wynika z silnie
zakorzenionego przeswiadczenia,
ze tylko lekarze lub pielggniarki
moga odebra¢ pordd. Niestety
w Polsce porody domowe zdarzaja
si¢ bardzo rzadko i do tej pory nie
udato mi si¢ zachgci¢ zadnej kole-
zanki, cho¢ od porodu mingto juz
5 lat. W Holandii 60% kobiet rodzi
dzieci w domach, przy asyscie pie-
legniarki.

Idac naturalnym ,,ciosem”, udato
mi si¢ uchroni¢ syna przed szcze-
pieniami. Ma teraz 5 lat i nie byt
szczepiony ani razu. Jest radosnym
i kreatywnym chtopcem, ktérego
kochamy ponad wszystko na $wie-
cie. Zachgcam Panstwa do porodow
w domu. W Polsce dziata Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku, ktora zachgca
mamy do domowych porodow.

Kobieta z instynktem
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Nie umiem by¢ srebrnym aniotem -
ni gorejgcym krzakiem -

Tyle Zmartwychwstan juz przeszio -
a serce mam byle jakie.

Tyle procesji z dzwonami -

tyle juz alleluja -

a moja $wigtos¢ dziurawa

na ¢wiartce wiloska sig buja

ks. Jan Twardowski

SWIETA

WIELKIEJ NOCY |

Szanowni Paiistwo, niebawem Swieta Wielkanocne. Warto, by$my
przypomnieli sobie sens, tych najwazniejszych dla chrzescijan Swiat.

Wielkanoc

w Kosciele katolickim.

Poprzedza ja Wielki Tydzien, w ktorym kazdy
dzien stanowi osobne §wigto z wlasng symbolika
i charakterystycznymi obrzedami. Dni te maja
przygotowac¢ chrzescijan do najwickszego dla
nich §wigta, Zmartwychwstania Panskiego.
Wielki Tydzien to czas w Kosciele katolickim,
w ktorym chrzeécijanie wspominajg ostatnie
godziny zycia Chrystusa. Rozpoczyna go Nie-
dziela Palmowa, a koncza nieszpory Wielkiej
Niedzieli, ktore zamykaja obchody Triduum Pas-
chalnego. Jest to czas zadumy i refleksji dla
wielu wyznawcow Chrystusa. Niedziela Palmo-
wa to wspomnienie uroczystego wjazdu Jezusa
do Jerozolimy. Nazwa pochodzi od palm kwia-
tow, rzucanych pod nogi Jezusa. W tym dniu
zabiera si¢ ze soba, na msz¢ palmy, ktore zostaja
poswigcone przez kaptana.

Wielki Poniedziatek, Wielki Wtorek, Wielka
Sroda - dni po$wiecone w szczegblny sposob
migdzyludzkiemu pojednaniu. Dawniej byt to
réwniez czas wielkich porzadkéw i przyozdabia-
niu domoéw. Okres porzadkéw musial jednak
zakonczy¢ si¢ przed wieczorem Wielkiego Wtor-
ku. Wielka Sroda - kosciot staje si¢ domem zato-
by. Zgodnie z tradycja tego dnia, Judasz, za 30
srebrnikow ofiarowatl swoja pomoc Wielkiej
Radzie Zydowskiej. Od tego momentu miat szu-
ka¢ sposobnosci by wydac Jezusa w rece Sanhe-
drynu.

Wielki Czwartek - jest to dzien, w ktérym
na moment zapomina si¢ o zatobie. W tym cza-
sie chrze$cijanie wspominajg ustanowienie przez
Jezusa, w trakcie ostatniej wieczerzy, sakramen-
tu Mszy Swigtej. Jest to rowniez dzien uwazany
za poczatek Sakramentu Kaptanstwa. W koscio-
tach tego dnia milkng dzwony, by ustapi¢ miej-
sca klekotaniu kotatek. Zwienczeniem Wielkiego

Tygodnia jest Triduum Paschalne, czyli okres od
Wielkiego Piatku do Wielkiej Niedzieli

Wielki Pigtek - Misterium Meki Panskiej. Sa
tylko dwa takie dni, kiedy Kosciot nie celebruje
mszy $w.: Wielki Pigtek i Wielka Sobota. Wielki
Piagtek to przede wszystkim liturgia krzyza.
Kosciot rozmysla nad meka Chrystusa, wstawia
si¢ do Boga za zbawienie calego §wiata.
Chrzescijanie zachowuja post (tylko jeden po-
sitek do syta) i wstrzemigzliwos$¢ od pokarmow
migsnych. Liturgia Wielkiego Piatku jest petna
powagi, skupienia i ciszy, ma charakter zatobny.
We wszystkich katolickich §wiatyniach odpra-
wiane jest nabozenstwo Wielkiego Piatku, ktore
sktada si¢ z czterech czesci: Liturgii Stowa
Bozego, Adoracji Krzyza, Komunii Swigtej. Na
zakonczenie nastgpuje przeniesienie Najswigt-
szego Sakramentu do symbolicznego grobu.
Odbywaja si¢ drogi krzyzowe - nabozenstwa
odtwarzajace w sposob symboliczny droge Jezu-
sa na $mierc.

Wielka Sobota - dzien, ktéry dla Kosciota
katolickiego jest czasem z jednej strony najwigk-
szej zatoby, a z drugiej - radosnego oczekiwania.
Wierni w Wielka Sobote caly dzien trwaja przy
grobie zmartego Chrystusa. W Wielka Sobotg
nastgpuje §wigcenie wody, ognia oraz paschatu.
Nie odprawia si¢ w mszy, ale przez caty dzien
trwa adoracja Naj$wigtszego Sakramentu wysta-
wionego w kaplicy Grobu Panskiego. Zgodnie
ze starym polskim obyczajem, przy symbolicz-
nej mogile Chrystusa czuwa warta - ministranci,
czesto takze harcerze, strazacy. Tego dnia $wig-
cimy pokarm. W przystrojonym koszyku, niesie
si¢ odrobing wszystkich najwazniejszych dan
$wiatecznych.

Niedziela wielkanocna - ostatni dzien
Triduum Paschalnego pelen jest wielkanocnej
radosci, u ktérej podstaw odnajdujemy cud
zmartwychwstania. Poranng msz¢ rezurekcyjna

(tacinskie stowo resurrectio oznacza "zmar-
twychwstanie") poprzedza uroczysta procesja
z Najswigtszym Sakramentem. Tego ranka zasia-
damy do uroczystego $niadania wielkanocnego,
ktore rozpoczyna si¢ sktadaniem zyczen i dziele-
niem si¢ $wieconka.

Lany poniedzialek - drugi dzien $wiat to
przede wszystkim tradycyjny $migus dyngus,
ktory w Polsce pojawit si¢ dopiero w $rednio-
wieczu. W tym dniu zacy chodzili od domu do
domu gloszac meke Panska i sktadajac domow-
nikom $§wiateczne Zyczenia w zamian za §wig-
teczne specjaly, za$ niego$cinno$¢ gospodarzy
karana byla woda. W niektorych regionach, np.
na Slasku, rodzice chowali w domu, ogrodzie
koszyczki ze stodyczami, prezenty od wielka-
nocnego zajaczka. Zwyczaj ten obecnie rozpo-
wszechnit si¢ w formie obdarowywania si¢
w tym dniu drobnymi upominkami.

To najwazniejsze chrzescijanskie Swieto jest
obchodzone réwniez w kosciele ewangelicko —
metodystycznym i baptystéw, znajdujacych
si¢ w naszej olsztyneckiej spolecznos$ci. Dlate-
go, o przyblizenie tradycji wielkanocnych
w tychze koSciolach poprosilam pastorow
Marcina Chrzaszcza i Dariusza Zubera.

Symbolicznie, czy nie, samotnie czy
rodzinnie, wazne bysmy kultywowali wiel-
kanocne tradycje, pielegnowali dobre
obyczaje, bo czasami to wiasnie dzigki nim
wiemy kim jestesmy, a serce mamy , nie
byle jakie”. Z okazji Swigt Wielkiej Nocy
wszystkim czytelnikom naszej gazety Zycze
wielkanocnego optymizmu, zawsze i wsze-
dzie.

Red. nacz. K.Waluk

Wielkanoc w Kosciele Ewangelicko-Metodystycznym

Jak wygladaja Swieta Wielkiej Nocy w Kosciele Ewange-

licko-Metodystycznym?

Tym co okresla sposob przezy-
wania okresu Swigt Wielkanocnych
w naszym Kosciele jest wyrosta na
ustaleniach ewangelicyzmu wiara
i poboznos¢. Ewangelicyzm ozna-
cza zakorzenienie chrzescijanskiej
wiary w Pismie Swictym, a zwhasz-
cza w Ewangelii (co wida¢ np.,
w wystroju naszych Kosciotow,

gdzie na ottarzach lezy otwarta
Biblia). To zakorzenienie wyraza
sie¢ w pobozno$ci, liturgii nabo-
zenstw 1 refleksji religijnej, budo-
wanej na podstawowych zasadach
protestatyzmu: Jedynie Pismo,
Jedynie Chrystus, Jedynie Wiara
i Jedynie Laska. Oznacza to, ze
w centrum zycia naszego Kosciota

stoi Pismo Swiete. Drugi czton
nazwy naszego Kosciota wskazuje
na metodyczne, czyli przemy$lane i
zorientowane na cel praktykowanie
naszej wiary — tym celem jest osig-
gniecie $wictosci (Swietymi
bqgdzcie, bo Ja jestem swiety! 1 P).
Nasza wigz z Bogiem poglebiamy
i umacniamy, korzystajac z ustano-
wionych przez Niego srodkow
taski, jakimi sg: modlitwa, zaro6w-
no indywidualna jak i w spoteczno-

$ci z innymi (nabozenstwa); studio-
wanie Pisma Swigtego, tzn. czyta-
nie go i sluchanie oraz medytacja
nad nim; przyjmowanie sakramentu
Wieczerzy Panskiej oraz post
i ,,braterskie rozmowy” (czyli roz-
mawianie o wierze i jej praktyce
z innymi chrzescijanami).

Powyzsze zatozenia okreslaja
liturgi¢ naszych nabozenstw, ktore
sa glownie nabozenstwami Stowa
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Bozego. Stad w naszych nabozen-
stwach wielkanocnych nie ma tra-
dycji przynoszenia palm, pokar-
mow, przygotowywania grobu
Panskiego, etc. Nasza liturgia sta-
wia sobie za cel przezywanie wyda-
rzen wielkanocnych, budowanie
naszej wiary w duchowy sposob -
za posrednictwem czytania, stucha-
nia i rozwazania Pisma Swietego.
Swieta Wielkanocne w Kosciele
Ewangelicko-Metodystycznym
poprzedza okres Wielkiego Postu,
nazywanego roOwniez w naszym
Kosciele okresem pasyjnym. W tym
czasie na niedzielnych nabozen-

stwach §piewane s pies$ni pasyjne
oraz czytane i rozwazane s3 lekcje
Pisma Swietego, ktorych celem jest
pogtebienie wiary w Chrystusa
zmartwychwstatego. Jest to tym
samym dla nas okres przygotowy-
wania si¢ do glebszego, bardziej
$wiadomego i radosnego przezywa-
nia wydarzen Wielkiej Nocy.

W ostatniag niedziel¢ okresu
pasyjnego, czyli niedziel¢ palmo-
wa, na nabozenstwie wspominamy
wydarzenie zwigzane z triumfal-
nym wjazdem Jezusa do Jerozoli-
my. Natomiast Wielki Piatek jest
dla nas jednym z najwazniejszych

swigt. Wtedy $piewajac pasyjne
piesni, czytajac biblijne teksty Meki
Panskiej wspominamy okrutna,
a zarazem odkupicielska $mier¢
Chrystusa. Nabozenstwo wielko-
piatkowe polaczone jest roOwniez
z liturgia spowiedzi powszechnej
i sakramentu Komunii Swietej
(udzielanej wiernym pod postacia-
mi chleba i wina). Uczestnictwo w
Wieczerzy Panskiej (tak okre§lamy
réwniez Komunie Sw.) powala nam
szczeg6lnie przezywac spotkanie z
zyjacym Jezusem, juz nie tylko we
wspolnocie wierzacych, ale takze w
stowie i w sakramencie. Niedziela

wielkanocna jest najwazniejszym i
najrado$niejszym $wigtem w kalen-
darzu liturgicznym naszego Koscio-
ta. Na poczatku nabozenstwa uro-
czys$cie ogtaszamy, ze Chrystus
zmartwychwstal! Naprawd¢ zmar-
twychwstal! W trakcie nabozenstwa
przez piesni, modlitwg i rozwazanie
Stowa Bozego dzickujemy Bogu za
dar zbawienia i obietnic¢ zmar-
twychwstania. Zwyczajem wielka-
nocnym jest sktadanie sobie zyczen
po nabozenstwie w trakcie agapy,
czyli spotkania przy kawie, herba-
cie i ciastku.

ks. Dariusz Zuber

U baptystow Wielkanoc jest Swietem Swiat!

Stowo baptysta znaczy dostow-
nie ,,ochrzczony”, czyli chrzescija-
nin. Baptysci obchodza Wielkanoc
w tym samym czasie, co Kosciot
Rzymskokatolicki. Wielki Pigtek
dla chrzeécijan baptystow jest
dniem ustawowo wolnym od pracy.
Baptysci nie swigca pokarmow
i palm, gdyz nie maja takich zwy-
czajow.

Apostot Pawel pisze w 1 Liscie
do Koryntian 15.13: ... jesli Chry-
stus nie zmartwychwstal, to naucza-
nie jest daremne i daremna nasza
wiara. Jesli prawda o zmartwych-

wstaniu Jezusa jest falszywa, to nie
mieliby$Smy zadnej nadziei na zycie
wieczne. Smier¢ i zmartwychwsta-
nie Chrystusa sa glowna trescig
chrzescijanstwa, dlatego moéwimy,
ze Wielkanoc jest $wigtem $wiat.
W czasie trwania pamiatki Zmar-
twychwstania Panskiego baptysci
stawiajg na rozmy$lania duchowe.
W Wielki Pigtek obchodzimy pa-
migtke Wieczerzy Panskiej pod
postaciami chleba i wina. Czytamy
teksty z Biblii dotyczace meki
Panskiej. Chcemy ciagle na nowo
szukaé w Pismie Swietym ducho-

wych wartosci, zastanawiac si¢, co
znaczy dla nas dzisiaj zmartwych-
wstanie, jakie moze mie¢ znaczenie
w naszym codziennym zyciu.
Wazne jest to, co ofiara Chrystusa,
$mier¢ i zmartwychwstanie znaczy
osobiscie dla kazdego cztowieka.
Interesuje nas to bardziej niz trady-
cje historyczne. W naszej spotecz-
nos$ci praktykujemy spowiedz bez-
posrednia. Jest to spowiedZ serca,
sumienia cztowieka przed Bogiem,
czas wyznawania Mu grzechow
i prosby o przebaczenie bez posred-
nictwa osoby duchownej. Triumfal-

ny wjazd Pana Jezusa do Jerozoli-
my przypominamy czytajac frag-
ment z Ewangelii; nie ma u nas
zwyczaju niesienia palmy. Staramy
si¢ przede wszystkim zwracac
uwage na sens wydarzen zwiaza-
nych z wiarg i rozmysla¢ nad tema-
tem z praktycznej strony zycia
z Bogiem. Skoro Chrystus przysze-
dt, zmartwychwstat, co to znaczy
dla nas teraz? Wyciagajac wnioski,
przez wiarg staramy si¢ nasladowac
Pana Jezusa. Docieramy do sedna
sprawy, nie koncentrujemy si¢ na
zewngtrznych formach i obrzegdach,
bo mozna skupi¢ si¢ na tradycjach
i zapomnie¢ o tym, zeby w centrum
byt Chrystus i jego przestanie.

Pastor Marcin Chrzaszcz

Pod skrzydlem Pegaza

Limerykomania w Gimnazjum
im. Noblistow Polskich

Mistrzyni stowa, laureatka literackiej Nagrody Nobla - Wistawa Szymborska - jest obok

Cz. Milosza, W.S. Reymonta, H. Sienkiewicza, M. Sklodowskiej - Curie oraz L. Walesy
patronka Gimnazjum im. Noblistéw Polskich w Olsztynku. Mlodziez naszej szkoly w marcu

2

Wiec rozpoczql polowanie,
Zaczqt wabic¢ smuklte panie-
Na swiat przyszta Ewelina.

Pewna pani nad Jeziorem Pluszne
Spedzata dni zimowe, ale tez upalne i duszne.
Bieg z psem, grzyby, las, rowery.

Ona kocha te bajery,

Drzieci tez sq w tym postuszne.

br. upamie¢tnila sylwetke tej znakomitej poetki, ktéra byla milo$niczka poetyckiej zabawy
i improwizacji, uczestniczac w konkursie na limeryk.

W sumie powstalo az 45 utworoéw. Laure-
atami zostali: Emilia Wierzbicka (kl. I f),
Aleksandra Grzebinska (I ¢) i Grzegorz Doro-

zko (II ¢). Oto ich limeryki:

Mitody goral na Kasprowym

Gral na basie odlotowym.

Lecz, to granie byto trudne

I czasami takze nudne,

Wiec sie zajgl juz czyms nowym.
(E. Wierzbicka)

We wsi koto Krotoszyna
Mieszka panna Jozefina.
Lecz paniczyk ubogi
Mowi, ze ma grube nogi,
A ona niczym kruszyna.

(O.Grzebinska)

Pewien sgsiad z ulicy za rogiem
Wzniecat w swym wltasnym mieszkaniu ogien.
Spytatem: - Co Pan wyprawia?

On rzekt: - To humor poprawia!

Po czym poczestowat mnie pierogiem.

(G. Dorozko) Az

Konkurs na limeryk zostat ogloszony rowniez

wsrdd nauczycieli. Do zabawy wiaczyt si¢ rowniez
Kierownik Referatu Oswiaty, Kultury i Promocji
p-Mirostaw Obrebski. Powstato kilkanascie utwo-
row, laureatka zostala p. Magdalena Kaska —
Nawacka. Prezentujemy kilka ,,dorostych” limery-

kow:

Konkurs

z dedykacja

Pewien pan, zamieszkujgc Mazury
Chciat na nartach pozjezdzaé — tak z gory.

Az pod Gorg Dylewskq
Przypigl narty i westchngl.

1 poszedt do SPA — dla figury.

Polonistka raz jedna z Olsztynka,
Inspirujqc si¢ stowem Michata Rusinka

Konkurs na limeryk oglosita.
Kazdy tworzyt wigc co sita,
z igraszki powstata Michalinka.

ten byt doskonata okazja do zabawy

jezykiem polskim, zachecit uczniow oraz nauczy-
cieli do tworczoscei literackiej. Mtodzi tworcy gim-
nazjum zostang nagrodzeni tomikami poezji wraz

Michata Rusinka — osobistego sekreta-

rza Wistawy Szymborskie;j.

Pewien Krzysiek spod Olsztyna

Postanowit splodzié¢ syna.

Violetta Panasiuk - Michalak,
organizatorka konkursu
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WIOSENNE PRZESILENIE

Kiedy za oknem zdecydowanie wigcej slonca, a temperatura nie spada juz ponizej zera, przychodzi
trudny czas, kiedy nasz organizm musi przestawi¢ si¢ z warunkéw zimowych na nadchodzace wiosenne.
Czesto staje si¢ to powodem calego zespolu przykrych dla nas objawéw. Po zimie jesteSmy zazwyczaj w nie
najlepszej kondycji fizycznej, a zdarza si¢ tez, ze takze psychicznej.

Jest to nastgpstwem
migdzy innymi matej
ilosci $wiatta stonecz-
nego, braku ruchu na
Swiezym powietrzu,
mniejszej ilosci wita-
min. Tak si¢ sktada, ze
zimg zjadamy zdecy-
dowanie wigcej
potraw thustych,
zawierajacych duzo
weglowodanow,
a takze stodyczy dla
poprawienia sobie
samopoczucia, jedno-
czesnie rezygnujac
Z Warzyw i owocow.
Warunkow naszego
klimatu zmieni¢ raczej

nie jesteSmy w stanie,

lecz objawy przesile-

nia wiosennego mozemy z pewno-
$cig ztagodzié¢, czy catkowicie
wyeliminowaé, przestrzegajac
zaledwie kilku zalecen. Zeby nie
dopadto nas, jakze czgste, wiosen-
ne przezigbienie, w pierwsze cie-
plejsze dni nie rezygnujmy natych-
miast z noszenia szalikow, czapek
i cieptych kurtek, przyzwyczajaj-
my nasz organizm stopniowo do
wiosennej aury. Do wiosennego
jadtospisu jak najczeSciej wiaczaj-
my owoce i warzywa, ograniczaj-
my natomiast stodycze, podno-
szace poziom glukozy we krwi,
ktory gwalttownie pdzniej spadajac
powoduje bole gtowy, uczucie
zmgczenia i1 rozdraznienia. Pamig-
tajmy, ze szczegdlnie wczesnag
wiosng potrzebujemy, dla zregene-
rowania organizmu, odpowiednio
dtugiego, zdrowego snu. Jesli
mamy z tym problem, mozemy
wspomagacé si¢ w tym okresie
choéby herbatkg z melisy. Pozyw-
ne $niadanie, bogate we wszystkie
wazne skladniki odzywcze, na
pewno nas wzmocni i da energi¢
na caty dzieh — nataduje nasze aku-
mulatory. Jedzmy wigc petnoziar-
niste pieczywo, warzywa, owoce,
orzechy, kasze, rosliny straczkowe.
Dbajmy o nasz organizm, ktéremu
zdecydowanie po zimie brakuje
witamin i mineratéw i starajmy si¢
te braki uzupetni¢. Badania dowo-
dza, ze az 99% ludzi po zimie ma
awitaminoze, musimy takze mieé
$Swiadomo$¢ tego, Zze nawet jesli

dostarczamy naszemu organizmo-
wi odpowiednig ilo$¢ witamin, to
czgsto nie sg one przyswajane
w dostatecznej ilo$ci, z uwagi na
wszechobecny w naszym codzien-
nym zyciu stres, ktorego jedna
zaledwie minuta wystarczy do
utraty az 300 mg wit. C, gdzie
dzienna dawka wg normy to 60
mg. A przeciez to wlasnie witami-
na C podnosi nasza odpornosé,
wymiata z organizmu toksyny,
niszczy wole rodniki. Pijmy wio-
sng napoje rozgrzewajace ciato
i dusze - goraca czekoladg, dobra
kawe z kardamonem, nie tylko
sprawig nam one przyjemnos¢, ale
i poprawig nastrdj. Stare chinskie
przystowie méwi, ze najzdrowszy
srodek lokomocji to rower, a w
nastgpnej kolejnosci wygodne obu-
wie. Zawierzmy wigc tej madrosci
i, korzystajac z coraz cieplejszych
wiosennych dni, znajdZzmy czas na
codzienny spacer, czy wycieczke
rowerowa. W kazdych okoliczno-
$ciach wszystkie formy aktywnosci
fizycznej sa nie do przecenienia
w dbatosci o nasze zdrowie -
poranna gimnastyka, marszobiegi,
pltywanie, czy sprawiajaca wielu
z nas szczegb6lng przyjemnosé
forma ruchu jakg jest taniec.
Taniec to fenomen najstarszych
form kultury, poprzez ruch w tancu
mozemy wyrazi¢ ekspresj¢ emo-
cjonalna i duchowg. To uznana
terapia, metoda leczenia propago-
wana przez psychoterapeutow

i psychologéw. Terapia tancem nie
tylko pomaga w uzewnetrznianiu
naszych gleboko skrywanych
emocji, ale - co bardzo wazne -
niweluje stres. Muzyka stosowana

w choreoterapii zawiera w sobie
elementy korzystnych brzmien,
wyzwalajacych w nas energie
zyciowa. Leczymy nia migdzy
innymi nerwicg, schizofrenig, buli-
mi¢ czy anoreksje. Taniec popra-
wia wydolno$¢ krazeniowa i odde-
chowa naszego organizmu, w taf-
cu spalamy tez zbg¢dne kalorie. Dla
przyktadu, godzina salsy to spalo-
ne 410 kilokalorii - wiecej niz
godzina gry w tenisa. Taniec obni-
za ci$nienie krwi, poprawia profil
lipidowy, wzmacnia kosci zapobie-
gajac osteoporozie, poprawia prace
btednika, a pocenie si¢ w tancu
uwalnia nas od toksyn. Co prawda,
nie sposob wymieni¢ wszystkich
uniwersalnych, ztotych §rodkow
i recept na 100% ochrone naszego
zdrowia, lecz rozwaga, umiar, roz-
sadek i optymizm to bardzo wazne
czynniki, pomagajace dba¢ o zdro-
wie w codziennym zyciu. Szcze-
gblnie optymizm to niezmiernie
cenna cecha charakteru, pozwala-
jaca zdecydowanie tagodniej oce-
niaé, spotykajace nas niekiedy,
przykre zyciowe niespodzianki.
Wiosna i budzace si¢ wokot na
kazdym kroku nowe zycie wpro-
wadza nas w nastrdj peten radosci,
cieszmy si¢ wigc kazdym stonecz-
nym, cieptym, wiosennym dniem i
nie dajmy si¢ wiosennemu przesi-
leniu.

Ewa Lagowska-Okotowicz
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~ Kronika MDK-u

4 III Ogolnopolski Turniej Koszykowki. Tradycyjnie,
w czesci artystycznej imprezy wystepuja nasze zespoty. Tym
razem ,,padto na” mtodych adeptéw trudnej sztuki
perkusyjnej - ,,Gang Bebniarzy”

9 III Dzien Kobiet w Gimnazjum. Impreza jest zawsze
sympatyczna, na tzw. luzie, niemniej jednak, jej czesé
artystyczna jest starannie przygotowywana. Szkoda tylko, ze
z okazji Swicta Pan bylo tak mato mezczyzn. Ze Kobiety
byly na widowni, jako goscie, to oczywiste, ale i na scenie
Panow mozna byto policzy¢ na palcach jednej reki, wlicza-
jac w to samego Burmistrza, ktory tym razem, procz ztoze-
nia zyczen, popisat si¢ okoliczno$ciows recytacja.

Na estradzie nie brakowato atrakcji. Najbardziej podobat
si¢ efektowny pokaz mody mtodziezowej i nieco ,,starszej”,
byt tez pokaz fryzur kobiecych, popisy wokalne i taneczne,
program kabaretowy, a artystycznie ,,zamknal” cato§¢ zespot
»Alt-Re” ze Szczytna. Publicznos¢ oczywiscie dopisata,
a organizatorzy zapewnili wszystkim poczestunek.

W imieniu Burmistrza dzigkujemy wszystkim za przygo-
towanie imprezy, a w szczegdlnosci PP Edycie Ploskiej za
stroje do pokazu, Sylwi Karbowskiej za pokaz fryzur
i, oczywiscie, Irenie Jedruszewskiej za sale.

14 III MDK i Szkota Podstawowa zorganizowali
konkurs poetycki ,,Nic dwa razy si¢ nie zdarza. Wspom-
nienie o0 Wislawie Szymborskiej”. Okazalo si¢, ze mtodzi
recytatorzy niezwykle ochoczo zmierzyli si¢ z, badz co badz
nietatwa do recytacji, tworczo$ciag naszej noblistki.
W konkursie udzial wzigto blisko szes¢dziesigciu uczest-
nikow. Wszystkim gratulujemy! ...”Serce rosnie, patrzac na
te czasy”.

16 III Juz po raz pigty w Liceum im. Jacka Kacz-
marskiego odbyt si¢ festiwal poezji i piosenki Jacka Kacz-
marskiego. Jury przewodniczyta dyrektor MDK. Fantastycz-
na atmosfera i §wietne przygotowanie uczestnikow sprawity,
ze bylo to prawdziwe $wigto poezji. Dzigki takim wiasnie
imprezom podtrzymywana jest pami¢¢ o poetach i bardach.
Gratulujemy!

21 III Miss Marzanna '12. Olsztynek tradycja stoi. Nie
jest to okreslenie zbyt mocno przesadzone, gdyz staramy si¢
od wielu lat podkresla¢ zwigzek ze zdarzeniami waznymi dla
poprzednich pokolen. Organizujemy, m.in. wlasnie powi-
tanie wiosny, festyn wielkanocny i wigilijny, Zielone Swigt-

Wkrotce:

30 III Spotkanie DKF w kinie ,,Grunwald” obe-
jrzymy filmy dokumentalne ,,Ztoty PRL”.

3111 Filmy w kinie ,,Grunwald”, godz. 16.00
film dla dzieci i mtodziezy ,,Opowies¢ o Jezusie”
(nieodptatnie), godz. 18.00 film ,,Czas wojny”
bil. 9 zt.

11V JARMARK WIELKANOCNY, Rynek
Miasta, godz. 10.00. Program na str. 2.

13-14 IV Ekumeniczne Dni Biblii - impreza orga-
nizowana przez olsztyneckie koscioty (katolicki,
baptystow i ewangelicko-metodystyczny) w pro-
gramie m.in.koncert choru kameralnego, eku-
meniczne nieszpory, konkurs plastyczny, maraton
biblijny, wystep rapera A.R.C.I. Wspodtorganizatorzy:
MBL Skansen, Biblioteka Publiczna, MDK.

13 IV Koncert zespolu ,,Szulerzy” (uczestnicy
nowej edycji Must Be The Music). Kino ,,Grun-
wald”, godz. 18.00, bil. 10 zt. Renomowany, znany
z wystepow na najwigkszych imprezach bluesowych
(Rawa Blues Festiwal, Olsztynskie Noce Bluesowe)
zespot z charyzmatyczna wokalistka. Zapraszamy!

ki, Wianki, dozynki. Wiele imprez folklo-
rystycznych, i to o duzym zasiggu ma
Skansen, pre¢znie dzialaja tu tez szkoty.

W naszej imprezie wzigly udziat i dobrze
si¢ bawity dzieci z SP w Olsztynku oraz
nieliczni (pogoda) przedstawiciele Przed-
szkola. Zaczelismy, jak zawsze, barwnym
korowodem-parada ulicami §rédmiescia,
z marzannami i z programowo ,,hatasujaca”
dziecigca orkiestra perkusyjna na czele.
Korowdd zatrzymat si¢ dopiero na
,lodowisku”. Tutaj popisywaly sig¢
poszczegdlne klasy w przygotowanych

Ry LIPS
I SErvsER

i improwizowanych okrzykach, wierszykach
o zimie 1 wio$nie, rozstrzygnigty zostal tez
konkurs Miss Marzanna (I m ex aequo kl.
ICilll A, I mex aequo IBill Balll mkl
II C), a finatem byto efektowne spalenie
pieknych konkursowych kukiet.

Dzigkujemy serdecznie Burmistrzowi za
nagrody, OSP, Policji i Strazy Miejskiej za
zawsze che¢tng pomoc w organizacji
imprezy. Przy okazji strazakom dzigkujemy
tez za prace na wysokosciach przy domu

kultury.

Powitanie wiosny ‘12 - tradycyjne palenie marzanny.
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D E ZINFORMACJ E OLSZTYNECKIE

Spor na szczytach wladzy

WOlsztynku powstanie nowoczesne
muzeum miejskie. Jedng z atrakcji
ma by¢ muzeum figur woskowych, przedstawia-
jacych najbardziej znamienitych obywateli
naszego miasta. Na poddaszu ratusza maja sta-
naé podobizny doskonale odwzorowujace m.in.
burmistrzéw miasteczka i ich zastgpcow.

Koscia niezgody stata si¢ jednak kolejnose,
w jakiej beda ustawione figury. Wydawalto sig,
ze najlepsza metoda bedzie ustawienie ich zgod-
nie z kadencjami, w ktorych poszczego6lni wio-
darze sprawowali wladz¢. Szybko nadeszly jed-
nak reklamacje. Z zazaleniem zgtosit si¢ m.in.
byly zastgpca wiceburmistrza. - Skandalem jest,
ze moja figure ustawiono tak daleko i na dodatek
w drugim rzedzie. Moje zastugi sa powszechnie
znane 1 uwazam, ze powinienem sta¢ na samym
przodzie — argumentuje samorzadowiec.

Kolejny z burmistrzéw zazadat natomiast, by
ustawiono dwie figury obrazujace jego posta¢ —
Sprawowatem wladz¢ w miescie przez dwie
kadencje i dlatego powinienem zosta¢ uhonoro-
wany podwojnie — thumaczy.

Doszto takze do innej nieprzyjemnej sytuacji.
- Zmierzytem wysoko$¢ woskowych kukiet
i okazato si¢, ze obecne wtadze postawity sobie
wyzsze nawet o kilkanascie cm figury niz ich
pierwowzory. Z kolei poprzednikow pomniej-
szono — zdradza jeden z pracownikow urzedu,
proszacy o anonimowos¢.

W zwiazku z nieporozumieniami do otwarcia
muzeum dojdzie najprawdopodobniej z kilku-
miesigcznym opdznieniem.

Stynny ksiadz
obdaruje miasto

Znany ksigdz i literat Tadeusz Buniecki,
ktory prezentowat w Olsztynku na wie-
czorze autorskim najnowsza ksiazke ,,Rozmysla-
nie pod niebiosami” wyjechal stad z dodatko-
wym bagazem wrazen. Pod koniec wizyty

poprosit o to, by umozliwi¢ mu zwiedzenie
naszych olsztyneckich §wiatyn. - O ile kosciot
w ktorym obecnie jest galeria bardzo mu si¢
spodobat, to podczas zwiedzania kolejnego omal
nie zemdlal. Byt tak zaskoczony zlym stanem
technicznym obiektu, ze trudno byto mu doj$é
do siebie - relacjonuje Jan Krupka, przewodnik
i organizator wieczoru autorskiego. - Na dodatek
zanim ks. Tadeusz Buniecki w ogole tam dotart,
potknat si¢ o dziurg na placu koscielnym i nieco
si¢ pothukt.

Nie ma jednak tego ztego, co by na dobre nie
wyszto. - Buniecki jeszcze tego samego dnia
zdecydowal, ze potowe honorarium z najnow-
szej ksiazki przeznaczy na remont naszego
kosciota — méwi Jan Krupka.

Smigus dyngus bez wody

W zwiazku z nieprzyjemnymi aktami
przemocy do ktorych doszto w ubie-

gltym roku w tzw. lany poniedziatek, w tym roku
wladze gminy postanowity w zarodku zdusi¢
zapedy co bardziej krewkich mitosnikow oble-
wania. - Dlatego zarzadzilismy, ze w poniedzia-
tek az do godz. 14 nie bedzie w kranach wody —
informuje Zdzistaw Brzoskiewicz, dyrektor
miejskich wodociggow. - W ten sposob uniemo-
zliwimy tobuzom lanie wody ze szlauchow
i pobieranie jej z hydrantow.

Zapytalismy pomystodawcow, czy nie oba-
wiaja sie, ze tak drastyczny krok utrudni przygo-
towywanie $wiatecznych positkow, czy cho¢by
uniemozliwi mycie ragk zwyklym mieszkancom.
- Owszem s3 pewne niedogodnos$ci i wyrzecze-
nia, ale warto je ponies¢ w imi¢ spokoju i bez-
pieczenstwa — mowi szef wodociggow.

Nie zraza to jednak pana Arka, goracego zwo-
lennika dyngusa. - Ja bed¢ korzystat z wody pty-
nacej w Jemiotowce, a tej mi na pewno nie
zabraknie. Co prawda jako$¢ cieczy nie jest naj-
lepsza, ale w tej sytuacji nie bed¢ wybrzydzat —
wyjasnia mitosnik tradycji.

Zapraszamy do Domu Kultury!

W MDK-u dzieci i mlodziez w wieku od lat S do 25 lat moga rozwijaé swoje zainteresowa-
nia i ksztaltowaé¢ posiadane umiejetnosci. Oferta zajeé¢ na rok 2012 zostala wzbogacona
o szKole gry na gitarze, szkole salsy, studio wokalne, chor, zajecia teatralne.

Po kilku latach przerwy do MDK-u powrécity
zespoty dziecigey ,,STONOGA” i milodziezowy
»JUMP”. Do zespotéw moga dotaczyé nowe
osoby, po wczesniejszej weryfikacji posiadanych
predyspozycji wokalnych i tanecznych przez
instruktora Katarzyne Waluk.

Justyna Dabrowska zaprasza na warsztaty
teatralne dla dzieci i mtodziezy. Zajecia odbywaé
si¢ beda w dwoch grupach wiekowych: 10-15 lat
i 16-20 lat.

Agnieszka Jaruszewicz zaprasza dzieci

w wieku od 5 do 10 lat na zajgcia rytmiczno-
taneczne. Natomiast starsze dzieci, od 7-go roku

zycia, moga przyj$¢ do studia piosenki, w ktorym
Pani Marianna Kucinska be¢dzie pracowa¢d
z uczestnikami nad emisja glosu.

Dzieci, ktére chca nauczy¢ si¢ gry na gitarze
klasycznej, akustycznej, elektrycznej oraz perkusji
oferujemy zajecia dla poczatkujacych i zaawan-
sowanych u Wiestawa Gasiorowskiego i Zbig-
niewa Chrzanowskiego

Szeroka ofert¢ mamy dla plastykow. Pan
Czestaw Minkiewicz zaprasza na zajgcia
rzezbiarskie, a Katarzyna Waluk proponuje atrak-
cyjne techniki plastyczne (rysunek, malarstwo,
kompozycja). Dla miodziezy i dorostych nowa

oferta ,,DEKORATORNIA” — to propozycja
otwartych warsztatow, na ktorych obok zajec
plastycznych uczestnicy bgda projektowac
scenografi¢, kostiumy teatralne, wystroj wnetrza,
beda uczy¢ si¢ zasad kompozycji, a przede wszy-
stkim dobrze si¢ bawic!

W kinie ,,Grunwald” ruszyt tez Dyskusyjny
Klub Filmowy, mito$nicy dobrego kina maja
okazje raz w miesigcu spotkaé sig, obejrzeé
cieckawe filmy i podyskutowac.

Uwaga! Wszystkie formy stalych zaje¢ juz od
pazdziernika za jedyne 20zt/mc !

Obok statych form proponujemy i goraco
zachgcamy do uczestnictwa w zaje¢ciach fitness,
aerobik, salsy, zumby, tanca towarzyskiego
i nowoczesnego (wg. cennika instruktorow).

Szczegotowych informacji o zajgciach mozna
uzyska¢ w Domu Kultury w Olsztynku codziennie
w godz. 8.00-20.00, nr tel. 89 5 192 201

Dyrektor MDK
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SWIETA WIELKANOCNE

Wielkanoc, to §wieta rodzinne $cisle wpisane w kulture Polska i chrzescijanska o wyjatkowo boga-
tej symbolice, to szczegélnie glebokie przezycie religijne dla wszystkich katolikéw. Tradycja Swiat
Wielkanocnych przekazywana nastepnym pokoleniom ma swéj wymiar, zarowno w sferze wartosci
rodzinnych, chrzescijanskich jak inaszej tozsamosci narodowej. Dlatego wlasnie nalezy ze szczegol-

= ’ na starannoscia ja pielegnowac i przekazywaé naszym dzieciom oraz wnukom w czasach, kiedy kulty-

wowanie tradycji postrzegane jest czasami jako cywilizacyjne zacofanie. Swieta Wielkanocne maja wiele wspa-

nialych tradycji i w zadnym wypadku nie wolno nam pozwoli¢ na ich zapomnienie. To wlasnie zgodnie z wielowiekowa tradycja w naszych
koszyczkach ze §wigconka powinny si¢ znalez¢ potrawy o ustalonej symbolice i tak:

* chleb — symbol to dobrobytu i pomyslnosci,
w tradycji chrze$cijanskiej przedstawia ciato
Chrystusa

* jajko — symbol odradzajacego si¢ zycia

* 50l — zyciodajny minerat

» wedliny — symbol zdrowia i dostatku

* chrzan — symbol krzepy i sity fizycznej

* ciasto — symbol doskonato$ci i umieje¢tnosci

Natomiast na naszym wielkanocnym, pigknie
udekorowanym stole nie moze zabrakna¢ jajek
pod wieloma postaciami, biatej kietbasy, pieczo-
nych migs, zuru, ¢wikty z chrzanem a takze
baby wielkanocnej i wielkanocnego dziada, czyli
mazurka oraz wielu innych potraw, czgsto regio-
nalnych. Jednak w kazdym zapewne domu na
poczesnym miejscu wielkanocnego stotu znaj-
dzie si¢ koszyczek z malowanymi jajkami.
Mozemy je malowac tradycyjnie, nie uciekajac
si¢ do kupowania gotowych farb, a korzystajac
jedynie z naturalnych, od zawsze uzywanych do
tego celu barwnikow. Gwarantujg, ze beda nie
mniej kolorowe i pigkne.

A oto, jak malowa¢ nasze ekologiczne pisan-
ki.

* brazowe - gotujemy jajka w tupinach cebuli

* czerwone - w tupinach cebuli czerwonej lub
dodajemy platki hibiskusa

* z6lte - w wodzie z dodatkiem kurkumy

» zielone - w wodzie z li$¢mi barwinka, szczy-
piorku lub kory brzozowej

* ré6zowe - w soku z burakow

* niebieskie - w czerwonej kapuscie.

Dla otrzymania bardziej wyrazistego i trwale-
go koloru dodajemy do gotowania kilka tyzek
octu.

Posrod bardzo wielu tradycji wielkanocnych
jest jedna na pewno warta przypomnienia. To,
niestety, zanikajaca i prawie zapomniana w dobie
komputerow i telefonow pigkna tradycja wysyta-
nia bliskim, przyjaciotom i znajomym okoliczno-
sciowych kart z zyczeniami $wigtecznymi, a byly
wérod nich takie rarytasy, jak Hand-craft- wia-
snorgcznie wykonane przez nadawce przepigkne
kartki $wiateczne.

Wsrod wielu wielu potraw wielkanocnych naj-
blizsze naszemu podniebieniu, to tradycyjne
potrawy przygotowywane przez nasze kochane
babcie i mamy, specjalnie na §wiateczny stot
wielkanocny. Kilka z nich chciatabym Panstwu
zaproponowac.

Pogodnych, radosnych i rodzinnych Swigt
Wielkanocnych Zyczy

Ewa Lagowska- Okotowicz

WESOLE JAJA

9 jaj

2 plastry tososia

7 tyzek $mietankowego
twarozku

S5 - 6 orzechow wtoskich

5 oliwek

bazylia, pietruszka, szczy-
piorek , sol i pieprz

Jajka ugotowac¢ na twardo,
obra¢ i przekroi¢ na potowki.
Z wydrazonych zoéttek i pozo-
stalych sktadnikow robimy
3 pasty do nadziewania jaj.

Pasta tososiowa: plastry
tososia drobno kroimy, doda-
jemy 2 tyzki twarozku,
3 z6ttka i posiekany szczy-
piorek, sol i pieprz do smaku.

Pasta orzechowa: posieka-
ne orzechy taczymy z 2 tyz-
kami twarozku, 3 zottkami
i zielona pietruszka, solimy
i pieprzymy do smaku

Pasta oliwkowa: drobno
krojone oliwki dodajemy do
3 tyzek serka, 3 zottek, bazy-
lii, solimy i pieprzymy do
smaku.

ZUREK
7Z CHRZANEM

5 szklanek wywaru z we-
dzonki (szynka, boczek,
poledwica)

2 szklanki zakwasu

V5 szklanki gestej Smietany

20 dkg wedzonej kieltbasy
(lub zamiennie gotowane
jajka)

1/2 tyzeczki mielonego
kminku

5 tyzek startego chrzanu

s0l, pieprz

Wywar z wedzonki wy-
mieszac¢ z zakwasem, zagoto-
wac, przyprawi¢ kminkiem,
solg i pieprzem. Smietang
zmiksowa¢ z chrzanem i kil-
koma tyzkami zupy. Wla¢ do

zupy, wymiesza¢ i podgrzac.
Kietbas¢ pokroi¢ i roztozy¢
na talerzach. Zala¢ goraca zu-
pa. ( mozna podawaé z po-
towkami gotowanych jaj)

BIALA KIELBASA
W GLAZURZE

1 kg bialej kietbasy

2 tyzki oleju

glazura: ' szkl zurawiny,
4 tyzki startego chrzanu,
tyzka czystej wodki

Kietbas¢ ponaktuwac, wto-
zy¢ do garnka, zala¢ woda
i zagotowaé. Zmniejszy¢ plo-
mien i gotowa¢ okoto 15
min. Wyjaé, przestudzié
i posmarowa¢ starannie ole-
jem. Wtozy¢ do naczynia
zaroodpornego i piec w tem.
180°C. Wymiesza¢ sktadniki
glazury. Kiedy kietbasa si¢
zrumieni, posmarowac glazu-
ra. Po 10 minutach wyjac
i przetozy¢ na druga strong,
posmarowac reszta glazury
i piec kolejne 10 minut.

BABA
WIELKANOCNA
DROZDZOWA

2 szkl maki

5 dkg drozdzy

4 z6ttka

jajko

2/3 szkl mleka

2/3 szkl cukru

10 dkg masta

Y5 szkl rodzynek
masto i maka do formy
1 szlk cukru pudru
cytryna

wodka.

Drozdze rozetrze¢ z tyzka
cukru. Do miski wsypacé
jedna niecala szklanke¢ maki,
wla¢ gorace mleko, doktadnie
wymiesza¢. Odstawi¢ na
kilka minut do przestygnig-

cia. Doda¢ drozdze i wymie-
szaé. Zaczyn odstawi¢ w cie-
pte miejsce do podrosnigcia.
Masto stopi¢ i przestudzic.
Zottka utrzeé z potowg cukru
i doda¢ do zaczynu. Doda¢é
reszt¢ maki, jajko i pozostaty
cukier.

Doktadnie uciera¢ az w
ciescie zaczng tworzy¢ si¢
pecherzyki. Nie przerywajac
ucierania wlewa¢ masto.
Doda¢ rodzynki i ew. otarta
skorke z cytryny. Ponownie
wyrobi¢ i odstawi¢ do wyro-
$nigcia. Natluszczona i1 posy-
pang maka forme¢ napetni¢ do
potowy i ponownie zostawi¢
do wyros$nigcia. Piec okoto
40- 50 minut w tem. 170°C.

Cukier puder, tyzke wodki
i sok z cytryny utrzeé¢ na
lukier. Polukrowa¢ babke.

MAZUREK
LUKROWANY

2 szkl maki

4 tyzki cukru pudru

7 tyzek masta

2 jajka

marmolada lub powidta

lukier, polewa czekolado-
wa, orzechy, migdaty

Make z mastem posiekaé
nozem, doda¢ cukier puder
i jajka. Szybko zagnie$¢ kru-
che ciasto i schtodzi¢ w lo-
dowce. Rozwatkowa¢ na dwa
placki: jeden gladki, a drugi
z ozdobnym brzegiem. Oba
upiec na zloty kolor. Ostu-
dzi¢. Gtadki placek posmaro-
wa¢ ulubiong marmolada lub
powidtami, przykry¢ ozdob-
nym plackiem i ponownie
posmarowaé¢ powidtami.
Przygotowacé lukier i zalac¢
wierzch mazurka. Udekoro-
wac orzechami i migdatami.
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Elektroniczna dokumentacja
juz wkrotce w Szpitalu w Ameryce

Od 1 sierpnia 2014 placowki medyczne
majg obowigzek prowadzi¢ dokumentacje
medyczna w wersji elektronicznej. Przygo-
towujac si¢ na rosngce wymagania ustawo-

dawcy stawiane zakladom opieki zdrowot-
nej, juz od 2010 roku Wojewodzki Szpital
Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameryce
realizuje projekt pod nazwa ,,Zapewnienie
wysokiej jako$ci ustug dla obywateli
poprzez unowoczesnie-
nie systemu i infra-
struktury informatycz-
nej w Wojewodzkim
Szpitalu Rehabilitacyj-
nym dla Dzieci w Ame-
ryce”, dofinansowany
w ramach Regionalne-
go Programu Operacyj-
nego Warmia i Mazury
2007-2013.
Bezposrednim celem

realizowanego przedsie-
wzigcia jest zapewnienie
wysokiej jako$ci ushug
cyfrowych dla obywateli,
poprzez unowoczes$nienie
systemu i infrastruktury
informatycznej w placowce.
Dzigki otrzymanym S$rod-
kom zmodernizowano
pomieszczenie, w ktorym
mie$ci si¢ serwerownia
i Wyposazono je w nowo-
czesne serwery oraz
osprzet. Kupiony zostat
takze sprze¢t komputerowy,
ktory umozliwit zwigksze-
nie efektywnosci pracy pla-
cowki oraz skrocenie czasu
obstugi pacjenta. Unowo-
czes$niony system bedzie
bezposrednio wspotpraco-
wal z systemem NFZ.
Rzeczowe zakonczenie
realizacji projektu przewi-
duje si¢ na czerwiec 2012.
Juz od lipca zatem doku-

mentacja medyczna w
Wojewodzkim Szpitalu
Rehabilitacyjnym dla Dzie-
ci w Ameryce bedzie prze-
twarzana w wersji elektro-
niczne;j.

Caltkowita warto$¢ pro-
jektu to 864 442,06zt, nato-
miast wysokos$¢ kwoty dofi-
nansowania to 734 775,74zt

Wojewodzki  Szpital
Rehabilitacyjny dla Dzieci
w Ameryce udziela §wiad-
czefn medycznych w zakre-
sie kompleksowej rehabili-
tacji dzieci i mtodziezy oraz
leczenia chordb alergicz-
nych i uktadu oddechowe-
go. Rocznie przyjmuje
5500 pacjentéw. Pobyt
w Szpitalu jest refundowa-

ny przez

NFZ. 4 ®
A2 A
AMATEEY

Warmia i Mazury regionem zjednoczonej Europy

STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH I ICH RODZIN W OLSZTYNKU

Debata powiatowa o sytuacji
0so0b niepelnosprawnych

16 marca 2012r. w OSrodku Wypoczynkowym WDW Waplewo kolo Olsztynka
odbyla si¢ powiatowa debata ,,Konsolidacja dzialan — budowanie stabilnego partner-

stwa w powiecie olsztynskim”.

Organizatorami debaty, dotyczacej
wspolpracy organizacji pozarzadowych
dziatajacych na rzecz osob niepetnospraw-
nych z samorzadami, byli: Warminsko-
Mazurski Sejmik Osob Niepetnosprawnych,
Starosta Olsztynski Mirostaw Pampuch,
Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Nie-
petnosprawnych oraz Stowarzyszenie Na
Rzecz Osob Niepelnosprawnych i Ich
Rodzin w Olsztynku.

W spotkaniu uczestniczyli tez: Burmistrz
Olsztynka Artur Wrochna, Prezes WMSON
Tadeusz Milewski, Dyrektor Wojewddzkie-
go Szpitala Rehabilitacyjnego dla Dzieci
w Ameryce Roman Lewandowski, przed-
stawiciele PCPR-u Olsztyn, PFRON-u
Olsztyn, ROPS-u Olsztyn, Urz¢du Pracy
Olsztyn, MOPS-u Olsztynek, Powiatowej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Olsztynie, Polskiego Stowarzyszenia na
rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym
koto w Biskupcu i w Dobrym Miescie, Spe-
cjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawcze-
go w Zardenikach i w Kruzach, Stowarzy-
szenia Na Rzecz Osob Niepetnosprawnych
i Ich Rodzin w Olsztynku, Stacji Joanniter
w Olsztynku.

Moéwiono o: potrzebie dopracowania sys-
temu wspotpracy pomiedzy instytucjami,
a organizacjami pozarzagdowymi, dziala-
niach na rzecz os6b niepelnosprawnych

oraz formach wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi, formach rehabilitacji jakie
proponuje szpital w Ameryce (rehabilitacja
ruchowa jak i rowniez leczenie pulmonolo-
giczne), obecnych i planowanych dziata-
niach, a takze dobrych praktykach organiza-
cji pozarzadowych.

Gtoéwne zadania jakimi zajmuje si¢ obec-
nie $rodowisko osob niepetnosprawnych
przyblizyli: Przewodniczacy Wojewddzkiej
Spotecznej Rady ds. Osob Niepetnospraw-
nych Marek Skaskiewicz, ktory jednocze-
$nie prowadzit cate spotkanie, i Przewodni-

czacy Powiatowej Spotecznej Rady ds. Osob Niepetno-
sprawnych Henryk Borejko. Priorytetami okazaly si¢ pro-
blemy dostepnosci oso6b niepelnosprawnych do szkolnic-
twa, sport paraolimpijski i dostgpnos¢ do obiektéw tury-
stycznych.

Podsumowaniem debaty byto podpisanie porozumienia
o wspoétpracy i wymianie doswiadczen, podejmowaniu
wspélnych dziatan w realizacji projektow, powotaniu
wspolnego zespotu monitorujacego program dziatan, prze-
prowadzeniu cyklicznych debat stuzacych analizie sytuacji
i potrzeb $rodowiska, uczestnictwie w konsultacjach spo-
tecznych dokumentow strategicznych.

Porozumienie ze strony powiatu podpisali Starosta Miro-
staw Pampuch, Przewodniczacy Powiatowej Spotecznej
Rady ds. Osob Niepetnosprawnych Henryk Borejko, a ze
strony organizacji pozarzadowych Prezes WMSON Tade-
usz Milewski.

Spotkanie trwato ponad trzy godziny, wszyscy uczestnicy
stwierdzili, iz podstawowa rzecza jest budowanie stabilne-
go dziatania.

Byto to pierwsze tego typu spotkanie organizacji z przed-
stawicielami samorzadu. Mamy nadziej¢ na dalsza aktywi-
zacje dziatalno$ci organizacji pozarzadowych na rzecz osob
niepelnosprawnych.

Anna Rogulska-Ruchata
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PRZEWOZY PASAZERSKIE

PRZEWOZY TAKSOWKOWE
___WYNAJEM BUSOW | AUTOKAROW
Ei;"ﬁllnﬂ' nhlhlﬂl-liﬂl'l'l.!:

- przewory turystyczne, - konferencje
- przewozy dzieci i - wesela

m iy szholnej = wyjazdy integracyjne
ozy na'z lotniska - piclgreymki

F.H.U. ITER BUS %I 601 9213 15

ANDRZEJ ARGALSKI “e-mal andmejargalskdiwp.pl

foto ustugi
tel. 502509044 |

- poriighia,

pel i de debamentdw (B8, B], Legitymadjal,
- ibaly, chrrty, kemunis srae inne impracy,
! gl 't

- wkepe fptagraficane,
- ahrebka cyfrews od jge,

- lmipreay Tawmirayskie, T TR R
- readicacia tmogeh unlug fedogradicanych. | il v
- wphezgwanes "
Tatakigigdel

Laprasramy
il Koscimszki 4 box 2 |
w godz, 900 — 17:00 fwt. — cz.), w sobotg 900 — 14:00

TARGOWISKO MIEJSKIE w CHLSZTYMKL
Fi

Foto Express
wykonuje

zdjecia de:

v dowodu, paszportu, legitymaciji
v Oraz innych dekumentow

odbiér w 3 minuty

» oraz inne usfugi fote

czynne codziennie od 10:00 do 22:00

tel. 600 OS50 840

Olsztynek
ul. Swierczewskiege 11
(sklep monopolowy)

Adwokat w Olsztynku

Filia Kancelarii Adwokackiej w Olsztynie

Adw. Magdalena Ludwiczak
- tel 728-B03-514

Adw. Dorota Wronka-Majewska
= tel 604-901-005

Olsztynek ul. Zamkowa 3¢
Hlientow prryjmujemy we wiorki | w cewartki

Hankaki telefonlceny ubatwl mmdwlenle spothania w dogadnym lermimle

INTERNET RADIOWY

- staly dostep do internetu
z predkoscia 2,8 Mb/s

- abonament 30 zt/m-c

ISPS LANTEC - JERZY TYTZ

Tel. 89 519 28 78
Tel. 694 337 009

SPRZET RTV, SAT, AGD, KOMPUTERY

AUTORYZOWANY PUNKT SPRZEDAZY

N,

tel/fax 519 29 50, 519 13 87, Olsztynek, ul. Kréotka 2

TELEWIZJANOWEJ GENERACJI N

POSTAW NA JAKOSC
. - PRZEJDZ DO N
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USEUGI FOGRZEBOWE

ik rabodenia 1999

ul. Mickiewicza 13, 11-015 Olsztynek

MIEJSCE NA TWOJA
REKLAME!

Cennik reklam w gazecie:

tel. 0 89 519 34 10, Modut Gena
hﬂ'ﬂl. u Eﬂ# ﬂ5| '!13 (Cﬂlﬂdﬂbﬂ'\l’ﬂ cata strona /czarno-biata/ 180,20
calodobowy przewdz zmarlych cata strona /kolor/ 307,50
e R ; , ; —— 1/2 strony /czarno-biata/ 105,00
Masre wieloleinie dotwiadczenic pomode godnie pochowac bliskich. 172 strony fkolor/ 187 50
= i emmarlign ¢ missca sy, prevprlowanke sinarbgo do pogricb 1/4 strony /czarno-biata/ 60,00
= ohwbuga urocrystodc pogrzehowe], transport miejscowy | zamigsoowy e
« tansport amarlign 2 2agrankey | grankcy, onaz Xalatwtinie Wik 1/8 strony /czarno-biata/ 37,50

formainntr mvdgzanych 2 ich sprowadzeniem
= pstidsmy w sqrrwdday tramivy, krryhe, Wablicad, wivice, odiied dla emarlych Miejski Dom
= n(awlenie olerwwemyh wlng w duens Klenta Kultury w Olsztynku
= kiidytakanle pogrredi
- lefanka Wimatyzowana Limne hitkoh przechowywanie mmarbegs w domy ul. Chopina 29, tel/fax: 89 519 22 01
= kremarja lypapislenis}

alboolsztynek@wp.pl

Krzyzowka
- nrl176

1) port z zywnoscia, 5) do zamiatania w Sejmie, 9) tak, 10) staty

w Olsztynku, 11) powitanie wierzby, 12) duzo wody, 13) ktamca

z garem, 14) werwa kawioru, 15) z szablami, 16) do pojscia za,

18) kawa z Peru, 19) cigte na mleko, 21) piaty zmyst, 23) cud,

24) krotka kolejka, 25) bez tary, 26) na samym koncu, 27) jednostka
ogladalnosci.

Pionowo:

1) wysoki do trzymania, 2) ptaci za wszystko, 3) przepisowy,

4) problem Hilarego, 6) zwierzg na jezdni, 7) sztuka papug,

8) na zimg, 16) rozmowa na nie, 17) resztki w porcie, 19) z Afryki,
20) béstwo z TV, 22) azyl lampy.

Krzyzéwka sponsorowana przez

Rozwigzania prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do |4 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
15 kwietnia pod adresem redakcji. Sposrod prawidtowych roz-
wigzan wylosujemy nagrode - obiad dla 2 oséb w Restau- 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
racji Zielarnia (ul. Mrongowiusza 29, Olsztynek).

Prawidlowym rozwigzaniem ostatniej krzyzéwki byto hasto:
,,Byle do wiosny”. Nagrod¢ wylosowata Krystyna Tarnowska

z Olsztynka.

25 |26 (27 |28 |29 |30 |31 32 |33 |34

Biuletyn redaguje zespél w skladzie: Wydawca - MDK, redaktor wydania - Katarzyna Waluk, redaktorzy: Wiestaw Gasiorowski, Tomasz Kurs,
Bogumit Kuzniewski, Pawet Rogowski (sktad komputerowy, zdjecia), Janusz Dega (zdjecia), Cezary Diugowski (rysunki), Henryka Zebrowska, Zygmunt
Puszczewicz, Kazimierz Czestaw Bandzwolek, Ewa Okotowicz-Lagowska, Robert Waraksa, Justyna Dabrowska. Adres redakcji: 11-015 Olsztynek,
ul. Chopina 29, MDK, tel. 89 519-22-01, woj. warminsko-mazurskie. Zgloszenia reklam w siedzibie redakcji. Redakcja zastrzega sobie prawo skracania
i adiustacji tekstow i listbw oraz nie odpowiada za tres¢ reklam, ogloszen i artykutdéw sponsorowanych. Miesi¢cznik zrzeszony jest w Polskim Sto-
warzyszeniu Prasy Lokalnej z siedziba w Krakowie. e-mail: alboolsztynek@wp.pl. Materialéw nie zamawianych redakcja nie zwraca.
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Ameryka 9A
11-015 Olsztyng

v mechanika f nym zakresie

v naprawa lagnostyka
1puterowa

v blacharstwc : onkurencyjne
lakiernictwo ceny

palizacji

Swiadczymy takze ustugi W zakeesie:

v sprzedaz i serwis wozkow
widlowych,

v przyciemnianie szyb,

v zakuwanie wezy hydraulicznych

@ WARSZTAT 519-111-163, 519-111-162
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Olsztynek ul. Jana Pawta Il 9 ) )
fbilsko dwaicw ERb) Sklep i Serwis komputerowy

INFORMATYK

Komputery o 30% tansze niz w Olsztynie
Oprogramowanie i akcesoria
Serwis sprzetu na miejscu

Tanie ulepszenie sprzetu

Odzyskiwanie danych

Usuwanie wirUSE}w

||||||||

Partner programu INTEL® Technology Provider @ Q) @)
Uczestnik programu Mlcrusnft@Partner Network ) Microsoft =~ Technalagy
Partner programu DELL” PartnerDirect — Partner Network Eroume

Krolikowo 6, 11-015 Olsztynek
Tomex: 605 327 B49
ANDRZE: 5§10 0B7 555

IS

banery, konstrukcje, litery przestrzenne, kaselonvfi*
reklamy wolnostojace, reklamy na samochoddl ll"l

gadiety reklamowe, nadruki na odziezy,
plakaty, ulotki, wizytowki -
oklejanie witryn sklepowych, projekty graficzne, strony wirg

www.fleszstudio.net



