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BURMISTRZ OLSZTYNKA INFORMUJE

Gmina Olsztynek realizuje projekt ,Przyjazne e-urzedy na Warmii i Mazurach”, ktéry ma na celu zwiekszenie zaawansowania ustug e-administracji
w gminach objetych projektem poprzez zwiekszenie ilosci spraw zatatwianych droga elektroniczna oraz popularyzacje tych rozwigzan wsérod

mieszkancéw gminy.

W ramach projektu zostat otworzony
Punkt Potwierdzania Profilu Zaufanego
Siedziba: Urzad Miejski w Olsztynku, pok. nr 2 (parter), 11-015 Olsztynek.

Co to jest profil zaufany?

Profil zaufany jest bezptatng metoda potwierdzania tozsamosci obywa-
tela w systemach elektronicznej administracji — to odpowiednik bez-
piecznego podpisu elektronicznego, weryfikowanego certyfikatem kwali-
fikowanym. Wykorzystujac profil zaufany obywatel moze zatatwi¢ sprawy
administracyjne (np. wnoszenie podan, odwotan, skarg) droga elektron-
iczna bez koniecznosci osobistego udania sie do urzedu.

W jaki sposéb mozna zatozyé profil zaufany?

Dzieki prostej procedurze zalozenia konta na platformie ePUAP oraz
potwierdzenia profilu zaufanego beda mieli Pafistwo mozliwosé zatatwia-
nia cze$ci spraw urzedowych bez wychodzenia z domu. Do zatozenia pro-
filu potrzebny jest tylko dowdd osobisty.

Zat6z konto na www.epuap.gov.pl ¢ ztéz i wyslij wniosek o profil zau-
fany ¢ udaj sie z dowodem do punktu potwierdzajacego w gminie
uzyskaj profil zaufany

Gdzie wykorzystasz profil zaufany?
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Wyhkorzystanie profilu sasfansgo
w systemach e-adeinistraci
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Jakie sa korzysci z korzystania z profilu zaufanego?
- nie wymaga dodatkowego urzadzenia ani karty kryptograficznej, jak w
przypadku bezpiecznego podpisu elektronicznego,

KAPITAL LUDZKI
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- nie ma potrzeby instalacji dodatkowego oprogramowania do obstugi
podpisu elektronicznego,

- jest bezptatny,

- pozwala na zalatwienie wielu spraw administracyjnych,

- umozliwia sktadanie o$wiadczen woli.

Co to jest ePUAP?

Elektroniczna Platforma Ustug Administracji Publicznej
(www.epuap.gov.pl) to system informatyczny stuzacy udostepnianiu oby-
watelom oraz instytucjom publicznym ustug administracyjnych droga elek-
troniczna. To alternatywa dla papierowej administracji.
System ePUAP daje mozliwos¢ zatatwienia wielu spraw urzedowych przez
internet. Z ePUAPem mozna kontaktowaé sie z dowolnego miejsca (dom,
praca, podréz) i w dowolnym czasie (weekend, noc, wakacje) — sprawy
urzedowe mozna zatatwiaé przebywajac nawet poza granicami Polski.

Co bedziesz mdgt zatatwi¢ przez ePUAP?

- nadanie numeru adresowego nieruchomo$ci

- zlozysz informacje w sprawie podatkéw: rolnego, lesnego i od nieru-
chomosci

- deklaracje na podatek : le$ny, rolny od nieruchomosci

- deklaracje na podatek od srodkéw transportowych

- zezwolenie na wycinke drzew i krzewow

- zaswiadczenie o przeznaczeniu nieruchomoséci w miejscowym planie

- deklaracje o wysokoéci optaty za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi

- i wiele innych spraw. Sprawdz sam!

W ramach projektu zostanie takze utworzony portal e-ustug budze-
towych, ktéry bedzie umozliwial m.in.:

- wglad w stan rozliczen podatnika (biezaca aktualizacja danych),
- rozliczanie wszelkich podatkéw i optat na rzecz gminy Olsztynek,
- dostep do danych 24 h na dobe, siedem dni w tygodniu,

- dokonywanie ptatnosci przez Internet (e-ptatnosci).

BURMISTRZ OLSZTYNKA
ZAPRASZA 1ZACHECA DO ZAKEADANIA ] POTWIERDZANIA
PROFILU ZAUFANEGO ORAZ DO AKTYWNEGO KORZYSTANIA
Z USLUG E-ADMINISTRACJI

Partnerami projektu sa:

Miasto Etk, Miasto Gorowo Itaweckie, Gmina Morag, Gmina
Mitakowo, Gmina Lukta, Gmina Ketrzyn.

Projekt ,Przyjazne e-urzedy na Warmii i Mazurach” w ramach Priory-
tetu V, Dzialanie 5.2, Poddziatanie 5.2.1 Programu Operacyjnego Kapi-
tat Ludzki wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

UNIA EUROPEJSKA
EVROPEJSK
FUMDUSE SPOEECZMNY
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Drodzy Mieszkaricy!

Niech nowy 2015 rok przyniesie skuteczne rozwia-
zania wszelkich probleméw i jak najwiecej dobrych
dni, o ktérych chce sie pamietaé jak najdtuze;j.

Niech bedzie rokiem spelionych marzen i planéw o-
raz przyniesie wiele satysfakcji z wtasnych dokonan. Niech
wzmocni wewnetrznie kazdego z nas, nasze wiezy rodzin-
ne i wspoélnote mieszkancéw. Tworzymy jedna wielka ro-
dzine. I jak w rodzinie, razem przezywamy radosci i troski.
Wspierajac sie i dziatajac wspdlnie mozemy przezwyciezyé
wszelkie niedostatki.

Zyczymy Wszystkim zdrowia, szczescia, zyczliwosci, sity
do realizacji i tworzenia tego co lepsze i piekniejsze oraz
wszelkiej pomyslnosci!

Przewodniczacy Rady Miejskiej Burmistrz Olsztynka
w Olsztynku
/-/ Andrzej Wojda /-/ Artur Wrochna

Szanowni Parnistwo!

Pragne serdecznie podziekowaé wszystkim, ktérzy od-
dali na mnie swéj glos w wyborach samorzadowych do
Rady Powiatu w Olsztynie.

Zdaje sobie sprawe, ze to dzieki Waszym glosom udato
mi sie odnieé¢ tak duzy sukces osobisty. Zyczliwosé i zaufa-
nie, jakimi zostalem obdarzony daja mi satysfakcje oraz
wyzwanie do szczegdlnie rzetelnego sprawowania manda-
tu radnego. Dotoze wszelkich staran, aby obowiagzki wyko-
nywac¢ sumiennie i nalezycie, a danego mi zaufania nie zawies¢.

Jednoczes$nie skladam najserdeczniejsze zyczenia
szczescia, zdrowia, pomys$lnosci, duzo nadziei i wiary w
2015 Roku.

Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu
w Olsztynie
Mirostaw Szostek

Zachecam wszystkich do wspétpracy. W kazdy pierwszy
wtorek miesigca bede petnit dyzur w godz. 16.00-18.00 w
siedzibie strazy miejskiej w Urzedzie Miejskim w Olsztynku.

Tel. kont. 607 074 702

e-mail: miroslawszostek@wp.pl

Bezptatna infolinia dla bezdomnych

Okres zimowy jest ciezkim czasem dla oséb pozosta-
jacych w trudnej sytuacji zyciowej, w tym szczegdlnie
dla 0séb bezdomnych.

Wsparcie udzielane tym osobom dotyczy miejsc nocle-
gowych, zaopatrzenia w ciepla odziez czy positek, ale row-
niez wsparcia w dotarciu do odpowiednich instytucji po-
mocy spotecznej, stuzb porzadkowych i placowek $wiad-
czacych ustugi opiekuncze.

Szybki dostep do informacji na temat miejsc noclego-
wych, jadlodajni oraz punktéw udzielania pomocy rzeczo-
wej, finansowej, prawnej i medycznej na terenie calego
wojewddztwa warminsko — mazurskiego od 1 listopada
2014 r. do 31 marca 2015 r. umozliwia bezptatna, cato-
dobowa infolinia dla 0séb bezdomnych, pod numerem te-

lefonu 800 165 320.

Zmiana terminu przyjmowania
interesantéw przez
Burmistrza Olsztynka
BURMISTRZ OLSZTYNKA
INFORMUJE, ZE INTERESANCI
BEDA PRZYJMOWANI

WE WTORKI
W GODZINACH 8.00-15.00

Wydano zgode i wybrano oferte
na budowe S51 z Ameryki do Olsztyna

W ubieglym tygodniu wojewoda Marian
Podziewski wydat zgode na budowe drogi
ekspresowej miedzy Olsztynem a Olsztyn-
kiem. Teraz Generalna Dyrekcja Drog
Krajowych i Autostrad poinformowata o
wyborze najkorzystniejszej oferty. Ztozyta
ja firma Energopol-Szczecin SA. Przedsie-
biorstwo zadeklarowato wybudowanie tra-
sy w 20 miesiecy, za niecate 395 min zt.
Dodatkowo daje 10 lat gwarancji.

Inwestycja miedzy Olsztynem a Olsztyn-
kiem polegac bedzie na budowie 13,3 km
dwujezdniowej drogi ekspresowej S51
wraz z budowa drog serwisowych, remon-
tem wybranych drég lokalnych, budowa
obiektéw inzynierskich oraz obiektéw och-
rony $rodowiska. Powstang dwa wezly dro-
gowe - ,Stawiguda” i ,GryZliny”.

Budowany odcinek drogi S51 dowigza-
ny bedzie do wezta Olsztyn Potudnie, zap-
rojektowanego w ciagu potudniowej ob-
wodnicy Olsztyna. Koniec odcinka znajdzie
sie w okolicy miejscowosci Ameryka, na styku
z obwodnicg Olsztynka, w ciagu drogi S51.

W pierwszym kwartale przysztego roku
podpisana powinna zosta¢ natomiast umo-
wa na wykonanie kolejnego odcinka S7,
taczacego Ostréde z Olsztynkiem, a w po-
towie przysztego roku ma sie zaczaé budo-
wa dlugo wyczekiwanej potudniowej ob-
wodnicy Olsztyna.

Na poczatku listopada GDDKIA podpi-
sata umowy z firmami Budimex SA z War-
szawy oraz Ferrovial Agroman SA z Mad-
rytu na wybudowanie 9,2 km dwupasmo-
wej drogi S7 z Mitomlyna do Ostrédy. Do
konica grudnia ma by¢ za$ podpisana umo-
wa na wykonanie kolejnego fragmentu tra-
sy S7, tym razem z Nidzicy do Napierek na
granicy wojewddztw warminsko-mazurskie-
go i mazowieckiego. Budowa tego odcinka
zostata podzielona na dwie czesci.

Wszystkie inwestycje, poza obwodnica
stolicy Warmii i Mazur, maja zostaé zakon-
czone w ciagu 20-23 miesiecy od momen-
tu podpisania umowy, z wytaczeniem okre-
séw zimowych (od 15 grudnia do 15 marca).

Na podstawie: http://olsztyn.gazeta.pl

Ill sesja Rady Miejskiej w Olsztynku
i uchwalenie budzetu na rok 2015

Na III sesji Rady Miejskiej w Olsztynku,
30 grudnia 2014 roku, podjeto wazne uch-
waly, przede wszystkim uchwalono budzet
na 2015 rok. , To budzet oszczednosciowy.
Gmina Olsztynek ma okoto 30 procent
zadluzenia, co stawia nas w dobrej sytuacji
w stosunku do wielu innych jednostek sa-
morzadowych. Nie znaczy to, ze mozemy
sobie pozwoli¢ na nieprzemyslane inwes-
tycje. Chciatbym, abysmy wiekszo$¢ zadari
inwestycyjnych realizowali przy wsparciu
srodkéw zewnetrznych. Czekamy na start
nowych unijnych programdéw. Jestesmy
dobrze przygotowani” podkreélit Burmistrz
Olsztynka Artur Wrochna. Budzet zostat
uchwalony niemal jednogtoénie, przy tylko
jednym glosie wstrzymujacym sie. Dostep-
ny jest na stronie http://www.bip.olsz-
tynek.pl w zakltadce: Budzet i Wieloletnia
Prognoza Finansowa — Budzet 2015.

Przyjeto réwniez stawki dzienne optaty
miejscowej w wysokoséci 2,00 zt. Inkasenta-
mi oplaty miejscowej sa: wlasciciele lub o-
soby prowadzace hotele, domy wypoczyn-
kowe, o$rodki wypoczynkowe, campingi,
obozowiska turystyczne, gospodarstwa ag-
roturystyczne oraz inne podobne obiekty.
Optata miejscowa pobierana jest od oséb

fizycznych przebywajacych diuzej niz dobe
w celach wypoczynkowych, szkoleniowych
i turystycznych w wyszczegdlnionych w
uchwale miejscowo$ciach na terenie gmi-
ny Olsztynek.

Okreélono planowana wysoko$é $rod-
kéw finansowych na realizacje programu
wspolpracy z organizacjami pozarzadowy-
mi w 2015 roku na kwote 227.300,00zt.

Podjeto tez uchwate o wynagrodzeniu
burmistrza Olsztynka, ktére w stosunku do
poprzedniego wynagrodzenia wzrosto o
1.710 zt brutto i wynosito bedzie 12.100 zt
brutto. Srodki z podwyzki Burmistrz Ol-
sztynka Artur Wrochna przeznaczal bedzie
na Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi
w Laskach. Wynagrodzenie burmistrza,
wzorem ubiegtej kadencji, ustalone zostato
na 4 lata.

Ponadto podjeto uchwate w sprawie za-
sad przyznawania diet radnym i sottysom
oraz przewodniczacym rad osiedlowych,
ktoéra poprzez zmiane sposobu naliczania
diet radnych spowodowata ich zmniejsze-
nie. Ze wzgledu na wzrost ilosci zadan,
podniesiono natomiast diety sottysow i
przewodniczacych rad osiedlowych.

Zachecamy do korzystania
z lodowiska , Bialy Orlik”
Przypominamy, ze w czasie ferii zimo-
wych w godz. 10.00-14.00 dzieci w wieku
przedszkolnym i uczniowie zamieszkali na
terenie gminy Olsztynek moga korzystac
bezptatnie z lodowiska i wypozyczalni ty-
zew. Cennik i godziny otwarcia lodowiska
dostepne sa na stronie http://olsztynek.pl
w zakladce ,Moje Boisko — Orlik 2014 i
Bialy Orlik” oraz na stronie Szkoty Podsta-
wowej w Olsztynku.
Spotkanie optatkowe w Warsztatach
Terapii Zajeciowej w Olsztynku
19 grudnia w Warsztatach Terapii Zaje-
ciowej w Olsztynku miato miejsce uroczys-

te spotkanie optatkowe dla uczestnikéw
WTZ i ich rodzin.

W spotkaniu uczestniczyli m. in.: Bur-
mistrz Olsztynka Artur Wrochna, Przewod-
niczacy Rady Miejskiej w Olsztynku An-
drzej Wojda, Pastor Ko$ciota Chrze$cijan
Baptystow w Olsztynku Marcin Chrzaszcz
oraz licznie zebrani inni goscie.

Uroczysto$é rozpoczeto od wystepu
uczestnikéw Warsztatow, ktorzy przygoto-
wali dla przybylych piekne koledy. Kierow-
nik WTZ Pani Jadwiga Lipska zyczyta
wszystkim udanych, radosnych, a przede
wszystkim zdrowych $wiat w gronie najbliz-
szych. Zyczenia ztozyli réwniez: burmistrz
Artur Wrochna oraz pastor Marcin
Chrzaszcz.
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IX Mistrzostwa Powiatu Olsztynskiego w Halowej
Pitce Siatkowej Mezczyzn Olsztynek’2014

13 grudnia w hali sportowej Gimnazjum im. Noblistéw Polskich w Olsztynku juz po raz dziewigty odbyly sie Mistrzostwa Powiatu Ol-
sztyhskiego w Halowej Pitce Siatkowej Mezczyzn. Gmina Olsztynek, dzieki profesjonalnemu przygotowaniu imprezy w ubiegtym roku, po
raz drugi byta gospodarzem turnieju. W zawodach wziety udziat reprezentacje czterech gmin: Barczewa, Purdy, Swigtek oraz gospoda-

rza turnieju - Olsztynka.

Na turniej przybyli goscie z pos-
tem na Sejm RP Pawtem Papke na
czele. Po zacietej i wyréownanej
walce czwarte miejsce, podobnie
jak w ubieglym roku, wywalczyta
reprezentacja gminy Swiqtki, trze-
cie miejsce zajeta gmina Barczewo,
drugie druzyna gospodarzy, a zdo-
bywca pierwszego miejsca okazata
sie reprezentacja gminy Purda.

Pieciu najlepszych zawodnikow
turnieju zostato wyréznionych nag-
rodami indywidualnymi: statuetke
najlepszego rozgrywajacego zdobyt
Konrad Peczyniski z Olsztynka, naj-
lepszym zagrywajacym wybrano
Bartosza Lukasiaka z Purdy, najle-
piej atakujacym okazatl sie Adrian
Rybak z Barczewa. Statuetke Fair

Play zdobyt Pawel Ludwikowski ze
Swiatek, a statuetke MVP najlep-
szego zawodnika turnieju Piotr Mi-
chalski z Purdy.

Druzyna z Olsztynka wystapita w
skltadzie: kapitan Karol Kijkowski
(przyjmujacy), Michat Grzeszczak
(Srodkowy bloku), Kamil Wojda (a-
takujacy), Maciej Obrebski (przyj-
mujacy), Szymon Cichocki (Srodko-
wy bloku), Kondrat Peczyniski (roz-
grywajacy).

Organizatorzy serdecznie dzie-
kuja sponsorom zawodow: Zakta-
dowi Cukierniczemu ,Jagodzian-
ka” Emilii Witowicz oraz Panstwu
Stodownik - sklep TOP-MARKET a
takze: Janinie Rykowskiej, Maciejo-
wi Czepe, Aleksandrze Dymarskiej,

Pawlowi Pietrzakowi, Dyrektor
Gimnazjum im. Noblistéw Polskich
w Olsztynku Irenie Jedruszewskiej

oraz pracownikom gimnazjum za

Zaangazowanie i pomoc w organi-

zacji turnieju.

Karol Kijkowski

Jubileusz 40-lecia Szkoty Podstawowej w Olsztynku, obchodzony 10 grudnia, byt okazjg do spotkania bytych i obecnych dyrektoréw
szkét, nauczycieli i pracownikéw, ale réwniez absolwentéw i rodzicéw. Trudno bowiem byto przej$é obojetnie obok miejsca, w ktérym tak
wielu mieszkarncéw Olsztynka spedzito kilka lub kilkadziesigt lat Zzycia i zostawito kawatek serca i dobrych wspomnien.

40-lecie Szkoty Podstawowej w Olsztynku

Szkoto! Szkofo!

Gdy cie wspominam,
Tesknota w serce sie wgryza.
Oczy mam peine fez!

Julian Tuwim
2 wrze$nia 1974 r. powotano
do zycia Zbiorcza Szkote Gminng
im. Budowniczych Polski Ludowej
w Olsztynku. Miala ona zapoczat-
kowaé nowy, wrecz wzorcowy, wi-
zerunek reformowanych - przez
6wczesnego ministra o$wiaty i wy-
chowania Jerzego Kuberskiego -
szkét. Tego dnia dokonano uro-
czystego przekazania szkoty spo-
tecznosci Olsztynka podczas ogdl-
nopolskiej inauguracji roku szkol-
nego. Byl to okres ,jedynie stusznej
ideologii”. W rzeczywisto$ci madrzy
nauczyciele zaszczepiali w mtodych
umystach réowniez inne idee.
Pézniej Szkota Podstawowa nr
2 wkroczyta w etap szkoly samo-
rzadowej. Zaczeta oddychaé swo-
bodniej i zy¢ intensywniej, a kolej-
na z reform w 1999 roku pozosta-
wila juz tylko jedna szkote podsta-
wowg w Olsztynku. Szkolne mury
nabraly blasku, wokét powstaly no-
woczesne boiska i lodowisko, plac
zabaw, zagospodarowano park.
Szkota stata sie zaréwno pionie-
rem jak i liderem w pozyskiwaniu

$rodkéw unijnych. Dzieki realizo-
wanym projektom jeszcze bardziej
ktadziony jest nacisk na nauke, kto-
ra cechuje uzyteczno$é i czerpanie
radosci ze zdobywanej wiedzy.

Jak wiele talentéw jest obecnie
w szkole mogli podziwiaé zaprosze-
ni przez dyrektor Beate Bukowska
i spotecznos$é szkolnag goscie,
wsérdd nich: Burmistrz Olsztynka
Artur Wrochna, Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Olsztynku An-
drzej Wojda, Przewodniczaca Ko-
misji Spraw Spotecznych Rady
Miejskiej Alicja Woznicka, Wicep-
rzewodniczacy Rady Powiatu Ol-
sztyfiskiego Mirostaw Szostek i
czlonek Zarzadu Powiatu Olsztyn-
skiego Janusz Dembinski, Skarbnik
Miasta Lucyna Lukaszewicz, ksiadz
kan. Stawomir Piniaha, Dyrektor
Warminsko-Mazurskiego Osrodka
Doskonalenia Zawodowego w Ol-
sztynie Waldemar Zakowski, Prze-
wodniczaca RSOiW NSZZ ,Soli-
darno$¢” w Olsztynie Bozena Ko-
walska, Kierownik Referatu Oswia-
ty Kultury i Promocji Urzedu Miej-
skiego w Olsztynku Mirostaw Ob-
rebski, Przewodniczacy Rady Ro-
dzicéw Radostaw Lewandowski,
dyrektorzy szkot i przedszkoli, insty-
tucji kultury, stuzby zdrowia, porad-
ni psychologiczno-pedagogicznej,

domu dziecka, przedstawiciele
zwigzkéw zawodowych, nadles-
nictw, zaktadéw pracy i sponso-
réw, soltysi i przewodniczacy rad o-
siedlowych oraz organizacji poza-
rzadowych.

Obecni byli réwniez byli dyrekto-
rzy: Jozef Wozny, Leokadia Walo-
szek i Alina Walery$. Wspomniano
nieobecnego na uroczystosci Witol-
da Jasinskiego i $p. Mieczystawa
Tadeusza Chrzanowskiego.

Uhonorowano pamiatkowymi
statuetkami emerytowanych nau-
czycieli i pracownikéw oraz uczczo-
no minuta ciszy zmarlych.

Uroczysto$é, obok rozépiewa-
nych uczniéw, mtodych muzykéw,
tancerzy i aktoréw szkoly, uswietni-
li réwniez: olsztynecki chér kame-
ralny Arte del Canto pod kierow-

nictwem Marii Gronkiewicz, ucz-
niowie Powiatowej Szkoty Muzycz-
nej [ Stopnia Filii w Olsztynku, ucz-
niowie Gimnazjum im. Noblistéw
Polskich i Zespotu Szkét im. K.C.
Mrongowiusza w Olsztynku oraz
zespot wokalny pod kierownic-
twem Marianny Kucinskie;.

Skladajac gratulacje — w imieniu
samorzadu gminnego oraz wias-
nym — burmistrz podziekowat
wszystkim dyrektorom, nauczycie-
lom, pracownikom i rodzicom, sa-
morzadom uczniowskim i zwigz-
kom zawodowym za 40 lat wspdl-
nej pracy i wspoldziatania. Za Ma-
ria Konopnicka zauwazyt bowiem,
ze ,ludzie to anioly z jednym
skrzydtem, dlatego aby sie wzniesc,
musza trzymac sie razem”.

ALBO 1 (224) Styczen 2015 r.
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CZESCI DO SAMOCHODOW
OSOBOWYCH I CIEZAROWYCH

PEENY ASORTYMENT

e I, ". I m.in.:

~ o P - filtry oleju, paliwa i powietrza
- alternatory i rozruszniki

= paski rozrzadu i klinowe

= benzyna i olej napedowy
realizacja zamowien w ciagu 1 dnia

WIELOLETNIE DOSWIADCZENIE W BRANZY MOTORYZACY)NEJ

STACJA PALIW K. Gasiorowski

11-015 Olsztynek, ul. Jagietty 5 B, tel. 89 519 39 39

PRZEWOZY PASAZERSKIE

wynaj ousow (9 i 2 ISODC
= przewozry turystyczne, - knnferem:]u,
- pﬂewn;y dzieci - wesela,

i miu:lzlezy szkolnej, - wyjazdy mtegrac‘y'inn.
- przewozy na!i lotniska - pielgrzymki '% >

F.H.U. ITER- BUS N
— Andrzej Argalski

fTER ~BIS andrzejargalski@wp.pl tel. 601 92 13 15
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O kobietach nie tylko 8 marca

Na zakonczenie serii , Ocali¢ od zapomnienia” przyblizam postaé WEADYSEAWY KNOSALY, nauczyciel-
ki i dziataczki polonijnej na Warmii i Mazurach, cérki dtugoletniego prezesa Zwigzku Polakéw w Niemczech
» Rodto”- Jana Styp- Rekowskiego, zony polskiego nauczyciela i dziatacza na Warmii Ryszarda Knosaty, ktéry
to réwniez byt patronem Hufca ZHP w Olsztynku, jok i autorki wspomnien pt. ,Byta nas gromadka spora” i

,Utrwalié pamied”.

KOBIETA SPOD
ZNAKU RODtLA

Urodzita sie 7 X 1908 r. w Plotowie Matym

na Kaszubach. Byta pigtym dzieckiem z jede-
nasciorga dzieci Jana Styp-Rekowskiego, dtu-
goletniego prezesa Zwigzku Polakéw na obsza-
rze bytej rejencji koszalinskiej, wybitnego dzia-
tacza kaszubskiego oraz Weroniki z Bruskich.
Uczeszczata do niemieckiej szkoly ludowej w
Plotowie, nastepnie licealnej w Bytowie. Jed-
nocze$nie uczeszczala na kurs krawiecki. W
1927 roku ojciec skierowat jg na turnus Uni-
wersytetu Ludowego w Dalkach pod Gniez-
nem, aby poznata kulture polska oraz by pop-
rawnie postugiwata sie jezykiem polskim. W
1929 roku podjeta nauke w Seminarium Nau-
czycielskim w Lesznie Wielkopolskim. 19 kwiet-
nia 1938 roku wyszla za maz za Ryszarda Kno-
sate, nauczyciela z Chaberkowa na Warmii.
Wtedy tez przyjeta obywatelstwo polskie. W
1939 roku zostata ewakuowana do Warszawy,
lecz po roku powrécita do Olsztyna i zamiesz-
kata w Domu Polskim. W okresie wojny byta
wieziona i szykanowana przez Niemcéw. Opie-
kowata sie tez cérkami Wandy i Seweryna Pie-
nieznych, gdy byli uwiezieni.

Po otrzymaniu prawa do nauczania w 1934
roku rozpoczela prace nauczycielki w szkole
podstawowej w Lesznie. Brala wowczas udziat
w kursie kulturalno- o$wiatowym realizowanym
przez Polski Zwigzek Zachodni dla mtodych
nauczycieli. Po roku otrzymata skierowanie do
pracy w Katolickiej Szkole Polskiej w Olsztynie,

ktéra trwata do 1938 roku. W tym czasie dzia-
tala w Zwiazku Polakéw w Niemczech, w Pol-
sko- Katolickim Towarzystwie Szkolnym na
Warmie oraz w Towarzystwie Nauczycieli Pol-
skich w Niemczech. Od 1937 roku uczestniczy-
ta w wystepach amatorskiego polskiego teatrzy-
ku ,Bajka”. Po wojnie byta kierowniczkg inter-
natu i nauczycielka w Gimnazjum Zenskim w
Olsztynie, gdzie prowadzita dzialalno$¢ peda-
gogiczng do 1953 roku. W kolejnych latach, az
do emerytury w 1967 r., byta lektorem jezyka
niemieckiego w Wyzszej Szkole Rolniczej oraz
w Studium Nauczycielskim. Od 1954 r. praco-
wata w olsztyriskim oddziale , Sfowa Powszech-
nego”. Dzialata tez aktywnie w Lidze Kobiet, w
Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego jak i w To-
warzystwie Mito$nikéw Olsztyna. Wspodtredago-
wata ,Sfowo na Warmii i Mazurach”, gdzie og-
losita wiele artykutéw, a takze niezwykly tom
wspomnien ,Byfa nas gromadka spora”, czy
, Utrwali¢ pamie¢”. Ta pierwsza ksiazka Knosa-
towej okreslana byta jako ,raport z przezytego
zycia, w ktérym bylo wiecej spraw publicznych
niz prywatnych, w ktérych odwaga i poswiece-
nie traktowane byly jako obowiazek swiadome-
go Polaka w Niemczech...”. Napisana byta to-
nem swobodnej gawedy i ma charakter pa-
mietnikéw wspolczesnych, rzetelnych, wzrusza-
jacych, relacjonujacych sprawy wazne, mi.in.
dziatalno$é polskiego szkolnictwa w Trzeciej
Rzeszy.

Za dlugoletnia dziatalno$é spoteczna i o$-
wiatowa pani Whadystawa Knosata zostata od-
znaczona m.in. Krzyzem Komandorskim Orde-
ru Odrodzenia Polski z Gwiazda.

Zmart 19 sierpnia 1997 roku w Bytowie.
Pochowana zostata w Olsztynie.

W tym miejscu nalezy réwniez wspomnie€ i
przyblizy¢ dziatalnos$é Zwigzku Polakéw w
Niemczech, jak i symbolike Rodta. Rodto to
znak przedstawiajacy bieg rzeki Wisly z zazna-
czonym miastem Krakéw. Stal sie oficjalnym
symbolem Zwigzku Polakéw w Niemczech od
1933 roku i jest nim do dnia dzisiejszego. Au-
torka projektu byta artystka Janina Ktopocka.

Zwiazek Polakéw w Niemczech to organi-
zacja polonijna w Niemczech istniejaca od
1922 roku. Celem organizacji jest reprezentac-
ja prawna Polakéw, obywateli niemieckich pol-

skiej narodowosci lub pochodzenia i polskich
stowarzyszen wobec wtadz niemieckich. Gtow-
ne zadania zwigzku to zdobycie dla ludnosci
polskiej pelnych praw mniejszo$ci narodowej i
obrona jej intereséw we wszystkich dziedzinach
zycia spotecznego.

W okresie miedzywojennym dochodzito do
wielu atakéw oraz szykan wobec mniejszoéci
polskiej na terenie III Rzeszy. Wszyscy cztonko-
wie Zwiazku Polakéw w Niemczech wpisywani
byli na specjalng liste ,wrogéw Rzeszy” przy-
gotowywana przez kontrwywiad. To na jej pod-
stawie przeprowadzano masowe aresztowania
polskiej inteligencji oraz dokonywano czystek
etnicznych w ramach Operacji Tannenberg i
Intelligenzaktion.

Z chwilg wybuchu II wojny $wiatowej zwia-
zek zostal zdelegalizowany przez wtadze 111
Rzeszy, a jego majatek skonfiskowany. Cze$é
dziataczy rozstrzelano, a ok. 1200 czlonkéw
uwieziono w obozach koncentracyjnych. Straty
materialne poniesione przez polska mniejszo$cé
narodowa w Niemczech spowodowane konfis-
kata majatku wyceniono na co najmniej 8, 45
milionéw reischmarek.

Po wojnie, w 1945 roku, zwiazek wznowit
dziatalno$¢ w zachodniej strefie okupacyjnej
Niemiec. Jednak do obecnej chwili Polacy nie
uzyskali w Niemczech oficjalnego statusu
mniejszo$ci narodowej, ktéry zostat im odebra-
ny przez nazistowskie wtadze Il Rzeszy.

Jednym z prezeséw Zwigzku Polakéw w
Niemczech w latach 1964- 1969 byt brat pani
Wiadystawy Knosaty, Jézef Styp-Rekowski.
Obecnie, od 1 maja 2013 r., prezesem jest
Jézef Malinowski.

PS.

Maz pani Wiadystawy, Ryszard Knosata,
zmart 70 lat temu ( 6 lutego 1945 roku) w wy-
niku epidemii tyfusu w obozie koncentracyj-
nym w Dachau. Byl polskim nauczycielem na
Warmii i Mazurach, a takze nieoficjalnym ko-
mendantem Choragwi Warminsko- Mazurskiej
ZHP. Po wybuchu wojny, 7 wrzesnia 1939 ro-
ku, zostal aresztowany i osadzony w wiezieniu
w Olsztynie, potem w Hohenbruch. Stamtad
zostal wywieziony do obozu w Dzialdowie, by
po dwodch miesigcach glodéwki trafié do obozu
koncentracyjnego Dachau. W obozie tym pel-
nit funkcje ttumacza obozowego oraz zostat
kierownikiem poczty obozowej. Po wojnie w
miescie Oranienburg jego imieniem nazwano
jedna z ulic. I tak tez mozna rozumieé pojed-
nanie polsko- niemieckie.

Stanistawa Zigtek
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»Orkiestra z choinkg” w Waplewie

W tym roku potaczylismy tradycyjna za-
bawe ,.choinkowa” z akcja WOSP. Byt to,
jak sie okazato, doskonaty pomyst.

Impreze uswietnili swoja obecnoécia
przedstawiciele gminnych wtadz i organi-
zacji oraz radni gminni i powiatowi. Na
program artystyczny zlozyly sie wystepy za-
réowno dzieci, jak i rodzicéw. W przedsta-
wieniu ,,Czerwone trzewiczki” bohaterami
basni byli uczniowie kl. IV-VI, a gtéwna ro-
le zagrat Michat Rostkowski z kl. V. Rodzi-
ce réwniez odegrali wazna role. Tutaj bo-
haterami inscenizacji wg. scenariusza p.
W. Wyrzykowskiej byli D. Dolat i A. Kuz-
niewska, calo$¢ rezyserowali — D. Krél i A.
Kuzniewska i K. Gatarz.

Rodzice po raz kolejny udowodnili, ze
drzemia w nich ukryte talenty aktorskie,
i ze potrafig sie $wietnie bawié, robiagc co$
réwniez dla swoich dzieci i $rodowiska.

W przerwach miedzy wystepami i zaba-
wa odbywaly sie licytacje drewna, koszu-

lek, kubkéw, pitek, plakatow WOSP itp.
Wolontariuszki nie miaty chwili odpoczyn-
ku, a puszki zapehialy sie bardzo szybko.
Zebrali$my ok. 2 500,00 zi.

Najmtodsi uczniowie brali udziat w kon-
kursie na najbardziej oryginalne przebranie.

Bezkonkurencyjni okazali sie tu: Kasia
Peptowska z Kl. IlI, Michat Walter i Sandra
Liderlin z kL. I.

Pojawila sie takze stawna Pelagia, kto-
ra, jak zwykle, rozbawita publiczno$é.

Zainteresowanie impreza i frekwencja
przekroczyly oczekiwania organizatoréw.

Jolanta Rutkiewicz

Skladamy gorace podziekowania spon-
sorom: Nadle$nictwu Olsztynek, Hucie
Szkta w Olsztynku, panu Andrzejowi Kuz-
niewskiemu oraz panstwu Iwonie i Andrze-
jowi Lugowskim.

Dzien Babci i Dziadka w Szkole Filialnej w Krélikowie

Dzien Babci i Dzien Dziadka to wyjatko-
we $wieta, jedne z najmilszych i najsympa-
tyczniejszych w kalendarzu. Szkota Filialna
w Krélikowie zorganizowala takie

wydarzenie 21stycznia 2015r, na ktére
przybyto wielu naszych najmilszych goéci.
Dzieci z klas O-11I przygotowaly wspaniate
wystepy artystyczne, przepetnione dialo-
giem, $piewem, tancem, muzyka, poprzez
ktére chciatly wyrazié swoja mitosé,

wdzieczno$é i szacunek kochanym bab-
ciom i dziadkom. Potem wuczniowie
podarowali wspaniate prezenty swoim gos-
ciom. Babcie i dziadkowie popisywali sie
m.in. umiejetno$éciami tanecznymi.
Uroczystos¢ wypadta pieknie.

Opracowata
Beata Sawonska

ﬁ WIGILIA w MOPS-ie

WIGILIA w MOPS-ie
w OLSZTYNKU

Emeryci olsztyneccy — ci utalentowani

W MOPS-ie w Klubie Seniora sa zorganizowani.
Oczkiem sg w glowie dyrektor- pani Ewy
Za to ze s w chdérze, za stowicze $piewy.
Artystyczny poziom chdr reprezentuje,
Jak tylko jest impreza czesto koncertuje.
O polskiej tradycji zawsze pamietaja,
Bo wigilia by¢ musi - gosci zapraszajg.
Goscie zaproszeni to cos szczegdlnego,

To pierwszy garnitur zycia publicznego.
Biskup z Olsztyna obecnoscia zaszczyca-

To jak papiez Franciszek — mata to rdéznica.
Proboszczowie Olsztynka mu celebrowali,

W pewnym sensie jak by BOR zastepowali.
Niewatpliwie kazdy z senioréw zabiega

U proboszcza swego o wize do nieba.
Ratusz zaproszenie powaznie traktuje,
Najwazniejszych ranga zawsze deleguje.

To poliszynela nie jest wcale tajemnica,
Ze z seniorami zawsze sie wszyscy licza.
Honory gospodyni wigilii spetniafta,
Dyrektor pani Ewa — co gosci witata,
Preludium wigilii — najmtodsze pokolenie,
Drzieci z przedszkola dafy przedstawienie
Jasetka odegraly — wzruszenie i uznanie.
Dla pari z przedszkola za wyrezyserowanie,
Seniorzy jak zwykle podziw wzbudzili.
Przepiekne koledy gosciom zanucili,
Sitg swego glosu nie mogli operowac,
Bo mury MOPS-u mogtyby sie zarysowac.
Tuby, mikrofony inne nagtosnienia,
Dla chéru senioréw zbedne urzadzenia.
Przed wigilia biskup wszystko blogostawit,
Jak by certyfikat jakosci wystawit.
Tradycyjnie oplatkiem sie wszyscy famali,
Wzajemne Zyczenia tez sobie skiadali.
Pracownice MOPS-u petne zyczliwosci,
Podawaty pdtmiski z przysmakami dla gosci.
Potrawy jak zwykle smakiem urzekaty
I do tego jeszcze niezwykle pachnialy.
Byly tez potrawy od stuleci znane

W przekazie rodzinnym kiedys gotowane.

W MOPS-ie panie w kuchni po prostu czaruja,
Prawie ze z niczego obiady gotuja,
Stawki na jedzenie to zaledwie grosze,
Bo u Gesslerowej wszystko co najdrozsze.
Tak samo Maktowicz- duma go rozpiera,
Do dan swych produkty najdrozsze wybiera.
Mbéwia, ze z pustego Salomon nie leje,
Jednak w MOPS-ie widac ze sa czarodzieje.
A na zakoniczenie — zawsze jest tak samo-
Kawe oraz ciasto $wiateczne podano.
Dyrektor pani Ewa - bezmiar goscinnosci,

Na wigilie nastepna zapraszata gosci.

Czestaw Kazimierz

Bandzwolek
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13 grudnia - 13 paczek... Byt to dzien peten wzruszen i wiary, ze cztowiek
jest wielki, ma wielkie serce i potrafi czyni¢ dobro. Przekonata sie o tym dzieki

nam pewna rodzina z Olsztyna.

»Szlachetni”

Szescioro zupelnie nam nieznanych lu-
dzi otrzymato w ramach akcji ,Szlachetna
paczka” 13 kartonéw z odzieza, zabawka-
mi, zywno$cia i $rodkami czysto$ci od ucz-
niow, rodzicéw, nauczycieli, pracownikéw
oraz dyrekgji Szkoly Podstawowej w Olsztynku.

Czy byly watpliwoéci? Oczywiscie, w cia-
gu trzech tygodni miedzy zalogowaniem
sie na stronie ,Szlachetnej paczki”, a dos-
tarczeniem jej do ,naszej”’ rodziny mieli$-
my mnéstwo pytan. Ktéra rodzine wybrac?
Jak rozdzieli¢ zadania pomiedzy wycho-
wawcow, by gromadzenie prezentéow posz-
to sprawnie i rozsadnie? Czy damy rade
wywiazac sie z tego, do czego sie zglosilis-
my i czy zgromadzimy wszystkie prezenty
,Z listy”? Czy kupujemy na pewno to, cze-
go tej rodzinie najbardziej potrzeba?

Wszystkie te watpliwo$ci rozwiewaly sie
powoli, gdy rozpropagowalysmy akcje w
naszej szkole i znalazly$my wielu zwolenni-
kéw oraz pomocnikéw. Niemal kazdy wy-
chowawca zaangazowal sie w gromadze-
nie potrzebnych rzeczy. Mtodsze dzieci
przygotowaty zbiérke drobniejszych pre-
zentow, starsze gromadzily pieniadze na
zakup kotdry, czy ubran. Z funduszy uzbie-
ranych 2 grudnia na zebraniu z rodzicami
uzupetnilismy liste prezentéw. Szczegdto-
wym rozliczeniem pieniedzy zajeta sie pani
Agnieszka Gilewicz. Po kupieniu odziezy,
obuwia, recznikéw i poscieli z kwoty
1663zt (zebranej w klasach IV-VI, wséréd
nauczycieli i rodzicéw) pozostato nam
650z, ktére przeznaczyliSmy na zywno$é
oraz $rodki czystosci. W paczce znalazly sie
takze gry planszowe, zabawki oraz mikser i

ze Szkoty Podstawowej

-

blender. Udato nam sie spelnic¢ wszystkie
marzenia ,naszej” rodziny — oczywiscie tyl-
ko te z ,listy”.

Nie dalibysmy rady dokonac¢ tego wszys-
tkiego bez rodzicéw, ktérzy, nierzadko sa-
mi potrzebujacy wielu rzeczy, dawali swo-
im dzieciom prezenty, czy pienigdze na
wsparcie naszej inicjatywy. Nieoceniong
pomoc okazali takze sponsorzy: pan Grze-
gorz Pokrzywnicki (sklep ,Max wszystkie-
go”) oraz pan Adam Wyszkowski (sklep
,B-Market”).

Samo pakowanie paczek réwniez byto
wielka frajda. Mimo deszczu i zimna na po-
szukiwanie kartonéw udala sie klasa VId,
ktéra z ogromna radoécia ,pladrowata” ol-
sztyneckie sklepy. Gdy okazato sie, ze arty-
kutéw spozywczych i chemicznych mamy
naprawde duzo, postanowiliémy obdaro-
wac takze paczkami dwie potrzebujace ro-
dziny, ktérych dzieci ucza sie w naszej
szkole. Prezenty zostaly im dostarczone
przed $wietami.

Wszystkie nasze dziatania zakonczyly sie
13 grudnia, gdy pani Ewa Wronka wraz z
wolontariuszem ,Szlachetnej paczki” dos-
tarczyta prezenty od Szkoty Podstawowej
w Olsztynku wybranej przez nas rodzinie.
Zobaczyé wzruszenie w ich oczach - bez-
cenne! Piekne jest réwniez to, ze potrafilis-
my tego dokonaé — ofiarowaé komus pre-
zenty warte ponad 3 tysigce ztotych, zjed-
noczy¢ sie we wspolnym dziataniu i spra-
wié, ze kto$ dzieki nam bedzie miat piekne
Swieta. Nasze tez beda piekniejsze!

Anna Ciesielska

Zapraszamy do lektury!!!

W ostatnim czasie ukazata sie ksigzka Zygmunta
Jatczaka i Krzysztofa Schramma ,Niczego nie zatuje”.

Zygmunt Jatczak to zywa legenda Armii Krajowej i
Legii Cudzoziemskiej. Powstaniec Warszawski Batalionu
,Miotta”, zotnierz Legii w Indochinach w 13 D.B.L.E.
Wielokrotnie odznaczany, w tym krzyzem Walecznych za
Powstanie oraz Medaille Militaire za Indochiny {(...)

Wiezieri Majdanka, zofnierz Powstania Warszawskiego,
ktéry pokazal mi prawdziwa historie tych powstariczych
dni w stolicy. M6j Przewodnik i Przyjaciel zabrat mnie
takze w podréz do legendarnej, dawnej Legii Cudzoziem-
skiej. Z pierwszej reki poznatem Sidi Bel Abbes w Algierii
— Maison Mere Legii. Wyruszylem tez z Nim do Indochin
na wojne z komunistycznym Viet Minhem |(...)

Razem, w opowiesciach, bylismy na patrolach w
dzungli i na polach ryzowych, zobaczytem walki i operacje
Legii w Indochinach oczyma ich uczestnika. Dzisiaj jest
juz niewielu swiadkéw tych wydarzeri, coraz mniej jest
Powstaricéw Warszawskich, ubywa tez weterandéw Legii
pamietajacych walki w Indochinach przeciwko komuniz-
mowi (...)

Zygmunt Jatczak, moj Przyjaciel, mowi, Ze jest szczes-
ciarzem, iz wszystkie te dramatyczne wydarzenia przezyt.
Ja jestem szczesciarzem, ze mam Go za Przyjaciela {(...)

Krzysztof Schramm,
historyk zajmujacy sie
dziejami Legii Cudzoziemskiej.

NICZEGO NIE ZALUJE

Od Powstsnis Warnzawskliego & Armin Krajows
do Indochin x Legia Cudsosiemaka

bezplatne ogloszenia

Udziele korepetycji z JEZYKA NIEMIECKIEGO, 15
zl/45min. Miejscowo$é¢ KUNKI. Mozliwos$é dojazdu do
Olsztynka badz miejscowosci w okolicach Olsztynka za
drobna optata. Kontakt: 519 867 710

Ogloszenia przyjmowane sq w biurze redakcji (MDK w
Olsztynku, ul. Chopina 29, tel. 89 519 22 01, w godz.
8.00-18.00)

Sprostowanie
W ostatnim numerze na stronie 8 wkradt sie blad, powin-
no byé: 40 lat minelo ...

ALBO 1 (224) Styczen 2015 r.
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Czas nieubtaganie plynie, za nami juz Swieta Bozego Narodzenia oraz huczne zakoficzenie roku.
Na zajeciach dziennikarskich rozwazali$my role i wspétczesny obraz Mikotaja, omawialismy komercjo-
lizacje $wigt. Ponadto, pojawit sie réwniez temat symbolicznego przejécia ze ,starego” w ,nowe”.

Poczqtek od zawsze kojarzy sie z czym$ pozytywnym. Nowy rok i nowy poczagtek -
nasza tabula rasa. W pierwszym naszym artykule w 2015 roku postanowiliémy przekazaé Parstwu
nasze refleksje na temat noworocznych postanowien i deklaracii, ktére tak chetnie sktadamy przed

sobg samym i naszymi bliskimi. A jak jest z ich dotrzymaniem?

zyciowe rozwazania Bartka M.

Styczniowe deja vu

Wszyscy chyba wiedza, ze w ok-
resie noworocznym kazdy ma, albo
powinien mieé, jakie$ postanowie-
nia. I zgodnie z tradycja tak tez sie
dzieje. Postanawiamy sobie, ze
zaczniemy ¢wiczyé, schudniemy,
poprosimy w konficu o podwyzke,
czy tez zaczniemy sie solidniej u-
czy¢, wypowiemy wojne lenistwu...

... ale juz 2 stycznia nie pamieta
o tym potowa deklarujacych, po
uplywie pierwszego tygodnia jakie$
80%, a do 1 lutego docieraja tylko
najwytrwalsi. Nowy rok - nowe
mozliwosci, stare postanowienia,

zerowy wynik. W pierwszych dni-
ach roku sitownie i zajecia fitnessu
sg oblegane niczym Jasna Géra
przez Szwedow. Lecz jaki$ czas po-
tem wszyscy zniecheceni odstepujg
od ,oblezenia”. C6z, historia lubi
sie powtarzaé, a chwilowa moty-
wacja upadad.

Jak widaé, historia zawsze ma
swdj odpowiednik w normalnym i
codziennym zyciu. Na przyktad, po-
czatkujacy biegacze zawsze z og-
romnym entuzjazmem i werwg ku-
puja sprzet. Nastepnie, z u$mie-
chem na ustach, biegajg zazwyczaj
ze 2 miesigce.

Oto felieton, a raczej molieton, czyli

Opiekun projektu
Matgorzata Zapadka

Szkolne pole tez daje nam cie-
kawe obserwacje. W zasadzie na
wszystkich przedmiotach szkol-
nych takze mozna znalezé nawigza-
nia do postanowien noworocznych
i do tego, jakim koncza sie zazwy-
czaj rezultatem. Chociazby nasz u-
kochany jezyk polski. Po przek-
sztalceniu pewnego powiedzenia
wychodza takie oto stowa: ,Wilk
[byl] mily razy kilka, poniosto i wil-
ka”. To moze byé ewidentne na-
wigzanie do postanowienia o byciu
lepszym, milszym, bardziej empa-
tycznym i altruistycznym dla in-
nych: obcych ludzi, kolegéw i kole-

zanek z pracy/ze szkoly, rodziny,

babci i siostry. To ostatnie jest, na-
wiasem moéwiac, prawie niemozli-
we. Poczatek roku ma w sobie jed-
nak pewne pozytywne cechy, zaz-
wyczaj jest to czas przynoszacy
krétki, ale jednak jakze pozadany
rozejm na froncie zwanym domem.
Wierze jednak, ze warto podej-
mowac¢ postanowienia, ktére nie-
koniecznie musza by¢ akurat no-
woroczne. Ubarwiamy w ten spo-
séb szarg rzeczywisto$é (czesto o
smaku goryczki) nutka brawury i
szalenstwa (o smaku stodyczy). W
konicu trzeba byé odwaznym, zeby
podjaé sie odmiany siebie. Jezeli
nasza motywacja jest silna, jesli jes-
te$my naprawde zdeterminowani,
a nie tylko deklarujemy co$, dlate-
go ze "wszyscy tak robig”, to mamy
sukces w zasiegu reki! Jednym sto-
wem (u$cislajac, czterema stowa-
mi): powodzenia w nowym roku!

Barttomiej Moroz

»Cudownych rodzicow mam...”

To stwierdzenie zaczerpniete z piosenki z pewnosciq $wietnie charakte-
ryzuje rodzicéw moich uczniéw. Zawsze miatam to szczescie, ze do mojej
klasy trafiali nietuzinkowi i mgdrzy uczniowie, no i ,w pakiecie” dostawa-
tam wspaniatych rodzicéw. Wszak: ,Niedaleko pada jabtko od jabtoni”...

Jesli chodzi o moich obecnych po-
dopiecznych, pierwsza klasa mineta na
wzajemnym poznawaniu sie, budowa-
niu zaufania i porozumienia. Udato
nam sie wspdlnie zorganizowaé , Ro-
dzinne $piewania piosenek patriotycz-
nych”, turniej sportowy, warsztaty plas-
tyczne, czy tez czytanie przez rodzicow

bajek.

W drugim roku naszej wspélpracy
postanowitam wykorzystaé potencjat,
pasje i zainteresowania rodzicéw.
Chciatam, aby byli moimi partnerami,
nie tylko w dziataniach wychowaw-
czych, ale przede wszystkim w eduka-

cyjnych.

Do repertuaru dziatan edukacyjnych
wprowadzitam zajecia, ktére przygoto-
wuja rodzice. Co do tematu i rodzaju
zaje¢ pozostawitam im dowolno$é. I tu
zostatam mile zaskoczona ogromnymi
kompetencjami, umiejetnoéciami za-
ciekawienia dzieci oraz kreatywnoscia.
Odbylo sie juz kilka innowacyjnych lek-
cji, gdzie w role nauczyciela wcielit sie
rodzic, ktére sprawily wszystkim duzo

frajdy.

Pani Izabela Danilewicz (z wyksztat-
cenia historyk) opowiadata dzieciom

przez dzieci umiejetnosci.

zywionych dyskusii.

Auguscinskiego.

fascynujace historie o $redniowiecz-

nych rycerzach. Le$nik - pani Justyna
Rogowska przestawita za pomoca pre-

Mtodziezowi radni podejmujq kolejng interwencje
zwigzang ze stanem nawierzchni drég i chodnikéw. Tym
razem dotyczy stanu ona poboczy i chodnika wzdtuz
drogi krajowej Nr 58 (Olsztynek-Szczytno).

CHODNIK W MIERKACH

zentacji swojg prace - pasje. Przyniosta
eksponaty w postaci porozy zwierzat.
Pan Piotr Zéttowski, prowadzacy firme
, Ogrodnictwo Zéttowski”, wyttumaczyt,
W oparciu o prezentacje, na czym pole-
ga in vitro roélin. Przeprowadzit z
dzie¢mi doswiadczenie szczepienia ros-
lin. W akwarium, ktére znajduje sie w
sali 414, powstata hodowla pomido-
ré4w - najlepszy dowéd na zdobyte

Zajecia przeprowadzone przez ro-
dzicéw byly przemys$lane i bogate w
réznorodne pomoce. Prowokowaly
uczniéw do ciekawo$ci poznawczej i o-

Okazuje sie, ze rodzice znajda czas,
aby przyjé¢ do szkoly, jesli tylko widza
w tym korzy$¢ dla dzieci. Wazne jest, a-
by nie straci¢ ich potencjatu i checi.
Czuje, ze wzajemnie sie wspieramy,
jestesmy sojusznikami, a podejmowane
przez nas przedsiewziecia pozwalajg
wzmacniaé wspolprace szkoly i rodziny.

Z niecierpliwoscig czekamy na lek-
cje fizyki, ktéra zamierza poprowadzi¢
pan Marek Zmijewski i lekcje przyrody
w gospodarstwie rolnym pana Jarka

Wychowawca Klasy II a
Katarzyna Hacia

Chodzi o miejsce przy
mliynie w Olsztynku i prze-
jezdzie kolejowym. Stanowi
duze zagrozenie zaréwno dla
pieszych jak i dla kierowcow.
Wydawaé by sie mogto, ze
mlodziezowa rada zajmuje sie
zupelnie innymi dziataniami.
Jednak takie otrzymujemy
sygnaly z naszego Srodowiska
i nie powinni$my ich lekce-
wazy¢ — méwi Paulina Gilars-
ka,
MRM.

Na poczatku zesztego roku

wiceprzewodniczaca

mlodziezowa rada poruszata

réwniez problem stanu chod-
nika w Mierkach oraz naw-
ierzchni drogi do Lipowa
Kurkowskiego. Z informacji
otrzymanych od GDDKIiA w
Olsztynie wynika ze realizacja
chodnika w Mierkach bedzie
mozliwa nie wczeéniej niz w
2016 roku. Z kolei Powiatowa
Stuzba Drogowa w Olsztynie
zadeklarowata wykonanie
doraznych remontéw drogi
do Lipowa Kurkowskiego.

Aleksandra Dymarska
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Miejska Biblioteka Publiczna w Olsztynku

Nie tylko lektura

Takie zajecia
dla dzieci to bajka

5 grudnia zorganizowali$-
my warsztaty literackie z pisa-
rzem Markiem Samselskim.
Ich efektem bedzie zbior bajek
napisanych przez dzieci, wyda-
ny w lutym biezgcego roku.
Jedna z nich bedzie bajka, kt6-
ra powstata podczas pracy na
warsztatach w Olsztynku. Au-
torami sg uczniowie szostych
klas Szkoly Podstawowej w Ol-
sztynku (opiekun Justyna Dab-
rowska).

Marek Samselski to olsztyn-
ski dziennikarz, publicysta, au-
tor wielu tekstéw literackich,
piosenek, opowiadan i bajek.
Podobne spotkania z dzieémi
prowadzi na terenie naszego
wojewddztwa. Podczas zajeé
w naszej bibliotece uczniowie
mieli okazje porozmawiania z
twoérca o jego warsztacie pi-
sarskim, o procesie powstawa-
nia bajek, o tym, skad autor
bierze swoje pomysty. Byt tez
czas na zabawe, m.in. na ka-
lambury wymyslane przez pa-
na Marka. Podczas tworzenia
bajki dzieci wymyslaty postaci,
nadawaly im imiona, wymysla-
ly fabute, zakonczenie. Do o-
powiadania powstaly nawet i-
lustracje. Mlodym twércom
bardzo spodobata sie forma
takich kreatywnych zaje¢ i roz-
budzania wyobrazni.

Bajka wraz z ilustracjami
znajduje sie na naszej stronie
internetowej http://www.olsz-
tynek.naszabiblioteka.com/

Bezptatne szkolenia

»Internet bez granic”

W grudniu (11-19 XII 2014
r.) i styczniu (5-1312015r.) w
naszej bibliotece prowadzone
byly bezptatne szkolenia kom-
puterowe pod nazwa , Internet
bez granic”. Program dofi-
nansowany jest z funduszy u-
nijnych w ramach Programu

pisania), wykorzystywania
tre$ci dostepnych w Interne-
cie, zakupow w sklepach inter-
netowych, komunikacji z inny-
mi uzytkownikami internetu.
Okazuje sie, ze sa to przydat-
ne umiejetnosci, zajecia cie-
szyly sie bardzo duzym zainte-
resowaniem. Lacznie w
dwoch turnusach przeszkolilis-
my 24 osoby z tzw. kategorii
wiekowej 45 +. O kolejnych
szkoleniach bedziemy infor-
mowali na biezaco na naszej
stronie internetowej i Facebo-
ok'u.

Ratuj z sercem
w bibliotece

W akcje Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy wilaczyta
sie rowniez nasza biblioteka. 9
stycznia zorganizowali$my
spotkanie, podczas ktérego
ratownik medyczny - Piotr So-
két przedstawil zasady udziela-
nia pierwszej pomocy oraz u-
dzielit wielu cennych wskazo-
wek w zakresie ratowania.
Kazdy uczestnik mial mozli-
wo$¢ sprawdzenia na fanto-

Operacyjnego Rozwoju Polski
Wschodniej, a za realizacje od-
powiada Orange Polska.
Przeznaczony jest dla oséb w
wieku od 45 lat z wojewo-
dztwa warminsko-mazurskie-
go zagrozonych wykluczeniem
cyfrowym.

Uczestnicy zaje¢ uczyli sie
obstugi komputera osobiste-
go, praktycznego postugiwa-
nia sie programami (m.in. do

mie jak wyglada to w prakty-
ce. Na spotkaniu nie zabraklo
oczywiscie wolontariusza z
puszka. Podczas 23 juz Finatu
WOSP zbieraliémy na podtrzy-
mywanie wysokich standar-
déw leczenia dzieci na oddzia-
tach pediatrycznych i onkolo-
gicznych oraz na opieke me-
dyczna senioréw.

Pawetl Rogowski

Psycholog

mgr Kamil Jarmoszuk

Oferuje¢ profesjonalna pomoc
osobom zmagajacym si¢ z problemami
natury emocjonalnej,
zaburzeniami psychicznymi
(schizofrenia,
zaburzenia osobowosci, nerwice,
depresja i inne), zaburzeniami
odzywiania, uzaleznieniem,
problemami wychowawczymi
1 innymi trudnymi
sytuacjami zyciowymi.
Przyjmuje w Olsztynie i Olsztynku.

sesje indywidualne -100 zt

sesje grupowe - 120 zt

tel. 883 047 309

www.olsztynpsycholog.pl

\

N4 WESOBO

Domniemanie

Sasiadki dociekaja: sasiad dlaczego
Kinie na okragto od dnia wczorajszego?
Jedna méwi na to- obym sie mylita,

Pies moze mu uciekt lub Zona wrdcita.
Przypuszczenie

Kazda przyjemnosé nig by¢ przestaje,

Gdy obowiazkiem nagle sie staje.
Fortel

Icek sie radzi rabina madrego:
Kiéci sie z zong — racja ma by¢ jego.
Rabin podpowiada — metoda sprawdzona,

Icek placz pierwszy, a nie twoja Zzona

autor

Czestaw

Kazimierz

~ Bandzwotek
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POETYCKIE STROFY ZNAD SPREWY

Zanim przedstawig kilka z najnowszych utworéw poetki, jakimi sq jej sonety, chciatabym
przyblizy¢ w skrécie ten piekny gatunek liryki. Mitosnicy twérczosci naszego Wieszcza
doskonale zapewne pamietajq z lektur szkolnych cykl sonetéw Adama Mickiewicza pt.
LSonety krymskie”, a wéréd nich np. ,Stepy Akermanskie”, ,Burze”, ,Gréb Potockie|” i inne.

SONETY JANINY DOBROWOLSKIEJ

Szczegdlnie w tym pierwszym mocno wyb-
rzmiewaja stowa tesknoty i nieugaszonego zalu
za Ojczyzna, za bliskimi i przyjaciétmi w czasie
przymusowego pobytu poety w Rosji. Z tego ok-
resu pochodzi réwniez mniej znany sonet, beda-
cy pieknym rzewnym monologiem lirycznym, w
ktérym uczucie nostalgii zostato pogtebione licz-
nymi pytaniami retorycznymi.

Dla takich pytan nie ma kojacej odpowiedzi.

Do Niemna
Niemnie, domowa rzeko moja! gdzie s wody,
Ktére niegdys czerpatem w niemowlece dlonie,
Na ktérych potem w dzikie plywatem ustronie,
Sercu niespokojnemu szukajac ochtody?

Tu Laura, patrzac z chluba na cieri swej urody,
Lubita wlos zaplatac i zakwiecac skronie,

Tu obraz jej malowany w srebrnej fali fonie
t.zami nieraz macilem, zapaleniec miody.

Niemnie, domowa rzeko, gdziez s tamte zdroje,
A z nimi tyle szczescia, nadziei tak wiele?
Kedy jest mite latek dziecinnych wesele?

Gdzie milsze burzliwego wieku niepokoje?
Kedy jest Laura moja, gdzie sa przyjaciele?
Wizystko przeszto, a czemuz nie przejda tzy moje?

To wtasnie Adam Mickiewicz stworzyt cykl
sonetowy, a w zakresie rozmiaru sylabicznego
postugiwat sie wierszem trzynastozgtoskowym,
tak jak w epopei ,,Pan Tadeusz”.

W literaturze polskiej utrwalily sie $ciste regu-
ly tworzenia sonetu tzw. wersji wloskiej. Tym re-
gutom twérca powinien podporzadkowaé do$é
zwartg tre$¢, ktéra ma zamiar przekazad. I tak,
dwie pierwsze zwrotki sonetu sg czterowersowe
i zawieraja tres¢ opisowa lub narracyjna, dwie
pozostale, tréjwersowe, sa wyznaniem albo refleksja.

Wzorujac sie na twérczoséi Petrarki i Dante-
go, do literatury polskiej sonet wprowadzali w
XVI wieku Jan Kochanowski i Mikotaj Sep Sza-
rzynski. W baroku sonet zyskal popularnosc
dzieki Janowi Andrzejowi Morsztynowi i Sebas-
tianowi Grabowieckiemu. Pdzniej, oprocz Ada-
ma Mickiewicza, sonety pisali m.in. Jan Kaspro-
wicz, Kazimierz Przerwa Tetmajer, Leopold
Staff, a ze wspélczesnych - Jan Marek Rymkie-
wicz i Stanistaw Baranczak.

Janina Dobrowolska, poetka z Berlina, z kto-
rag mam przyjemno$¢ korespondowad, chociaz
mowi o sobie, ze jest tylko ,,skromnym wyrobni-
kiem pidra”, teraz siegneta wyzej i wybrata kun-
sztowny gatunek, jakim jest bez watpienia sonet.
W ciagu dwéch letnich miesiecy ubiegtego roku
napisala 7 sonetéw. Zapewne ukaza sie w kolej-
nym, czwartym juz zbiorku poetki.

Mam zaszczyt przedstawienia czytelnikom
»Albo” kilku sonetéw, dajacych przedsmak uczty
literackiej, jesli siegniecie panstwo po poezje Ja-
niny Dobrowolskiej.

Najwczesniejszy jest SONET III, datowany na
04.08.2014r. , piekny liryk o rodzacym sie uczu-
ciu mitoéci, w dodatku przy ,wtérze” nieokiet-
znanego zywiotu - letniej burzy.

SONET Il
Stoimy tak w ciemnosci pomiedzy krzewami,
Strwozeni nagla burza - zablakani w lesie.
I stychac szept w lisciach, ktére wiatr gdzies
niesie
Wsréd tnacych sie wzajemnie bfyskawic nad
nami.

W ktebach chmur sie przetacza przeciagte dud-
nienie

I grasuje w powietrzu, i snuje juz sidfa -

Na nas, wtulonych teraz w ramion naszych
skrzydia

W milczeniu skrywajacych to pierwsze wzruszenie.

Jak kwiat, gdy posréd nocy nagle sie otwiera;
Widzi ksiezyc ku niemu przegiety w uktonie
I tylko raz przezywa niebo, i tchnie wonie.

Tak i my, drzac, ku sobie wyciagamy dfonie
- Oniesmieleni budza, ktéra i w nas wzbiera -
Pod plaszczem nieba, co juz nad nami sie zwiera

Inspirujace do napisania przez Janine Dob-
rowolska pieciu sonetéw byto malarstwo Jana
Vermeera (1632 - 1675), holenderskiego twor-
cy mistrzowskich portretéw kobiet. Malarz u-
mieszcza portretowane kobiety - bogate damy,
ale i proste niewiasty - w oryginalnych wnet-
rzach, najczesciej przy jakims zajeciu.

Moéwig o tym tytuly obrazéw np. ,,Grajaca na
gitarze”, ,Czytajaca list”, ,Koronczarka”, ,Ko-
bieta z waga”, ,Mleczarka”/albo: ,Nalewajaca
mleko”, ,Dziewczyna z perly” i inne.

Sonet IV napisata poetka pod wplywem tres-
ci obrazu ,,Czytajaca list”.

Pozostaniemy teraz w niecodziennym zesta-
wieniu - utworu poetyckiego i dzieta malarskiego

SONET IV
Przez otwarte witraze blask poranny wpada
I oswietla dziewczece czoto w lekkim skfonie
Nad listem. Mifa jest tres¢ - widac jej dionie
Drza i jak na twarz blada rumieniec sie wkrada

Zloty pyt storica miekko na sukni osiada

I na spiralnych lokach co zdobia jej skronie.
Z tytu ciezka kotara cala ztotem plonie

A kazdy cieni sie przesuwnie na Scianie ukfada

Serce dziewczyny z listem mitoscig juz wzbiera,
Kiedy stodycza spojrzen piesci tkliwe stowa,

A wtedy cala swiatto$¢ dla niej sie otwiera,
Bo jest tych stéw az nadto wyrazista mowa...

Spdjrz, obok grono jablek dojrzatych patera,
Widziana w ciephych blaskach oczami Vermeera!

Wzorem przyjetych dla sonetu regul, poetka
maluje stowami dame zatopiona w ciekawej za-
pewne tresci listu. To jest bohaterka obrazu -
portretu Jana Vermeera ,Czytajaca list”. W
swoim sonecie Janina Dobrowolska podkresla
charakterystyczne dla tego malarza operowanie
$wiatlem naturalnym, wpadajacym do pomiesz-
czenia przez otwarte okno. Ono rozja$nia kom-
nate, w ktérej refleksy $wietlne pedzel malarza
zatrzymuje i utrwala na czole kobiety, na jej
sukni, na kotarze, a nawet na zloceniach okien-
nych witrazy.

A teraz skierujmy wzrok na portret

Podnieta do napisania SONETU VI jest ob-

raz ,Grajaca na gitarze ,. Sportetowana przez
malarza mtoda kobieta to prawdopodobnie jego
ukochana, Catharina Bolnes, ktorg Vermeer
poslubit w wieku 21 lat. Miat z nig jedena$cioro
dzieci.

A jakie odczucia na temat tresci tego ptétna

wyrazita poetka Janina Dobrowolska ?

SONET VI
W strumieniu swiatla taricza i blaski, i cienie
I skrza sie - z nim przybyle - ztociste opary.
Wonny usmiech dziewczyny przy dzwiekach gitary,

Rozszczepia wesofoscia stoneczne promienie.

Sznur perel, ztote kleksy - stodkie zapatrzenie!
Jakze blyszczy sie suknia, jak I$ni obraz stary !
I jak w ten blask - zza niego - wybiega ceri szary!

Widad, ze Vermeer lubit zfociste odcienie.

Tvlko dla kogo ten usmiech przeznaczony?
Ta zalotnos¢ spojrzenia, i te dZzwieczne tony?

Na twarzyczce - od ol$nieri - rumieniec wykwita...

Czyzby to byt wybranek - ten z dawna wysniony?
Glos jego mily sercu - i za dusze chwyta...

Jakby to sam Apollo z Parnasu zawital.
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A jakie uczucia wzbudzit w poetce wspomniany
obraz Vermeera, zatytutowany po prostu ,Mleczar-
ka”, mozemy przekonaé sie czytajac SONET V Ja-
niny Dobrowolskiej.

W pdicieniach drzemie cisza, na scianie blask zmienny.
Krzepka kobieta w zéito-niebieskim odzieniu,
Przelewa mleko z dzbanka w ogromnym skupieniu.
Widad, ze jest to dla niej rytuat codzienny.

Na stole - obok naczyri - koszyk z chlebem pszennym
Przytrzymuje tkanine w chabrowym odcieniu,
Teraz w mrok wpadajaca w niedbatym zwieszeniu...
Chabry, pszenna obfitos¢ i ten swit promienny!
,,Dopdki to kobieta.. /to z Szymborskiej wiersza/ ..

A mysl ujeta w sfowa jest tym rozleglejsza
Im wiecej nan umystéw w ciszy sie otwiera...

W tych blaskach i péicieniach obrazéw Vermeera.
I kazda mysl zrodzona jako ta najpierwsza,
Staje sie nieskoriczenie szersza, coraz szersza...

»Anegdota - prawdziwa lub zmyslona - moéwi,
ze kto$ kiedy$ prébowat zajrzeé za obraz Vermeera,
aby sprawdzi¢ skad pochodzi jego cudowne
$wiatlo”. , Mleczarka, jest jednym z takich wtas-
nie ptdcien, nasyconych wewnetrznym, samois-
tnym $wiattem, ktére zdaje sie plynac z obrazu”.

Skonfrontujmy teraz tre$é¢ pieknego sonetu
ze scenka na plétnie holenderskiego mistrza. W
zwrotkach czterowersowych poetka zawarla o-
sobiste spojrzenie na dzieto malarskie, poetycko
przekazata tre$¢ portretu. Natomiast zwrotki
tréjwersowe to zastanawiajace refleksje. Jedna
nich brzmi tak:

A mysl ujeta w stowa jest tym rozleglejsza
im wiecej nari umystéw w ciszy sie otwiera...”

Naszych umystéw takze, ludzi czytajacych po-
ezje i podziwiajacych rézne dzieta sztuki, a przy
tym sktonnych do kontemplacji.

O poezji, ktorg bardzo ukochata i poprzez
ktéra sie wypowiada - dodajmy, ze tylko w jezy-
ku polskim - Janina Dobrowolska méwi” ,,Poez-
ja jest mowa dusz i serc”.

[ tylko tyle, a jednoczesnie jak duzo! Jak niez-
wykte i zrozumiate jest stwierdzenie poetki!

W imie takiego porozumienia dusz i serc zy-
cze przyjemnej lektury utworéw Janiny Dobro-
wolskiej.

Gabinet Weterynaryjny ,, PANTAVET”
- 25lat dziatalnosci

Rozmawiamy z wlascicielem gabinetu - leka-
rzem weterynarii Zbigniewem Leszczyriskim.

Co fascynujacego jest w zawodzie lekarza wete-
rynarii?

Piekno tego zawodu polega na tym, Ze zwie-
rzeta w swych intencjach sa bezinteresowne. Po-
kazujg swa ztos¢ albo wdzieczno$é, ale zawsze
sq w tym szczere.

Duza satystakcja jest niesienie skutecznej po-
mocy chorym zwierzetom i obserwowanie ra-
dosci wiascicieli gdy ich pupil wraca do zdrowia.
Wiem, ze na poczatku swojej kariery zawodo-

wej pracowal Pan w lecznicy pafistwowej.

Skad wzial sie pomyst na otwarcie prywatnej
praktyki?

Po 11 latach pracy w lecznictwie paristwo-
wym doszedfem do wniosku, ze czas na zmiany.
W systemie, ktéry narzucat nam upadajacy soc-
jalizm nie widzialem dla siebie miejsca. Wystapi-
tem zatem do Wojewddzkiego Lekarza Wetery-
narii z prosba o wydanie zezwolenia na otwar-
cie prywatnej praktyki. Inauguracja dziatalnosci
miata miejsce 01.01.1989r, byia to druga pry-
watna lecznica w naszym wojewddztwie (pier-
wsza powstala w Bartoszycach trzy miesiace
wczesniej).

To juz 25 rocznica istnienia panskiej firmy, czy
po takim czasie ma Pan gotowy przepis na
sukces?

Literatura

Mickiewicz A. , Dziela poetyckie, Warszawa
1983,t. 1

Miodonska - Brookes E. i inni, Zarys poetyki,
Warszawa 1978.

Wielcy malarze, Rocznik 1999, nr 61

P.s Przypomne tytuly dotychczas wydanych
zbiorkéw poezji Janiny Dobrowolskie;.

1. ,Z Toba, Poezjo”, Wydawnictwo Poligraf,
2012

2. ,,0 $wicie zaczynam zy¢, Wydawnictwo Po-
ligraf, 2012

Zaméwienia: ul. Krokusowa 1-3

92-101 Lodz

3. ,Pisz do mnie”, Warszawska Firma Wy-
dawnicza 2014.

ul. Ratuszowa 11/5/19

03 - 450 Warszawa

Jan Vermeer ,Mleczarka”

Gotowego przepisu nie znajdzie sie nigdy.
Muysle, ze przede wszystkim trzeba wymagacd
wiecej od siebie, niz od innych. Codzienna cier-
pliwosé i zaangazowanie w prace przynosi efek-
ty dopiero po wielu latach, ale i tak nie jest to
gwarancja sukcesu. Spoczywanie na laurach by-
toby niewybaczalnym bledem, dlatego staramy
sie w naszej pracy nie popadac w rutyne i stale
podnosi¢ kwalifikacje.

W codziennej praktyce poszukujemy najlep-
szych rozwiazan dla naszych podopiecznych, nie
zapominamy przy tym o zrozumieniu oczekiwari
ich wiascicieli.

Nie do przecenienia w tworzeniu klimatu na-
szej lecznicy jest rola pracujacej ze mna Pani
doktor Justyny Wojciechowskiej. Razem stara-
my sie tworzy¢ przyjazng atmosfere, ktéra prze-
niesie sie na naszych pacjentéw i ich opiekundw.

Czy jest to to przepis na sukces - o to nalezy
zapytad naszych klientéw.

Jubileusz firmy jest zapewne okazja do wspdl-
nego $wietowania. Czy w zwigzku z tym przy-
gotowane sa jakie$ niespodzianki?

Mamy mity prezent dla naszych klientéw,
kazdego 25-go dnia miesigca udzielamy 25% ra-
batu na wszystkie ustugi i zakupy.

Przewidujemy réwniez inne mite niespo-
dzianki.

Dziekuje za rozmowe i Zycze kolejnych, piek-
nych 25 lat!

Dziekuje

Mateusz Sawicki
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Hurtownia Owocow i w;lrzyw

Olsztynek, ul. Kosciuszki 4
targowisko miejskie (wjazd od ul. Stonecznej)

Zaopatrujemy Sklepy detaliczne, Skiepy sieciowe, Hotele,
Restauracje, Osrodki Wypoczynkowe oraz klientow indywidualnych.

Mozliwos¢ zakupdéw bezposrednio w hurtowni lub te telefonicznie.

Posiadamy sklep firmowy nr 1 WITAMINA na targowisku miejskim,
ktory oferuje dogodne ceny dla klientow detalicznych.

Tel. kontaktowy:  ZAPRASZAMY !
- 603 286 009
- 607 645 584
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Cztonkowie olsztyneckiego kota Prawa i Sprawiedliwosci spotkali
sie na uroczystej wigilii w restauracji Ratuszowa. Frekwencje ograni-
czyta mata powierzchnia przytulnego lokalu. Prezes olsztyneckiego
PIS-u, pan Jacek Drelich, prywatnie szef firmy ,Dejot””, przywitat
zebranych i tradycyjnie tamigc sie optatkiem ztozyt obecnym oraz
ich bliskim zyczenia $wigteczne i noworoczne.

Wigilia kota PIS w Olsztynku

ORSZAK TRZECH KROLI

=

Wszyscy cztonkowie kota nato-
miast, oprécz wzajemnych zyczen
wszelkiej pomyslnosci, zyczyli takze
dalszego rozkwitu miastu. O boga-
to i zgodnie z wielowiekowg tradyc-
ja zastawiony stét wigilijny zadbata
szefowa restauracji. W wigilijnym,
$wigtecznym nastroju i zgodnie z
duchem chrzescijanskiej tradycji
odbyto sie tez wspdlne koledowa-
nie. Goscie wymieniali sie wspom-
nieniami przezytych $wiat w swoich
rodzinnych stronach, jako ze po-
chodza nie tylko z Olsztynka, ale i
z odlegtych regionéw kraju, a na-
wet spoza jego granic. Szczegdl-
nym gosciem wigilijnego spotkania
byt profesor Uniwersytetu Warmin-
sko- Mazurskiego, wyktadowca filo-
logii angielskiej, pan Bob Lee. Sza-
cowny go$¢ z kraju Williama Szek-

spira, z racji wieloletniego pobytu
w krainie tysiaca jezior, jak okresla
sie Warmie i Mazury, gruntownie
zapoznat sie z Polska tradycja i jej
folklorem, jest nie tylko pod jej
wrazeniem, ale wprost ona go
zachwyca. Tradycyjna kuchnia pol-
ska, jak méwi pan profesor, to sa-
me rozkosze smakowe. Docenia
takze urode Polek, oczywiscie z u-
miarem, nie chcac u panéw swoim
zachwytem wzbudzaé zazdrosci.
Pan Jacek Drelich, dziekujac go$-
ciom za przybycie i ich zegnajac,
nadmienit, ze w zwigzku z pozyski-
waniem coraz to nowych cztonkow
i sympatykéw takie uroczyste spot-
kania beda wpisane na state do ka-
lendarza dziatan kota.

Kazimierz Czester
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STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH 1 ICH RODZIN w OLSZTYNKU

Przekaz swiadomie 1% podatku

KRS 0000052660

Prowadzone dzialania:

Pomoc dzieciom niepelnosprawnym i ich rodzinom, organizac-

Tego dnia kazdy mégt byé kré-
lem — wystarczyto wyj$¢ z domu,
zalozy¢ korone i razem z barwnym
korowodem podazaé w kierunku
betlejemskiej stajenki!

Mimo mroznej pogody, podob-
nie jak i w zeszlym roku, 6 stycznia
ulicami Olsztynka przeszedt Or-
szak Trzech Kréli. Punktualnie o
godzinie 13.00, spod ko$ciota pw.
Najéwietszego Serca Pana Jezusa
wyruszyli trzej krolowie, symbolizu-
jacy trzy kontynenty: Europe, Azje,
Afryke. Ich orszaki tworzyli przeb-
rani w kolorowe stroje przedstawi-
ciele olsztyneckich szkét: Szkoty
Podstawowej, Gimnazjum im.
Noblistow Polskich oraz Gimnaz-
jum SPSK im. Sw. Jana Pawta IL
Podczas przemarszu zostaly odeg-
rane scenki — mansjony. Gtéwnym
celem orszaku byt plac przed
Salonem Wystawowym, gdzie usta-
wiono szopke betlejemska, przy

ktoérej zostal odegrany ostatni
mansjon ,, Ztozenie daréw”. Has-
tem tegorocznego orszaku byto
wezwanie ,,Pokéj — Rados¢ — Ro-
dzina”. Barwny korowdd tworzyly
wiec cate rodziny, nie zabraklo tez
dzieci, dla ktérych trzej krolowie
po zakonczeniu orszaku przygoto-
wali stodkie niespodzianki. Gtow-
nymi organizatorami orszaku byli:
Parafia Naj$wietszego Serca Pana
Jezusa w Olsztynku oraz Gimnaz-
jum im. $w. Jana Pawla II, ale w
jego przygotowanie i uswietnienie
wlaczyly sie takze inne olsztyneckie
instytucje, m.in. Miejski Dom Kultury.

Orszak Trzech Kréli, nazywany
najwiekszymi ulicznymi jasetkami
na $wiecie, to dobra okazja do
radosnego, rodzinnego spedzenia
$wiatecznego dnia, co potwierdza-
ja mieszkancy Olsztynka, tak
licznie obecni na tegorocznym
przemarszu.

Spotkanie wigilijne w Domu Dziennego
Pobytu w Olsztynku

Tradycyjnie, jak co roku, spoteczno$¢ Domu Dziennego Pobytu wraz
z zaproszonymi go$émi zasiadla przy wspolnym stole wigilijnym.
Uroczysta wieczerze poprzedzity wystepy artystyczne dzieci z Przedszkola
Miejskiego w Olsztynku, pensjonariuszy z Domu Pomocy Spotecznej w
Olsztynku oraz Swojskiej Nutki. Po wspdlnym koledowaniu arcybiskup
Edmund Piszcz poblogostawit wszystkim zebranym, podzielit sie
optatkiem, zyczac obecnym spokojnych i wesotych $wiat w gronie

najblizszych.

,Niewazne jest gdzie, niewazne jest jak,
wazne z kim spedzasz ten piekny czas.

Wiek nie gra roli ani pozycja,

bo dla nas cenna jest tylko tradycja.
Obyczaj to piekny i wszystkim przypomina,
Jak wazna w te swieta jest dla nas Rodzina.”

(D. Rogowska)

ja imprez integracyjnych ze $rodowiskiem lokalnym, likwidacja
barier, wspolpraca z innymi organizacjami pozarzadowymi i orga-
nizacjami dzialajacymi na rzecz 0séb niepetnosprawnych, pomoc
w realizacji obowigzku szkolnego, akcje charytatywne, prowadze-
nie Warsztatéw Terapii Zajeciowe;j.

Zarzad Stowarzyszenia
Prezes Radostaw Juszczyk
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Ostatnio bardzo czesto pisze sie o kuchni, powstajq coraz to nowsze programy kulinar-
ne, coraz wiecej ludzi zaktada swoja, restauracje, w tym celebryci. Wydawaé by sie
mogto, ze dzisiaj kazdy moze napisaé ksigzke kulinarng. Czy nie uwaza pani, ze rynek
kulinarny, nie tylko w Polsce, ale réwniez i na $wiecie jest lekko przesycony, a moze i

nawet przesadzony??2

Wywiad z ...

Aling Janeczek

~Bez pasiji, oddania i mitosci nic z tego nie bedzie. Trzeba to pokocha¢.”

Jest i przesycony, i przesadzony. Zeby zatozy¢
restauracje i ja prowadzié trzeba miec dla niej
czas. Restauracja nie bedzie prowadzi¢ sie sama.
Nie ma takiej mozliwosci, ze ktos, kto prowadzi ta-
ki biznes, nie bedzie w nim od rana do wieczora.
Ostatnio rozmawialam ze znajomym, ktéry réw-
niez prowadzi restauracje, w Warszawie. Zapytat
mnie ile czasu poswiecam na sen, bo on prawie w
ogdle nie sypia. Zaczynam od 6 rano na targu, a
koricze o 2.00, kiedy zamykam i wszystko spraw-
dzam. Tak wyglada przecietny dzieri szefa restau-
racji. Nie da sie prowadzi¢ jej na odlegtosé, ani
wykonujac inny zawdd. Bardzo sobie cenie Pania
Magdalene Gessler. Jest cztowiekiem z ogromna
wiedzg. Natomiast uwazam, ze nie da sie zmienié
mentalnosci ludzi w 4 dni! Nie ma takiej opcji.
Jesli ktos nie przywiazywal uwagi do czystosci, do
tego w jakich garnkach gotuje, jakich produktéw
uzywa, to nie zmieni sie w przeciagu tak krétkiego
czasu. Takie zjawisko moze sie sprawdzi¢ tylko i
wvylacznie na krétka mete. W mysl: ,byta u mnie
Pani Magdalena Gessler. Teraz bedzie juz tylko le-
piej. W koricu bede miat gosci.” Poza tym, biora
sie za to ludzie, ktérzy maja troche gotéwki. Uwa-
Zaja, ze zrobia na tym szalony biznes. Dobry res-
taurator ,nie zarabia.” Prosze mi wierzyc, to jest
naprawde bardzo ciezka praca.

Praca wynikajaca z pasji?

Tak, to musi by¢ pasja. Bez pasji nie jest moZli-
we, aby takie przedsiewziecie w ogdle sie powiod-
to. Ja zawsze wszystkim ,zapalericom” odradzam
ten biznes. Nawet w pizzerii, ktdra uwaza sie za
prosty biznes, potrzeba ogromnej wiedzy, odpo-
wiednich skiadnikéw, doswiadczenia i pasji.

Zatem osoba, ktéra ma szanse powodzenia w
tym biznesie to...

...to cztowiek, ktéry cate Zycie dobrze gotowal,
ktérego pasja byto wyciaganie zakurzonych prze-
piséw. Pracujgcy nad tym oraz kochajacy tego ro-
dzaju prace. Bez pasji, oddania i mifosci nic z te-
go nie bedzie. Trzeba to pokochad.

Czyli mozna powiedzieé, ze to taki dobry
przepis na prowadzenie restauracji.

Doktadnie, lecz nie zawsze sie sprawdza.

Na pewno nie jest fatwe wypromowa¢ taka res-
tauracje, zwlaszcza jesli znajduje sie w matym
miasteczku? Co zrobié, aby restauracja osiagnela
sukces?

Oprécz pasji réwniez wazny jest zespdt, ktéry
daje z siebie wszystko oraz kontrola, ktéra daje
spokdj i powtarzalna jakos¢. Nie jest mozliwe ku-
powanie taniszych pdiproduktéw dla zaoszczedze-
nia pieniedzy i zachowania jakosci. Moja cata ,za-
toga” pamieta o tym, ze dobra jakos¢ to podstawa
sukcesu.

Jakos¢. To miedzy innymi dzieki niej zdobywa
pani mnéstwo nagrdd i wyrdznien, w tym I nagro-
de w konkursie ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo-
Smaki Regiondéw.” Za kaczke , z zurawing i zupe
borowikowa z lazankami oraz wiejska $mietana,.
Skad czerpie sie takie inspiracje kulinarne? Kunszt
kulinarny, czy zwykla intuicja?

Nie trzeba by¢ geniuszem, trzeba po prostu
miec dobre kubki smakowe. Poza tym, ja czerpie z
receptur mojej cioci, ktéra zostawita mi swdj stary
zeszyt z przepisami. Pamietam z dzieciistwa, ze w
niedziele chodzitam z rodzicami i kupowaliSmy
zawsze napoleonki, szlismy z ciastkami do cioci,
ktéra zawsze ,czarowata” w kuchni. Odziedziczy-
tam mndstwo przepiséw, mam wspaniate dziew-
czyny, ktére réwniez majg bardzo dobre kubki
smakowe, bardzo dobrze réwniez gotuja. Pani Ire-
na - ,mistrzyni swiata” w czerninie! Pani Halinka,
ktéra gotuje cudowna i niepowtarzalng zupe ryb-
na, Pani Marzena, ktéra piecze najlepszy tort
bezowy! Mamy gosci, ktérzy zawsze wracaja do
nas na, wymyslona przeze mnie, kaczke w borowi-
kach.

Ogolny sukces zalezy zatem od catego zespotu.
Trudno wykreowa¢ taka zaufang grupke ludzi?

Bardzo trudno! Mnie sie udato. Wykreowafam
zespdt, na ktérym moge polegad. Dziewczyny sa
genialne! [ to jest nasz kolejny ,skfadnik” przepisu
na udany sukces. Tylko praca zespofowa, samemu
bardzo trudno jest cokolwiek zrobic.

Informacje o pani restauracji znajdziemy réw-
niez w prestizowym przewodniku kulinarnym
Gault&Millau. Jak to sie stalo?

My sami bylismy zaskoczeni. W paZdzierniku
dostatam telefon, w ktérym pani zapytala mnie o
to, czy bede mogla udzieli¢ paru informacji na te-
mat szeféw kuchni, poniewaz zostaje przyznane
nam miejsce w kulinarnym przewodniku
Gault&Millau. Jest to przewodnik, ktéry powstat
50 lat temu we Francji. Ukazuje sie w 9 krajach i
przyznaje ,czapki” kucharskie. Te czapki sq péz-
niej wstepem do gwiazdek Michelina. Jest bardzo
cenionym przewodnikiem. Odbywa sie to w ten
sposob, ze wyszkoleni w specjalnej degustacji in-
spektorzy przyjezdzaja do restauracji incognito.
Kwestionariusz ma 100 punktéw. Punktujg wszys-
tko! Nakrycie, sztudce, czystos¢ toalety, zachowa-
nie personelu, aranzacje talerza, no i smaki. Trzy
niezalezne opinie z trzech wizyt pozwalaja uzyskad
okreslong ilos¢ punktéw. Skala jest od 1 do 20, my
dostalismy 11.5. Odbyta sie gala w Reducie Banku
Polskiego w Warszawie, na ktérej spotkato sie 150
kucharzy z catej Polski. Az 600 restauracji zostato
poddanych takiej kontroli inspektoréw. W czesci
przewodnika Mazury, Warmia, Suwalszczyzna i
Podlasie tylko 10 restauracji uzyskato czapki. Tak,
Ze czujemy sie bardzo wyréznieni. Dla takiej matej
restauracji to jest ogromny sukces. Przepiekna ga-
la! Prowadzit ja Marcin Prokop. Dostalismy wtedy
swoje czapki i wyréznienia oraz motywacje do zdo-
bywania kolejnych!

Musiato to byé niesamowite zaskoczenie!

Tak byto! Pani poinformowata mnie, ze bedzie-
my w przewodniku. Z poczatku - konsternacja.
Pierwsze pytanie, a ile to kosztuje! Z reguly jak ktos
dzwoni, to proponuje ustuge za okreslona kwote.

Wspomniata pani o Marcinie Prokopie. Wiesé
o tradycji i smaku w Restauracji z Zielonym Pie-
cem szybko sie rozniosla, a do pani przychodzag
goscie znani réwniez z telewizji.

Oczywiscie, Marcin Prokop przyjezdza razem z
Dorotg Wellman. Bywa u nas réwniez Michat Ba-
jor, ktéry uwielbia nasza pomidordwke, czy Krzysz-
tof Kowalewski z zona.

To, co jest, moim daniem, najciekawsze to to,
ze ciezko napotka¢ na drodze jakakolwiek reklame
na temat restauracji, a mimo to wszyscy o niej wiedza.

Dokiadnie, nie uznaje reklamy. To nie jest spo-
s6b na dobra restauracje. Jakos¢ produktéw, ich
powtarzalnos¢ oraz bazowanie na regionalnych
produktach to najlepsza reklama. Ponadto, w
przysztym roku mam nadzieje, ze zaskoczymy nie
tylko mieszkaricéw Olsztynka, poniewaz powstana
dwie nowe ,rzeczy” w naszym wykonaniu.

Co wedlug pani jest takiego wyjatkowego w tej
restauracji?

Klimat i wnetrze, ktére stworzyla moja przy-
jaciétka. To byt pomyst méj i pani Wiestawy
Czudowskiej. Nadal bardzo sie angazuje w wystrdj.

Dlugo sie rowniez zastanawiatem jak w kilku
stowach mozna okredli¢ te restauracje? Jak pani
mysli, w jakich stowach mozna jq okresli¢?

Domowa, przyjazna, klimatyczna. Takie byto
nasze zatozenie. Nie chciatam, by byla to taka ty-
powa restauracja, a mieszkanie ,piekarza”. Bo wi-
dzi pan, kiedys w matych miasteczkach dobrze sie
zyto ksiedzu, lekarzowi, aptekarzowi i piekarzowi!
To byly 4 zawody, ktére zyly, mozna powiedziec,
delikatnie ponad stan.

Dziekuje bardzo za udzielenie wywiadu i zycze
dalszych sukceséw!

Mateusz Sawicki
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Projekt ,Kompetencie kluczowe otworzq twojq gltowe” jest wspétfinansowany przez Unig Europejskq ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Cztowiek - najlepsza inwestycja

Projekt widziany oczami beneficjentow

Na warsztatach informatycznych praca wre, dlatego tez kazde zajecia
mijaja nam niepostrzezenie.

Podczas jednych z nich zorganizowaliémy ,wycieczke” po szkole i wy-
konali$my wiele interesujacych fotografii. Nastepnie zaprezentowali$my
szkote w wybranym przez siebie programie komputerowym. W taki spo-
s6b powstaje folder o szkole.

Na innych zajeciach prezentowali$my nasza kreatywno$é, tworzac
wiersze i organizujac konkurs na najémieszniejsza rymowanke. Stworzone
wiersze zostaly wydrukowane, gto$no zaprezentowane i nagrodzone. Oto
jeden z nich:

Warsztaty informatyczne

Przed zajeciami na stotéwke chodzimy,

Tamtejsze jedzenie bardzo wszyscy lubimy.

Na stotéwce wszyscy sie podpisujemy,

A potem juz tylko jemy, jemy, jemy.

Po czasie pewnym, gdy wszyscy gotowi do drogi,
Na wyzsze pietro idziemy - to mato na nasze nogi.
Czekamy na korytarzu, az pani przyjdzie,

Kazdy tylko patrzy, az z pokoju nauczycielskiego wyjdzie.
W koricu ten moment, pani juz nadhodzi,

Kazdy zmierzajac pod klase wzrokiem za nig wodzi.
Nareszcie klasa zostala otworzona,

Do czasu cicha, ciemna, mrokiem otoczona,

Teraz oswietlona, wszystko w swietle skapane,
Pora zaczynac¢ warsztaty kochane!

Zajecia informatyczne, jak nazwa wskazuje,
Doskonale ucza, jak z komputerem sie pracuje.
Uczestnikéw jest wielu,

Lecz bez harmideru,

Tworzymy informatyczne arcydzieta,

Nikt u nas z nudy nie ziewa.

Uczestnicy réznorodni,

Pracuja ze soba przez wiele dni,

I niscy, i wysocy, i chudzi, i grubi,

Kazdy z nich zajecia te lubi.

autor: Barttomiej Hapanowicz

Jednak to jeszcze nie wszystkie zastugi informatykow. Przeprowadzili
oni réwniez krétkie wywiady wéréd znajomych uczestniczacych w innych
warsztatach. Oto kilka z nich:

,Do zaje¢ matematycznych zachecita mnie moja kolezanka. Interesuje
sie matematyka, wiec nie zaluje tego, ze zapisalam sie na nie. Robimy tu
wiele rzeczy, takich jak: origami, ozdoby $wiateczne, plakaty i wiele in-
nych. Ale to nie wszystko — w wolnym czasie gramy w gry planszowe, a
czasami na tabletach. Przed zajeciami mamy przepyszne obiady. Jest bar-
dzo fajnie, ze nie uzywamy tu zeszytéw ani ksigzek. Uczymy sie przez za-
bawe, dlatego wszyscy lubig na nie przychodzié. Jest tu $wietna atmosfera,

poniewaz mamy wspaniala pania prowadzaca. Tu wszyscy sie lubig i dob-
rze czuja. Kazdy jest ciekawy, jakie beda nastepne zajecia!”
(W. Bieganska)

~Zajecia przyrodnicze sa bardzo interesujgce. Czasami sie uczymy, ale
wiekszo$¢ czasu spedzamy na zabawie. Gramy tez w gry przyrodnicze na
tablicy interaktywnej. Co tydzien osoby chetne sprzatajg akwarium, a pani
wyznacza nowych karmiacych rybki. Na jednych z zajeé poszliémy do sali
komputerowej i ogladaliémy blogi réznych oséb, a kilka tygodni pdzniej
zalozylismy wtasne. Na nich zapisujemy, co dzieje sie na zajeciach. Jed-
nak najciekawsze byly zajecia, podczas ktérych robilismy scenke i przed-
stawialiémy uklad stoneczny, a potem w grupach bawili$my sie w astrono-

moéw.”
(W. Borysewicz)

Na warsztatach plastycznych poznali$my juz ciekawa technike tworze-
nia obrazkéw z paskéw papieru (iris folding). Wykonaliémy ta metoda
wiele prac, np. serce, misia, rybe, dzwonek, kota, kaczke itd. Efekty naszej
pracy mozna podziwiaé na wystawie.

Na innych zajeciach pracowali$my z drucikami kreatywnymi. Skrecalis-
my z nich ,co tylko sie dalo”. Byly to ozdoby na otéwki i dtugopisy w ksz-
talcie réznych $miesznych zwierzakéw, a nawet stworkéw. Bardzo nam
sie podobala ta praca. Stworki pozostang na naszych przyborach przez
dtuzszy czas. Juz nie mozemy sie doczekac kolejnych zajec i nowych wyzwan...

(uczestnicy zajed)
Az tyle sie dzieje w ramach zaje¢ projektu ,Kompetencje kluczowe
otworza twoja glowe” realizowanego w Szkole Podstawowej w Olsztynku.

Opracowanie:
instruktor warsztatéw informatycznych Matgorzata Janikowska
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D E ZINFORMACJE OLSZTYNECKIE

Nowy szlak turystyczny
w Olsztynku

Po wizycie premier Ewy Ko-
pacz w naszym mies$cie, grupa
mieszkancéw spontanicznie wpad-
fa na pomyst stworzenia szlaku tu-
rystycznego $ladami szanownego
gosécia. - Chcemy umiesci¢ tablice
informacyjne w miejscach, ktére
nasza premier odwiedzita w na-
szym mie$cie. Beda one zawieraly
m.in. najwazniejsze cytaty z jej wy-
powiedzi — opowiada Antoni
Stomka, inicjator wyznaczenia tra-
sy turystyczne;j. - Trase ktorag jechat
samochdéd szefowej rzadu oznaczy-
my specjalng kolorowa linig wy-
malowanga na jezdni. Dodatkowo,
przy studzience kanalizacyjnej, ob-
ok ktérej przystanela, zeby przyj-
rzeé sie prowadzonym robotom
drogowym, zostanie umieszczona
plakietka informacyjna.

Inicjatorzy juz planuja wydanie
specjalnej broszury oraz mapki dla
turystéw chcacych zapoznaé sie z
ta niecodzienna atrakcja.

Szlak ma konczy¢ sie kapliczka
w miejscu, w ktérym doszto do
spotkania premier z wltadzami
miasta, wojewddztwa oraz straza-
kami. Obok zbudowany zostanie
natomiast pawilon mieszczacy
wystawe fotograficzng oraz ekspo-
naty: krzesto na ktérym siedziata
premier, mikrofon trzymany przez
nig podczas wizyty oraz wasy ko-
mendanta olsztyneckich straza-
kéw. - Z pozyskaniem tego ostat-
niego elementu jest pewien klo-
pot, bo wiasciciel na razie nie chce

sie zgodzi¢ na ich obciecie i prze-
kazanie naszemu muzeum. Jestem
jednak przekonany, ze uda sie to
dzieki negocjacjom — wyjasnia An-
toni Stomka.

Targowisko
z odrobing niesmaku

Podczas uroczystosci otwarcia
targowiska w Olsztynku doszto do
drobnego, ale nieprzyjemego incy-
dentu. Bioracy udzialt w wydarze-
niu przedstawiciele wtadz samo-
rzadu oraz instytucji panstwowych
byli przekonani, ze po imprezie
zorganizowany zostanie tradycyjny
poczestunek. Nie tracac czasu,
przystapili zatem zaraz po otwar-
ciu obiektu do konsumpcji zgro-
madzonej na stotach kietbasy, o-
wocow oraz warzyw. Szybko oka-
zalo sie jednak, ze sg to produkty
wystawione na sprzedaz przez
miejscowych rolnikéw, ktérzy na
dodatek zazadali za nie zaptaty.
Doszlo do niesnasek i nieprzyjem-
nej wymiany zdan. - Ubrany w gar-
nitur mezczyzna zjadt cate peto
kielbasy, oraz schowatl szynke do
reklamoéwki. Nastepnie prébowat
oddali¢ sie z mojego stoiska — re-
lacjonuje January Przetak, whasci-
ciel ubojni. - Potem tlumaczyt, ze
poczestunek mu sie nalezy i zaw-
sze z tego rodzaju imprez zabiera
do domu kietbase.

W podobnych okolicznosciach
rolnik Apoloniusz Brzuska stracit
dwa kilo gruszek i stoik kompotu.

Doszto w sumie do kilku podob-

nych przypadkéw. - Niestety goscie
sie pospieszyli, bo poczestunek byt
przewidziany, ale po zakoriczeniu
imprezy w ratuszu - tlumaczy
rzeczniczka urzedu gminy, Aldona
Paluch. - Nieporozumienie szybko
zostato wyjasnione, a poszkodowa-
ni otrzymali rekompensate.
Niesmak jednak pozostat, a
goscie nie ukrywaja rozczarowa-
nia: - Zawsze po podobnej uro-
czystosci nastepuje mniej oficjalna
czesé konsumpcyjna. Specjalnie w
tym celu przygotowalismy nawet
reklaméwki. Pierwszy raz od diuz-
szego czasu spotykam sie z sytuac-
ja, ze tak szacowne grono nie ot-
rzymuje naleznego mu poczestun-
ku niezwlocznie — méwi Krzysztof
Kotdun, prezes departamentu pro-
mocji produktéw regionalnych. -
Bylismy narazeni na duzy dyskom-
fort i dziwi nas, ze tak nieprofesjo-
nalnie zorganizowano catg impreze.

Czary nad urng

Wybory w Olsztynku powinny
zostaé powtdrzone. Z takim zada-
niem wystagpit m.in. Alojzy Przetak,
cztonek jednej z komisji wybor-
czych w Olsztynku. - W czasie dy-
zuru zauwazytem, ze o karty do
gtosowania poprosil, mezczyzna w
cylindrze. Do$é dlugo nie wycho-
dzit jednak z kabiny wyborczej. Po-
tem podszedt do urny, narzucit na
nig zielonag chuste, wykonat gest
reka i cale pudlo wraz z zawarto$-
cig zniknelo - relacjonuje $wiadek.

- Pobiegtem za nim i zatrzymatem.
Po wylegitymowaniu, okazato sie,
ze jest on zawodowym magikiem,
ktéry w naszej gminie gltosuje na
podstawie zaswiadczenia. Wydato
mi sie to na tyle podejrzane, ze
wezwalem policje.

Juz pierwsze przestuchanie u-
jawnito szokujace fakty: — Zatrzy-
many przyznal, ze zostal wynajety
przez jeden z komitetéw wybor-
czych i ze tego dnia doprowadzit
do znikniecia jeszcze czterech in-
nych urn w naszej miejscowos$ci —
moéwi nadkomisarz Andrzej Pie-
cuch. - Na kolejnym przestuchaniu
chcieli$my ustali¢ jakie konkretnie
osoby zlecily mu ta dziatalno$é.
Niestety, kiedy chcieli$my go po-
nownie wyprowadzi¢ z celi, okaza-
fo sie ze sprawcy juz w niej nie ma.
Nie pomogly nawet kajdanki, kté-
rymi dodatkowo przykuliémy go
do kraty. Jedynym $ladem po jego
obecnosci byt czarny cylinder. Psy
nie podjely jednak tropu.

PoZznym popotudniem wszys-
tkie pieé urn zostato odnalezio-
nych na jednym z olsztyneckich o-
siedli. Po sprawdzeniu okazalo sie,
ze zawierajg one glosy oddane tyl-
ko na kandydatéw jednego ugru-
powania. - Byly jednak zaplombo-
wane, zatem nie byto podstaw do
uniewaznienia wynikow — zastrze-
ga przewodniczacy biura wybor-
czego w Olsztynku.

Sprawe ma ostatecznie wyjas-
ni¢ sad. Prestigitatora do tej pory
szuka policja.

SPRZET RTV, SAT, AGD, KOMPUTERY

CE——

NAPRAWA
- komputery, laptopy
- telewizory

tel/fax 519 29 50,

kazdy rachunek jedyne: 1,50 zi

519 13 87, Olsztynek,
ul. Krotka 2
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Kronika MDK-u

1 I Powitanie Nowego Roku w
rynku miasta - tradycyjnie sylwes-
trowym koncertem, dyskoteka,
,szampanskim” konkursem, fajer-
werkami i zyczeniami od witadz
miasta mieszkancy Olsztynka wita-
li 2015 rok.

6 1 Orszak Trzech Kréli - po
raz kolejny mieszkancy naszego
miasta wlaczyli sie w te ogdlnopol-
ska akcje, koordynowana w Ol-
sztynku przez Gimnazjum Katolic-
kie (wiecej na str....)

8 1 W XVI Moraskim przegla-
dzie koled ,Spiewajmy Malenkie-
mu” podopieczne z naszego domu

3

kultury ,zgarnely ” wszystkie nag-
rody w swojej kategorii: I miejsce
zespd6t ,Szarlotka”, II Kinga Le-
wandowska, III Kasia Kozlowska
ze Studia Wokalnego P.Marii. Jes-
tesmy dumni i gratulujemy!

9-11 1 WOSP w Olsztynku.
Podczas 23 Finatu graliémy dla
podtrzymywania wysokich stan-
dardéw leczenia dzieci na oddzia-
tach pediatrycznych i onkologicz-
nych oraz dla godnej opieki me-
dycznej seniorow. W naszej gmi-
nie az trzy dni. W piatek, 9 stycz-
nia, przytaczyly sie do WOSP i
pieknie ,zabrzmialy”: Biblioteka
Miejska - organizujac akcje ,,Ratuj
z sercem w bibliotece”, czyli m.in.
nauke pierwszej pomocy przedme-
dycznej oraz ZS-P w Waplewie -
wystepami, zabawg i aukcja. W so-
bote w sali sportowej gimnazjum
rozegrano mecz siatkéwki - radni
vs. radni mlodziezowi. Finalt w Ol-
sztynku to tradycyjnie zbiérka u-
liczna oraz koncertem koled w
wykonaniu zespotéw z domu kul-
tury i aukcja. Atrakcja byty wyste-
py gosci z Kaliningradu (zespét ta-
neczny ,Plomyki”, zespdét folklo-
rystyczny , Kalinuszka” oraz soli§-
ci). W akcje wlaczyto sie 20 wolon-
tariuszy, zebraliSmy (zblizona do
roku ubiegtego) kwote 12 280 zt.
Wszystkim wolontariuszom oraz
darczyncom serdecznie dziekujemy!

14 1 III Festiwal Koled w Luba-
wie - tym razem solistka Studia
Wokalnego p. Marii - Kinga Le-
wandowska zajeta II miejsce, a
zespot ,Szarlotka” zdobyt nagro-
de specjalng dyrektora domu kul-
tury w Lubawie. Tak trzymac !

24 1 Nasze ,Szarlotki” - Alek-
sandra Obrebska (git. , voc.) We-
ronika Widmanska (perkusja) i
Sandra Unizycka (git. bas) podbi-
ly serca publicznosci podczas re-
nomowanego Przegladu Wokalne-
go Koled i Pastoratek ,Nad Swia-
tem Cicha Noc” w Gdansku. Mi-
mo ogromnej konkurencji, dziew-
czyny zajely wysokie ...III miejsce!
Brawo Szarlotka!

24 1 Podopieczni Stowarzysze-
nia Na Rzecz Oséb Niepetnos-
prawnych i ich Rodzin tradycyjnie
bawili sie w domu kultury, zaba-
wie jak zwykle towarzyszyt us-
miech i dobry humor.

261 -8 11 FERIE ZIMOWE up-
tywaja pod znakiem warsztatéw
artystycznych dla dzieci uzdolnio-
nych wokalnie, tanecznie i plas-
tycznie. Ferie konczymy tradycyj-
nie Festiwalem Piosenki ,Zimowe
Skowronki” w sobote 7 lutego
(Miejski Dom Kultury) i Wyborami
Malej Miss Ferii, tym razem w
konwencji bajki ,,Kraina Lodu” w
niedziele 8 lutego (sala koncertowa
gimnazjum)

Wkrétce:

7 11 Festiwal Piosenki ,Zimowe
Skowronki” (sala domu kultury
godz. 16.00)

8 Il Wybory Matej Miss Ferii,
(sala Gimnazjum im. Noblistow
Polskich, godz.17.00).

14 11 Walentynkowy Bal Kostiu-
mowy dla dorostych (wstep 40zt
informacja w MDK)

27 11 Spektakl teatralny ,Inka”
przygotowany przez koto teatralne
ze Szkoly Podstawowej w Olsztyn-
ku (kino ,,Grunwald” )
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SPORT

=
«®, Co stychaé w Olimpii?

Czas przerwy zimowej koriczy sie i pitkarze naszego klubu, poczynajgc od orlika i zaka, a koficzgc na druzynie wystepujgcej w Il
lidze, rozpoczeli lub w ciggu najblizszych dni rozpoczng przygotowania do rundy wiosennej. Sportowcy trenujg w salach gimnastycznych
przy szkole podstawowej i przy gimnazjum, a takze na ,Orlikach”, co umozliwia tagodna zima. Czeé¢ pitkarzy bierze udziat w rozgryw-
kach ligi pitki halowej organizowanej przez MDK w Olsztynku, traktujgc to jako trening i jednoczesnie dobrg zabawe.

Pierwszy zespét prowadzony
przez trenera Mirostawa Roma-
nowskiego swoje zajecia rozpoczat
12 stycznia. W druzynie III ligowca
nie zajda duze zmiany, kadra zosta-
nie uzupelniona zawodnikami z II
druzyny wystepujacej w rozgryw-
kach B klasy (lider). Z zagranicy
wrécil bramkarz Rafat Miara,
wznowil treningi i bedzie rywalizo-
wal o miejsce w bramce z Piotrem
Achramowiczem, grajacym w ostat-
nich meczach trzecioligowych roz-
grywek i bedacym pewnym pun-
ktem naszej druzyny. Dobra wiado-
moscia jest wznowienie treningéw
po powaznej kontuzji przez Marci-

na Wronke, ktérego doswiadcze-
nie, zaangazowanie i ambicja bar-
dzo przydadza sie druzynie, a dla
mtodych pitkarzy jest to dobry wzér
do nasladowania. Z druzyny ubyt
Lukasz Jarzabek, ktéremu zarzad
klubu podziekowat za gre i dat wol-
na reke w szukaniu nowego klubu.

Dylematem zarzadu ,,Olimpii”
nie jest to, czy gra¢ w trzeciej lidze,
czy nie, ale zbyt mata liczba miej-
scowych pitkarzy grajacych na wyz-
szym poziomie. Priorytetowym ce-
lem jest wyszkolenie mtodych pitka-
rzy z naszej gminy, ktorzy beda

mogli w niedalekiej przysztosci zas-

tapié tzw. ,zacieznych”. Grupy
mtodziezowe prowadzone przez
naszych treneréw: Rafata Argal-
skiego, Piotra Kolka, Bartka Mater-
nika ( Bartek Maternik zakonczyt
prace ze wzgledéw osobistych-dzie-
kujemy i zyczymy mu powodzenia,
na stanowisku trenera zastapi go
Tomasz Wilk) oraz Jana Fijatkow-
skiego prowadzacego Il zespodt,
maja za zadanie wyszkoli¢ i wpro-
wadzié jak najwiecej pitkarzy do 1
zespolu.

Doskonale rozumiemy, ze zasile-

nie zespotu wieksza ilo$cig miejsco-

wych zawodnikéw nie nastapi natych-
miast, potrzeba na to czasu i wysitku
wszystkich bioracych w tym udziat.
Zarzad MKS | Olimpia” w Ol-
sztynku zwraca sie z prosba o
przekazywanie na nasz klub 1%
podatku dochodowego. Wplaty te
beda bardzo pomocne w lepszym
funkcjonowaniu naszego klubu.
Dane do wptat: MKS OLIMPIA
OLSZTYNEK KRS 0000086043

Prezes Zarzadu

Kazimierz Borkowski

POLICYJNA

=TT AT A

6/7 Xil 2014. 7ka, okolice
Olsztynka. Skradziono tu
90 szt. plyt betonowych
(1000z1), wtasnoéé GDD-
KiA w Olsztynie.

9 XII Okolice Wilkowa.
Sptoneto 540 szt. balotow
stomianych (kregi spra-
sowanej stomy) o warto$ci
24 tys. zi,
Andrzeja G.

12-21 XII Pawtowo. Wta-
manie do Baro Lejnego
przy
wynieéli krzesta, kuchenki

wlasnosé

7-ce. Sprawcy
mikrofalowe i inne przed-
mioty. Straty w wysoko$ci
2 tys. zk. poniosta Natalia C.
26 XII ul. Wilcza. Swieta,
$wieta... Robertowi S i
Dominikowi F. przedstawiono
zarzut zniewazenia i
naruszenia nietykalnosci
osobistej interweniujacego
policjanta, wezwanego
przez sasiadéw z powodu
zaklécenia ciszy nocne;j.
24-27 XII Elgnéwko. Wia-
budynku

mieszkalnego- sprawcy

manie do

wyniedli laptop i telewizor
plazmowy. Ten ostatni
zostal podrzucony po
jakim$ czasie na posesje
poszkodowanego. Nie ten
model?
22-24 XII Sudwa. Wta-
manie do metalowego
kontenera z butlami
gazowymi. Skradzione
zostaty 2 szt. o wartosci
300 zl, nalezace do firmy
Generon z Grudzigdza.
3/4 1 2015. ul. Zamkowa.
Ze sklepu Ewy W. po wybi-
ciu szyby, skradziono kase
fiskalng o wartosci 1300 zt.
31 XII1 2014 - 31 2015 ul
Malinowa. Wtamanie do
domu jednorodzinnego.
Po wypchnieciu okienka w
piwnicy, wykorzystujac
nieobecno$é domown-
ikow, sprawcy ukradli szli-
fierke i wiertarke (480 zt),
whasno$¢ Wojciecha J.

11/12 1
Zageszczarka budowlana i

Elgnéwko.

przewdd elektryczny (3 tys.
zl) to tup z okradzionego
tu domu w budowie.

W omawianym okresie po-
licja zatrzymata tez 7 oso-
6b poszukiwanych, 47 do-
wodoéw rejestracyjnych, 7
praw jazdy, 6 nietrzezwych
kierowcéw oraz 4 osoby

do wytrzezwienia.

USLUGI POGRZEBOWE

rok zatozenia 1999

ul. Mickiewicza 13, 11-015 Olsztynek
tel. 0 89 519 34 10,
kom. 0 604 051 513 (catodobowy)

== Catodobowy przewoz zmarlych

Nasze wieloletnie doswiadczenie pomoze godnie pochowac bliskich.

= odbior zmarlego z miejsca zgonu, przygolowanie zmartego do pogrzebu
= obstuga uroczystosci pogrzebowej, transport miejscowy | zamiejscowy
= transport zmartego z zagranicy i za granice, oraz zalatwienie wszystkich
formalnosci zwiazanych z ich sprowadzeniem
= posiadamy w sprzedazy trumny, krzyze, tabliczki, wience, odziez dla zmartych
- omowienie oferowanych ustug w domu klienta
= kredytowanie pogrzebu
- leianka klimatyzowana (zimne tézko) przechowywanie zmarfego w domu
= kremacja (spopielenie)
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Otreby, czyli okrywa nasienna ziarna pszenicy, owsa lub zyta, to jedno z najbo-
gatszych zrédet btonnika pokarmowego. Zaledwie dwie tyzki otrebéw pokrywajq
az jedng trzeciq naszego dziennego zapotrzebowania na btonnik, a tym samym
obnizajq ryzyko zachorowania na raka jelit. Ponadto, to wtasnie btonnik odgrywa
bardzo wazng role w profilaktyce zaparé, hemoroidéw czy uchytkowatosci jelita

grubego.

Dodatkowo otreby owsiane zawieraja bton-
nik rozpuszczalny, ktéry pomaga obnizaé po-
ziom ,zlego” cholesterolu pozostawiajac ,,dob-
ry” we krwi. Otreby to jednak nie tylko blonnik,
ale takze bogaty sktad witamin z grupy A i E
oraz makro i mikroelementéw: cynku, fosforu,
wapnia, selenu, potasu i magnezu. Z dietetycz-
nego punktu widzenia najwieksza ich zaleta jest
jednak duza zawarto$¢ blonnika, ktéry nie tra-
wiony, nie tylko nie powoduje tycia, ale znacz-
nie usprawnia prace przewodu pokarmowego.
Zapewne dlatego wladnie coraz wieksza popu-
larno$¢ zdobywaja otreby u oséb walczacych z
nadwaga. Blonnik pecznieje w zotadku i na dhu-
go daje uczucie syto$ci. Zwiekszenie objetosci
pokarmu przyczynia sie do mniejszej ilosci jego
spozywania, co przeklada sie na tatwiejsze utrzy-
manie smuktej sylwetki — marzenie kazdej ko-

biety.
Reasumujac: OTREBY OWSIANE

- zmniejszaja indeks glikemiczny positkow, spo-
walniajg wchtanianie cukréw (ma to ogromne
znaczenie dla osob z CUKRZYCA)

- obnizaja wchtanianie ztego cholesterolu, a
tym samym przeciwdziatajg miazdzycy

- podwyzszaja stezenie dobrego cholesterolu
we krwi

- regulujg ci$nienie krwi

- oczyszczajg organizm z toksyn i metali ciez-
kich

- przeciwdziatajg zakrzepom krwi

- regulujg trawienie, zapobiegajg zaparciom

- gwarantuja szybsze poczucie sytosci

- dzieki nim mozna zje$¢ mniej, a jednocze$nie
sie najesc

- poprawiaja pamiec¢ i koncentracje

- zapobiegaja nadmiernemu uczuciu zmecze-
nia, zmniejszaja potrzebe snu

- chronig przed starzeniem

- pozytywnie wplywaja na wyglad skéry

- posiadajg duze wartosci odzywcze

- nie tracag swoich wlasciwoéci podczas piecze-
nia i gotowania

OTREBY PSZENNE ze wzgledu na duza za-
warto$é btonnika oraz matg ilo$¢ cukrow przys-

wajanych wraz z ich spozyciem, przede wszys-
tkim aktywizujg nasz metabolizm, ponadto, ob-
ok wszystkich innych zalet, pochlaniajg z nasze-
go organizmu substancje szkodliwe wspomaga-
jac ich wydalanie i, co jest niezaprzeczalnie bar-
dzo wazne dla wszystkich pan, przeciwdziatajg
rakowi sutka.

Jednym stowem, w my$l zasady ,lepiej zapo-
biegaé niz leczyé” jedzmy otreby, najlepiej mie-
szajac ich rozne rodzaje, jako ze sa one swojego
rodzaju kuracja dla calego naszego organizmu.
Nie bez znaczenia jest zapewne takze to, ze sg
tatwo dostepne i niedrogie. Otreby mozna do-
dawa¢ do musli i platkéw do mleka, jogurtow,
serkéw oraz ciast. Zagescimy nimi sosy i doda-
my do zup. Warzywa duszone na patelni, czy ry-
ba po grecku w pomidorach beda nie tylko
dobre, ale i zdrowsze, kiedy wzbogacimy je
blonnikiem. Mogg byé wykorzystywane jako pa-
nierka do mies, a make w naszej kuchni warto
na stale zastapi¢ mielonymi otrebami — spraw-
dzaja sie tu znakomicie. Posypmy nimi kanapki
lub dodajmy do satatki. Przepiséw i zastosowan
otrebow jest bez liku, przedstawiam Panstwu
niektoére z nich do wyprébowania, zeby zachecic¢
do siegniecia po otreby i stosowania ich na stale
w naszych domach. Wystarczy, ze zjemy dzien-
nie trzy tyzki otrebow, a bedziemy zdrowsi,
szczuplejsi i zawsze miodzi.

Chleb z otrebami:
- 1 kg maki petnoziarnistej
- 10 dag drozdzy
- 1 litr mleka lub wody
- 1 tyzka cukru
- 1 tyzka soli
- 2 szkl otrebdw pszennych
- ziarna stonecznika, dyni, zurawina (nieko-
niecznie)
- 4 tyzki oleju

Produkty suche wymieszaé w misce. Mleko
podgrzaé i w kilku jego lyzkach rozmieszac droz-
dze, dodajac cukier. Kiedy rozczyn wyrosnie
wlaé do miski, dolaé reszte mleka i doktadnie
wyrobié,. Dodac pestki i zurawine, a na koncu
olej. Pozostawi¢ do wyroéniecia, a nastepnie
przetozyé do 2 kekséwek wytozonych papierem

do pieczenia. Wierzch chleba zwilzyé lekko wo-
da, posypa¢ makiem lub otrebami owsianymi,
kiedy ponownie wyroénie piec 1 godz w tempe-
raturze 180°C.

Najprostsze placuszki z otrebéw:

- 1 jajko

- 2 lyzki otrebéw owsianych

- 1 tyzka otrebéw pszennych

- 1 lyzka serka homogenizowanego lub jogurtu
naturalnego

- 56l do smaku

Wszystkie produkty doktadnie wymieszaé i
smazy¢ na odrobinie oleju. Mozna podawaé z
musem OwWOCOWYM.

Placki ziemniaczane z otrebami:

- 4 duze ziemniaki

- 1 jajko

- 5 lyzek otrebow (dowolnych)
- zabek czosnku

- s6l, pieprz

Ziemniaki utrze¢, doda¢ jajko, rozgnieciony
czosnek, otreby, pieprz i s6l do smaku. Smazyc
na rozgrzanym oleju najlepiej niewielkie pla-
cuszki, sa wtedy rumiane i cudownie chrupiace.

Gryczane kotleciki:

- 2 torebki ugotowanej kaszy gryczanej (200 gr)
- 1 ugotowany spory ziemniak

- 1 szkl otrebéw owsianych lub pszennych

- 2 $rednie cebule

- 2 jaja

- 2-3 lyzki maki (jesli mamy to petnoziarnistej)
- s6l, pieprz, majeranek, ew. ostra papryka

Otreby zala¢ wrzatkiem, odstawié na 15 mi-
nut, zeby nasiakly i zmiekly. Cebule posiekacé i
zeszKkli¢ na lyzce oleju. Potaczy¢ kasze, otreby,
rozgniecionego ziemniaka i cebule. Doprawié
wedlug uznania. Wbi¢ jajka i dodaé make, by
ciasto stanowito zwiezla mase. Formowaé nie-
wielkie kotleciki i smazy¢ na rozgrzanym oleju.

Ciasteczka owsiane:

- 2 szkl ptatkéw owsianych

- 1 szkl otrebéw pszennych

- 1 szkl otreboéw owsianych

- 2 szkl rodzynkéw suttanskich

- 2 szkl maki pelnoziarnistej

- 2 szkl soku jabtkowego 100%

- 0,5 szKl oleju

- 2 tyzeczki proszku do pieczenia

- 2 op cynamonu

- wiérki, skérka pomaranczowa, kakao (nieko-
niecznie)

Wszystkie produkty suche doktadnie wymie-
sza¢ w misce. Jajka rozmacic¢ z pltynami i wlaé
do miski, dodaé bakalie i ewentualnie kakao.
Formowa¢ tyzeczkg mate ciasteczka i ukladac
na blaszce wylozonej papierem do pieczenia.
Piec okoto 20-25 minut w temperaturze 200°
C. Maja jedna wade, w naszym domu blyska-
wicznie znikaja.

Ewa Lagowska - Okotowicz
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Poziomo: 1) strasznie
zimna, 5) pilnowal kopalni,
9) przytulny w czasopiémie,
10) ryba do sukni, 11) do
przypinania lub przyklejania,
12) za kurtyna, 13) pies w
swetrze, 14) zimny, 15) do
siadania w Paryzu, 16) lekki,
18) groZny wyraz twarzy,
19) modny kierunek, 21) na
oko, 23) zwracana, 24)
skrzypek na dachu, 25)
jeszcze nie mitosé, 26) po
oktawie, 27) nie zwraca
uwagi na psy

Pionowo: 1) owocowe
interesy, 2) tam trzcina,
3) wydatki do potozenia, 4)
nie demokratyczna, 6) bom-
bowa patyna, 7) powtarzal-
na, 8) przeciwny zasadzie,
16) podlega proboszczowi,
17) bardzo sie napina,
19) ciezko myslacy oblok,
20) niecaly dukat, 22) gwiaz-
da wérdd aut

=
o

-
(*Y)

Krzyzéwka sponsorowana przez restauracje: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Rafu.%,z{)wa_ ] [15 [16 17 [18 [19 20 21 22 [23 [24 [25 [26 |27 |28

Rozwigzania prosimy nadsytaé¢ na kartkach pocztowych do 15 lutego pod adresem redakcji. Sposrod prawidtowych rozwiazan wylosujemy nagrode
- obiad dla 2 os6b w Restauracji Ratuszowa . Prawidtowym rozwiagzaniem ostatniej krzyzéwki byto hasto: " Nie ma tego zlego, co by na dobre nie
wyszlo". Nagrode wylosowata Jolanta Krauze-Gawlinska z Olsztynka.

Biuletyn redaguje zesp6t w skltadzie: Wydawca - MDK, redaktor wydania - Katarzyna Waluk, redaktorzy: Wiestaw Gasiorowski, Tomasz Kurs, Bogu-
mit Kuzniewski, Andrzej Waluk (sktad komputerowy), Henryka zebrowska, Marta Zebrowska, Zygmunt Puszczewicz, Kazimierz Czestaw Bandzwotek,
Ewa Okotowicz-tagowska, Robert Waraksa, Magdalena Rudnicka, Stanistawa Zigtek. Adres redakgcji: 11-015 Olsztynek, ul. Chopina 29, MDK, tel. 89
519-22-01, woj. warminsko-mazurskie. Zgtoszenia reklam w siedzibie redakcji. Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i adiustacji
tekstéw i listéw oraz nie odpowiada za tres¢ reklam, ogloszen i artykutéw sponsorowanych. Miesiecznik zrzeszony jest w Polskim Stowarzyszeniu Prasy
Lokalnej z siedzibg w Krakowie. e-mail: alboolsztynek@wp.pl. Materiatléw nie zamawianych redakcja nie zwraca.
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Tadeusz Szkoda AMERYKA 3 B, 11-015 Olsztynek, tel. 89 519 33 26, 502 049 918

WOWOSE W REGIOMIE 1l Cryszczenie uktadu dolotowego i EGR w silnikach Diesla
- bez demontaiu — z pomocg urzgdzenia I=FLUX 100
Auto ODZYSKUJE MOC

| IMNIEISZA SIE TUTYCIE PALIWA

Sprawedi filmy na wwv.autoxen.pl

— polecamy

Hompleksowg obstuge /&
klimatyzmdgi samodhodowych

- serwis klimatyzacdji, :
- sprawdzanie szczelnosci, SR
- odgrzybianie instalacji.

Mechanika pojazdowa - Diagnostyka - Elektryka - Blacharstwo
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MARDDOWS STRATES Y SPOINCAC

Warmia i Mazury regionem zjednoczonej Europy

~Usprawnienie obstugi pacjenta poprzez rozwéj technologii
informatycznych w Wojewédzkim Szpitalu Rehabilitacyjnym
dla Dzieci w Ameryce”

Wartos¢ projektu: 445 852,10 zt
Wartos¢ dofinansowania: 378 974,27 zi

Projekt dofinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Warmia i Mazury na lata 2007-2013

Wojewodzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameryce zakonczyt realizacje projektu ,Zapewnie-
nie wysokiej jakosci ustug dla obywateli poprzez unowoczesnienie systemu i infrastruktury informatycz-
nej w Wojewodzkim Szpital Rehabilitacyjnym dla Dzieci w Ameryce” ktéry w znacznym stopniu uspraw-
nit proces obstugi pacjentéw oraz umozliwit szersze udostepnianie informacji o szpitalu, jego profilu i
ustugach w sieci rozlegtej.

Rezultaty projektu:

- stworzenie kompleksowej infrastruktury informatycznej w szpitalu

- poprawa efektywnosci pracy personelu medycznego poprzez zakup nowoczesnego mobilnego sprzetu komputerowego
- poprawa bezpieczenstwa archiwizowanych danych poprzez stworzenie archiwum zdje¢ cyfrowych

- usprawnienie systemu znakowania i monitorowania

- zwigkszenie bezpieczehstwa ,danych wrazliwych” pacjentéw oraz ujednolicenie procedur identyfikaciji pacjentéw

- wzmocnienie funkcjonalnosci i dostgepnosci do strony internetowej www.ameryka.com.pl poprzez jej unowoczesnienie

i dostosowanie do standardéw europeiskich




